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Aponte o celular e leiaa
programagao completa
do Brasil no Japao

VOLEI Técnico José Roberto Guimaraes prevé dificuldades em estreia da Selecao Brasileira, hoje, as 9h45,
contra a Coreia do Sul. Principal atacante da equipe, brasiliense Tandara fala com exclusividade ao Correio

Afirmacao feminina

Selecao Brasileira

feminina de volei

estreia, hoje, nos

Jogos Olimpicos de
Téquio-2020. A equipe co-
mandada pelo treinador José Ro-
berto Guimaraes terd como ad-
versdria a Coreia do Sul, que € trei-
nada pelo italiano Stefano Lavari-
ni, as 9h45 (de Brasilia), na Ariake
Arena, no Japao. As brasileiras tém
duas medalhas de ouro olimpicas
e buscam mais uma grande cam-
panha na competicao.

O treinador José Roberto Gui-
mardes comentou sobre a expec-
tativa do Brasil para a estreia. ‘A
Coreia do Sul tem um estilo de jo-
go que sempre nos trouxe dificul-
dades. Elas tém uma jogadora ex-
cepcional, Kim, que jogou comi-
go no Fenerbahge. Kim sustenta
as pr1nc1pals aqoes da Coreia. E
uma equipe que joga com veloci-
dade e tem mudangas de combi-
nacoes de ataque. E uma selecio

muito perigosa, ainda mais

para um jogo de estreia.
Vai ser dificil, mas estamos
confiantes”, disse.

O Brasil serd representa-
do no feminino pelas levanta-
doras Macris e Roberta; a opos-
ta brasiliense Tandara; a pon-
teira/oposta Rosamaria; as
ponteiras Natdlia, Fernanda
Garay, Gabi e Ana Cristina; as
centrais Carol Gattaz, Carol e
Bia; e a libero Camila Brait.

A Selecdo feminina estd no
Grupo A ao lado de Sérvia, Japao,
Reptblica Dominicana e Qué-
nia, além das sul-coreanas. As
equipes se enfrentardo dentro do
grupo, e as quatro melhores pas-
sardo as semifinais.

Na ultima edicdo dos Jogos,
no Rio de Janeiro, em 2016, a Se-
lecao feminina ficou em quinto
lugar. O Brasil tem dois ouros e
dois bronzes no vdlei de quadra
feminino em Olimpiadas.

Referéncia do ataque brasileiro,
Tandara concilia maternidade
com a rotina de competicoes
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ENTREVISTA Tandal' a Calxeta, oposta da Selecdo Brasileira

MATRA NUNES

Vocé foi campea olimpica em
Londres-2012 e depois acabou
cortada dos Jogos do Rio-2016.
Qual foi a sensacao de ver o nome
na convocacao para os Jogos
Olimpicos de Toquio?

Era esperado, pela minha de-
dicacdo, pelo que eu vinha fazen-
do nos treinos, no dia a dia. Mas é
claro que eu senti essa emocao de
novo. Fiquei muito feliz, a minha
familia também. Eles sdo muito
importantes para mim. Ver meu
pai e minha mae felizes é muito
emocionante, é arealizacdo do
sonho do meu pai, que também
era jogador. Conseguir realizar es-
se sonho através de mim é uma
sensacdo indescritivel.

Como vocé vé o seu papel
na Selecao?

Minhas companheiras me fa-
zem sentir uma lider dentro de
quadra e estou tentando admi-
nistrar isso da melhor maneira
possivel. Eu tenho que passar fir-
meza, confianga e coragem para
elas e ndo deixar faltar para mim.
E um grupo em que me sinto su-

per a vontade, estou muito feliz.
Tem a Aninha, que é uma estrean-
te, com 17 anos, e a Carol, que é
uma estreante também, mas com
39, é a mais experiente do grupo.
Todas as companheiras sao im-
portantes para fazer um bom tra-
balho e um bom campeonato.

Vocé aumentou a cobranca pelo
aperfeicoamento do preparo fisico
e emocional?

S4o os dois pontos determinan-
tes para mim. Eu sei que vou ser
muito cobrada como oposta, que é
ajogadora que precisa colocar a
bola no chao e estou me cobrando
muito fisicamente. Eu tive uma
grande evolucao nos dois dltimos
meses e tanto o meu preparo fisico
quanto o psicoldgico estao super
em dia. Eu venho sentindo a dife-
renca para dar o meu melhor e me
doar o maximo possivel ao time
para que tenhamos vitérias.

Um ano antes do corte para as
Olimpiadas do Rio, ocorreu
a chegada da sua filha, Maria
Clara. Como ela influencia
a Tandara jogadora?

Nao foi nada planejado, mas

Dream Team estreia
sob desconfianca

MARCOS PAULO LIMA

O torneio masculino
de basquete dos Jogos de
Téquio comeca, hoje, sem o
deus grego que acaba de levar o
Milwaukee Bucks ao bicampeo-
nato na NBA, a liga profissional
norte-americana. Se hd alguma
razdo paralamentacdo na tem-
porada perfeita do ala-pivo Gian-
nis Antetokounmpo, € a auséncia
da Grécia na Olimpiada. O pais
bicampedo europeu em 1987 e
2005 ndo participa do evento
desde Pequim-2008. O mito gre-
go tem apenas 26 anos. Logo, hd
tempo para carregar o pafs nas
costas aos Jogos de Paris-2024.

Sem o MVP das finais da NBA,
o Milwaukee serd representado
por trés campedes nesta edi¢do
dosJogos. Jrue Holiday e Khris
Middleton se apresentaram as
pressas ao técnico dos Estados
Unidos, Gregg Popovich, e inte-
gram o elenco do Dream Team.
Os atuais tricampedes do torneio

estreiam, hoje, contra a

Franca, as 9h30 (o SporTV

2 anuncia a transmissao).

Jordan Nwora representarad
a Nigéria, do badalado técni-
co norte-americano Mike Brown.

A pré-temporada dos EUA foi
tumultuada. O time amargou der-
rotas assustadoras para a Nigéria,
uma das candidatas a surpresa
em Téquio, e para a Austrdlia. Pa-
ralelamente, teve de bater de fren-
te com um adversario invisivel: o
coronavirus. Alguns jogadores,
como Zach Lavine, tiveram de
cumprir quarentena antes do em-
barque para o Japao. Bradley Beal
ndo se curou a tempo da infec¢ao
e teve de ser cortado. Kevin Love
sofreu lesdo e é outra baixa.

O Dream Team desembarcou
na Asia com astros como Damian
Lillard, Kevin Durant, Draymond
Green e Jayson Tatum, mas
lamenta a auséncia da super-
estrela LeBron James.

Como se nao bastasse a fase de
treinos tumultuada, os EUA terdo

uma surpresa muito boa na minha
vida e que me fez crescer, amadu-
recer, tornar-me um pouco mais
calma, por ver a vida de outra ma-
neira. Essa foi a melhor parte de tu-
do. Maria Clara é o meu combusti-
vel de todos os dias, que me faz le-
vantar e, com cinco anos, ela en-
tende um pouco mais. Na Liga das
Nacdes, eu e ela ficamos 37 dias
longe uma da outra. Ela é muitoin-
teligente e me deu um suporte ab-
surdo, mesmo sentindo saudade.
Uma vez ou outra, deu uma chora-
dinha pedindo a mae, mas ela en-
tende. Fiquei superemocionada no
diaem que ela chegou a escola e fa-
lou para a professora: “Estou triste
porque a minha mée estd longe,
mas estou feliz porque ela estd vi-
vendo o sonho dela”. Realmente é o
meu sonho. Essa € a maneira mais
sauddvel que eu tento passar para
ela. Havial0 dias que estdvamos no
Brasil, ela ficou comigo em Saqua-
rema e eu a preparei para mais 26
dias que ficarei longe dela. Eu ex-
plico que, agora, é a vez de 0 sonho
da mam3e ser realizado de verda-
de. Falo que preciso muito dela,
que ela ajude o papai e que fique
bem, porque, assim, eu também

Thomas Coex/AFP - 22/7/21
O alaKevin Durantéo

principal jogador da
equipe norte-americana

vou ficar. E ela me respondeu que
eu posso ficar tranquila. Ela é mui-
to especial e, com certeza, € a mi-
nha fonte de energia de cada dia.
Eu me sinto muito feliz por ter sido
presenteada como mae.

Depois da Liga das Nacées, como
vé o Brasil na disputa olimpica?

N3ao somos favoritas, mas nao
vai faltar dedicacdo. Vamos lutar a
todo momento. Deu para sentir o
nivel das outras equipes e vimos
que ndo é impossivel. Fizemos jo-
gos bacanas, crescemos em rela-
¢do atodoritmo de jogo, velocida-
de. Havia um time iniciando e um
time com uma outra cara finali-
zando o campeonato. Isso é im-
portante para a nossa confianca e
serd determinante para as Olim-
piadas. Chegamos preparadas em
Téquio. Cada jogo serd um desafio
e estaremos dispostas a lutar e fa-
zer um trabalho bem-feito.

Quais selecdes vocé considera
favoritas ao ouro?

A China, com certeza, vem for-
te, assim como os Estados Unidos.
A Sérvia também é muito dificil e
tem jogadoras experientes. A Itdlia.

Os 12 candldatos a medalha

Grupo A: RepUblica Tcheca, Franga, Ird e Estados Unidos
Grupo B: Austrdlia, Alemanha, Itdlia e Nigéria

Grupo C: Argentina, Jap&o, Eslovénia e Espanha

pela frente os carrascos da tltima
Copa do Mundo. A Franca elimi-
nou o Dream Team nas quartas
de final em 2019. Os europeus
contam com jogadores na NBA,
como Frank Ntilikina (New York
Knicks) e Timothé Luwawu-Ca-
barrot (Brooklyn Nets), Nicolas
Batum (Los Angeles Clippers),
Evan Fournier (Boston Celtics) e
Rudy Gobert (Utah Jazz).

A contar de Barcelona-1992, os
EUA s6 ndo conquistaram a me-
dalha de ouro em Atenas-2004.
Nenhum Dream Team formado
depois daquele que encantou na
Espanha foi convincente a ponto
de tirar da memoria dos fas a tru-
pe de Jordan, Bird e Magic John-
son. O elenco presente em T6-
quio também ndo conseguird. Es-
treard sob muita desconfianca.

Fica tudo muito em aberto, porque
cadajogo pode ser uma surpresa.
Essas, para mim, sdo as equipes
mais fortes. Temos de saber admi-
nistrar para anular quem estd do
outro lado, estudando e colocando
tudo em prética nos jogos.

Vocé trabalhou com Bernardinho
no Sesc/Rio na temporada que
antecederia os Jogos de Toquio,
em 2019/2020. Depois, voltou

ao Osasco, comandado por
Luizomar. Qual a importancia
desses dois iltimos anos para 0
seu momento na Selecao?

Foram dois anos completamen-
te diferentes. Tive a primeira expe-
riéncia de jogar com o Bernardo,
no Sesc/Rio, e pude ver como ele
trabalha. Eu sempre tive essa cu-
riosidade. Foram duas temporadas
de muito crescimento para mim,
tanto no Rio quanto no Osasco.
Passando por momentos diferen-
tes na minha vida pessoal, tive que
apanhar para crescer, no meu lado
profissional, e foi feito. Perdi de um
lado, mas ganhei de outro. E assim
que a gente vive. Tive o desafio de
jogar no Rio, com uma cobranca
diferente, de um estado diferente.

Primeiro ouro
da Ameérica
Latina

O equatoriano
Richard Carapaz
conquistou a se-
gunda medalha de
ouro olimpica da
histéria do pais ao vencer, on-
tem, a prova de estrada do ci-
clismo no circuito del Monte
Fuji, ap6s um percurso de
234km. Ele é o primeiro latino-
americano a realizar a facanha.

Carapaz, que iguala o ouro de
Jefferson Pérez nos 50km da mar-
cha atlética dos Jogos de Atlanta-
1996, superou o belga Wout van
Aert e o vencedor da Volta da
Franca, o esloveno Tadej Pogacar,
que completaram o p6dio ap6s
um disputado sprint.

O Equador tinha apenas duas
medalhas olimpicas até ontem,
ambas conquistadas por Pérez,
que também levou a prata em
Pequim-2008.

A prova dos Jogos de T6-
quio-2020 foi definida nos ul-
timos 50km de um percurso
que se tornou ainda mais difi-
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E, depois, voltar para Osasco, para
aminha casa, ver toda a minha fa-
milia instalada e bem, faz a diferen-
¢a, porque ndo sou mais sozinha,
tenho minha filha, meu marido,
meu irmao mora em Sao Paulo. Fo-
ram dois anos espetaculares, de
muito crescimento e amadureci-
mento, de ver onde errei para con-
sertar e, se nao der, estd tudo bem,
porque todo mundo erra também.

0Os Jogos de Toquio acontecem com
varios protocolos sanitarios e sem
publico nas arenas. O quanto isso
podeimpactar o ambiente olimpico?
Nao pode ter torcida nem aglo-
meragao, uso de mdscara serd co-
brado o tempo inteiro. E uma pe-
na, porque somos muito vigoro-
sos e calorosos, a torcida faria toda
a diferenca no gindsio. Mas, como
jogamos toda essa temporada
sem torcida, vamos tentar levar
paraTéquio o que vivenciamos
no Brasil. Com um pouco mais de
cuidado, acredito que ndo serd
muito diferente em relacdo ao que
foi na Liga das Nacoes em relacdo
as testagens, aos cuidados, trans-
porte, limitacdo de onde pode ir.
Mas a emocdo ndo serd retirada.

Greg Baker/AFP

Richard Carapaz completou a
prova de 234km em 6h05min26s

cil devido ao forte calor e umi-
dade. Carapaz completou a
prova em 6h05min26s, um mi-
nuto e sete segundos a frente
de Van Aert. Pogacar teve o
mesmo tempo do belga e as
medalhas de prata e bronze
foram definidas pela imagem.



