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Ministério da Satide ndo pretende adotar, pelo menos por enquanto, a chamada revacinacao contra a covid-19, que vem sendo
anunciada por alguns estados e municipios. Para Marcelo Queiroga, discussao sobre 0 tema é precipitada e gera inseguranca

Aplicacao da 32 dose
divide especialistas
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pesar de alguns estados e
cidades do Brasil terem
anunciado a adogao da ter-
ceira dose, a chamada re-
vacinacao contra a covid-19 ndo
estd nos planos do Ministério da
Saude. Isso porque, segundo a
pasta, até o momento nao hd evi-
déncia cientifica que confirme a
necessidade de aplicacoes adicio-
nais e, por isso, 0 ministro Marce-
lo Queiroga considera que a dis-
cussao neste momento causa in-
seguranca na populacao. Espe-
cialistas tendem a concordar com
o ministro, sobretudo porque
apenas 21,9% da populacdo com
mais de 18 anos estao com o es-
quema vacinal completo — duas
doses ou, se for o caso da vacina
daJanssen, uma tinica aplicacao.

“Se a gente tivesse toda a po-
pulacdo vacinada, acho que te-
riamos abertura para o debate
se vamos usar uma do-
se de reforco, se 0 mo-
delo de vacinagdo da
covid-19 vai seguir o
modelo da influenza.
Mas estamos com cer-
ca de 34 milhdes de
pessoas com as duas
doses e tudo que a gen-
te tem sdo ofertas de
vacinas que chegarao.
Abrir essa discussao é
um efeito dessa pan-
demia, quando ficou tudo frag-
mentado e se tomam decisoes
em busca de holofotes”, criticou
o infectologista e presidente da
Sociedade de Infectologia do
Distrito Federal, David Urbaez.

Ele concorda quando Queiro-
ga diz que a discussao sobre a ne-
cessidade de uma dose de reforco
“leva mais inseguranca a popula-
¢do”. “Légico que causa ansieda-
de nas pessoas. As pessoas ja du-
vidam da vacina, duvidam da
ciéncia e duvidam até que a gen-
te estejarealmente em pande-
mia’, ressaltou.

César Carranza, médico infec-
tologista do Hospital Anchieta de
Brasilia, também acredita que
ndo é o momento de colocar a
dose de reforco na programacao
dos estados e municipios. “Até
porque ndo se passaram seis me-
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ses da imunizacao das primeiras
pessoas vacinadas no Brasil, que
€ o tempo que os proprios fabri-
cantes tém colocado como espa-
¢o de tempo para se cogitar uma
revacinacdo’, lembrou.

Urbaez reforca que, ao indicar
data e incluir no calenddrio de
vacinagdo uma dose de reforgo,
0s gestores estdo contando com
algo que ndo tém, jd que nem to-
das as vacinas compradas pelo
governo federal chegaram ao
pais. “Os ovos nem foram choca-
dos e vocé vai contar com os pin-
tinhos. Nem chegou toda a vaci-
na no pais”, lembrou Urbaez.

Segundo o Ministério da Satde,
o governo federal ja comprou mais
de 600 milhdes de doses de vaci-
nas contra a covid-19, mas apenas
164 milhoes estdo sendo distribui-
das as unidades da Federacao.

Evolucao natural

Os especialistas ressaltam que
apossibilidade de se
aplicar a dose de re-
forco contra a covid-
19 é levada em consi-
deragdo na drea aca-
démica e entre pes-
quisadores. “Isso
sempre vai acontecer.
E uma evolucdo na-
tural da discussao de
como voce vai usar a
ferramenta”, salien-
tou Urbaez.

Por causa disso, os fabrican-
tes das vacinas buscam realizar
estudos para avaliar eficdcia e
seguranca de uma terceira do-
se, o que levou a Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sanitdria
(Anvisa) a aprovar um estudo
para avaliar tal necessidade em
relacdo ao farmaco da AstraZe-
neca/Oxford. A autarquia tam-
bém j4 tinha autorizado um es-
tudo pela Pfizer.

A possibilidade de reaplicacdo
davacina estd sendo avaliada por
vdrios paises, mas a maioria ain-
da estuda tal necessidade. A Tur-
quia foi o primeiro pafs com gran-
de populacio a oferecer o refor-
€0, no inicio deste més — mas
apenas para profissionais de sau-
de e pessoas com mais de 50 anos
que receberam doses da Pfizer ou
da CoronaVac.

Brasil ainda tem uma baixa cobertura vacinal contra a covid-19. Além disso, nao ha estudos sobre se a terceira dose aumenta a imunizacao

Reforco na fronteira contra Delta
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Se a gente tivesse
toda a populacao
vacinada, acho que
teriamos abertura
para o debate se
vamos usar uma dose
de reforco. Mas
estamos com cerca de
34 milhoes de pessoas
com as duas doses e
tudo que a gente tem
sao ofertas de vacinas
que chegarao”

David Urbaez, infectologista e
presidente da Sociedade de
Infectologia do Distrito Federal

Marilia Sutil/Prefeitura de Urupema

O governo federal acendeu a
luz de alerta para o avanco da va-
riante Delta do novo coronavirus.
Por conta disso, para tentar frear o
avango pelo territério nacional, es-
td remetendo vacinas extras para
estados que fazem fronteira com
outros paises — Parand, Rio Gran-
de do Sul, Mato Grosso e Rondonia
jdreceberam doses. Mas, longe
das regides limitrofes do pafs, ca-
pitais registram a presenca da cepa
indiana: a cidade de Sao Paulo de-
tectou a0 menos oito casos e a pre-
feitura diz jd haver transmissao co-
munitdria da variante.

O Ministério da Satide reporta
122 casos em todo o pais, mas o
balanco estd defasado, pois con-
sidera s6 um afetado da capital
paulista. Especialistas acreditam
que a infeccdo pela Delta seja

maior por conta das falhas no
monitoramento.

Nesta semana, Acre, Amapd,
Amazonas, Roraima, Pard e Santa
Catarina recebem lotes para imu-
nizacdo das fronteiras. Em visita,
aFoz do Iguacu, que conecta Bra-
sil, Paraguai e Argentina, o minis-
tro da Satide, Marcelo Queiroga,
disse que o objetivo é criar um
“corddo epidemiolégico”. Segun-
do o governo, o grupo jd imuniza-
do nessa estratégia envolve meio
milhao de pessoas.

No inicio deste més, Mato
Grosso do Sul recebeu uma re-
messa de 207 mil doses da vaci-
na da Janssen, de dose tnica,
para reforcar a protecao de 79
cidades fronteiricas. Em 13 de-
las, estd sendo conduzido um
estudo de vacinacdo em massa

com este imunizante.

Em maio, o ministério chegou
a enviar doses extras ao Mara-
nhao apds a identificacdo dos
primeiros casos no Brasil. Per-
nambuco pediu no domingo um
lote adicional por causa do regis-
tro de casos entre tripulantes fili-
pinos de um navio.

O Rio de Janeiro é onde estd a
maioria dos casos relatados (84)
da Delta, mas o estado parou de
divulgar ontem o total absoluto
de casos — s6 repassa proporcao
de positivos para a cepa. Na se-
queéncia, aparecem no balanco de
casos do Parand (13), Maranhao
(seis), Santa Catarina (cinco), Rio
Grande do Sul (trés), Goids e Per-
nambuco (dois) e Minas (um).
Houve cinco mortes — quatro no
Parand e uma no Maranhao.

Cidades de 6 estados
ficam abaixo de zero
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Em uma temporada de frio
histérica, ao menos 80 cidades,
em seis estados, tiveram tempe-
raturas negativas na manha de
ontem, segundo o Sistema Na-
cional de Meteorologia (SNM),
do Instituto Nacional de Meteo-
rologia (Inmet) — que alertou pa-
raachegada de umaintensa mas-
sade ar frio de origem polar e que
ganhou ainda mais forca. De
acordo com o Inmet, na madru-
gada de ontem ndo houve neve
ou chuva de granizo, mas no Rio
Grande do Sul, em Santa Catari-
na, no Parang, em Sao Paulo, em
Minas Gerais e no Mato Grosso
do Sul houve registro de tempe-
raturas negativas.

“A frente fria estd associada a
um ciclone extratropical sobre o

oceano, que foi bastante intenso.
O ciclone tem ventos que giram
em sentido hordrio. Na parte oes-
te do ciclone temos ventos vindos
do sul e, como a intensidade do
ciclone estava alta, esses ventos
também foram fortes. Conse-
quentemente, o ar do extremo sul
da América do Sul chegou rapida-
mente aos estados”, explicou Mar-
celo Seluchi, meteorologista e
pesquisador do Centro Nacional
de Monitoramento e Alertas de
Desastres Naturais (Cemaden).
No Sul do Brasil, as menores
temperaturas foram registradas
em Santa Catarina: -8,8°C em
Urupema, seguida por Bom Jar-
dim da Serra, com -7,4°C. A tem-
peratura em Urupema superou o
recorde de -7,5°C que Bom Jar-
dim da Serra apresentou no final
de junho, e foi a menor oficial-
mente registrada no Brasil neste

Urupema (SC) marcou -8,8°C, a menor temperatura deste ano no Brasil

ano — segundo a medi¢do do
Epagri/Ciram, 6rgaos de monito-
ramento climdtico oficial do go-
verno catarinense.

Em Sao Paulo, a menor tem-
peratura foi em Rancharia, no
oeste do estado, com -2,8°C. Al-
gumas cidades da grande Sao
Paulo, como Barueri, registraram
amenor temperatura em 10 anos.

Pradédpolis, no norte, registrou
recorde absoluto da Estacdo Me-
teoroldgica: -1,4°C, a menor em
15 anos de medicoes.

“Cada vez que uma massa de
ar frio se desloca sobre um solo
mais quente, por exemplo, perde
forca. Como essa massa se deslo-
cou muito rdpido, ndo houve
tempo para aquecer mesmo em

contato com o oceano mais quen-
te. Por isso, a temperatura caiu
muito”, disse Seluchi.

Segundo o meteorologista, a
frente fria deve se dissipar rapida-
mente e, até o final de julho, as
temperaturas permanecem bai-
xas, com novas incursoes de massa
dearfrio. Em agosto, as temperatu-
ras voltardo a subir. “Nos préximos
cinco ou seis dias, a temperatura
vai subir em toda regido que foi
afetada pelo frio, no Sul e no Sudes-
te. A previsdo estd indicando mais
uma frente fria para o préximo fi-
nal de semana, mas ainda é cedo
para definir como serd — se mais
intenso ou nao’, observou.

Doencas de Inverno

As baixas temperaturas facili-
tam a transmissao de diversos ti-
pos de doencas e prejudicam a
imunidade. De acordo com a mé-
dica infectologista Lessandra Mi-
chelin, o frio faz com que as pes-
soas fiquem mais tempo em es-
pacos fechados, o que facilita a
transmissao de diversos tipos de
virus e bactérias.

“E s6 esfriar um pouquinho,
que as pessoas fecham as janelas
para se protegerem e, com o am-
biente fechado, o ar no circula e
nem se renova, favorecendo a pro-
liferacao e a propagacdo de qua-
dros infecciosos. Como muitas
dessas doencas tém transmissao
respiratdria, tal como a covid-19, €
fundamental que a populacao,
principalmente criancas e idosos,
estejam imunizados”, alertou.

Para muitos, é s6 o tempo es-
friar um pouco que a coriza, o
nariz entupido e a tosse surgem.
Se for gripe, os sintomas incluem
ainda febre e calafrios, dor de
garganta, dores musculares, de
cabeca e fadiga. A doenca afeta
todas as faixas etdrias, sendo fa-
cilmente transmitida por meio
da tosse, do espirro e do contato
préximo com uma pessoa ou su-
perficie contaminada. No res-
friado, os sintomas, apesar de
parecidos e comumente confun-
didos com os da gripe, sdo mais
brandos e duram menos tempo.

*Estagiarios sob a supervisao de
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