
Desligamentos
programados
deenergia

PPLLAANNAALLTTIINNAA
SRN/A Quadra 05; SRN/A
Quadra 06 Conjuntos 6A e 6B;
SRN/A EQ 04/05; SRN/A EQ 06,
das 08h às 13h30

SSOOBBRRAADDIINNHHOO
Condomínio Morada dos
Nobres: Quadras 02, 02B e 03B,
das 08h às 13h30.

SSOOBBRRAADDIINNHHOO
Núcleo Rural Lago Oeste:
Chácaras 01, 18A6, 18D e 18/23,
das 09h40 às 17h.

LLAAGGOO SSUULL
SHIS QI 11: Bloco O (comércio),
das 08h40 às 14h.

SSÃÃOO SSEEBBAASSTTIIÃÃOO
DF-140: Chácara 02, Chácaras
Tucano, Lipsko, Tororo,
Cristalino, do Piqui; Mansões
Fazendárias: Chácaras 314, 368,
382, 409; Fazenda Barreiros
(total), das 08h40 às 16h.

CURSOS
ImersãoMusical
Este mês, o Território Criativo apre-
senta um novo curso virtual de ca-
pacitação especialmente voltado
para músicos, musicistas e pessoas
interessadas no tema: imersão mu-
sical com o músico e produtor mu-
sical Mr. Pingo. As inscrições estão
abertas até o dia 21 de julho em: ht-
tps://territoriocriativo.com.br/). O
curso acontecerá entre os dias 26 e
30 de julho, das 19h às 21h.

Cursode idiomasonline
Aulas on-line de inglês, francês e
espanhol com um professor com
experiência internacional nos três
idiomas. Para adultos, adolescentes
e terceira idade, sendo que há des-
contos para grupos. O valor da ho-
ra/aula é R$60. Mais informações
WhatsApp 9 9646 7234, falar com
professor Otávio Vieira.

Pós-graduação
Paraprofissionais cirurgiões-dentistas
emédicos quebuscamespecializar na
área, o Centro Universitário IESB aca-
ba de lançar uma pós-graduação es-
pecífica emharmonização funcional e
estética orofacial. O curso é oferecido
namodalidade híbrida, comaulas em
módulo presencial e a distância, com
carga horária de 510 horas-aulas e
duração de 20meses. Mais informa-
ções: https://www.iesb.br/ ou pelo te-
lefone3340-3747.

Revisão textual
Professor universitário hámais de 20
anos, José Geraldo oferece serviços de
revisão e correção para textos literá-
rios, acadêmicos ou escritos diversos,
como livros, pesquisas, coletâneas,
trabalhosdeconclusãodecurso, além
de traduções para português e inglês.
Informações: 9 9416-0404 ou pelo e-
mail textos.revisart@gmail.com.

SaúdeEaD
AUnião Nacional das Instituições de
AutogestãoemSaúde (Unidas) lançou
umaplataformadeensinoadistância:
o Campus Unidas. Até dezembro de
2021, devem ser disponibilizados, pelo
menos, 20 cursosdiferentes, todoson-
line e com certificado digital, além de
capacitações gratuitas. Confira a lista
completa de cursos com inscrições
abertas e outras informações no site
https://campus.unidas.org.br/ Conta-
tos pelo telefone (11) 9 7419-5753 e e-
mail: campus@unidas.org.br.

Técnicos
O Instituto Madre Teresa capacita
jovens e adultos que desejam cons-
truir uma carreira por meio de cur-
sos técnicos. As opções são nas
áreas de enfermagem, radiologia,
segurança do trabalho, informática
e em serviços jurídicos. Inscrições
pelo sitemadreteresa.net.br ou pelo
WhatsApp 9 9993-8117.

MÁXIMA

80%
MÍNIMA

25%

Português
O curso “Língua Portuguesa Sem
Complicações” destina-sea interessa-
dos emestudar os aspectos do idioma
que mais causam dúvidas. As aulas
abordam temas como competência
comunicativa, dificuldades mais co-
muns e regras de acentuação gráfica.
Informações:bit.ly/2MoyuOO.

OUTROS
JornadadeEducação2021
A Associação Nacional de Educação
Católica do Brasil realizará de 9 a 12
de agosto a Jornada de Educação
ANEC 2021: Narrativas e Conexões
Pedagógicas da Educação Católica.
Os interessados em apresentar re-
latos de experiências ou práticas
docentes de Aplicação da Base Na-
cional Comum Curricular (BNCC)
nas Instituições de Educação Básica
e de Educação Superior deverão ins-
crever os trabalhos até o dia 15/7.
Os conteúdos poderão debater as
novas práticas e as metodologias
considerando a implementação da
BNCC e a formação continuada de
professores. Os trabalhos poderão
ser escritos em português ou espa-
nhol. Para mais informações, aces-
se o regulamento em ht-
tps://anec.org.br/eventos/jornada-
de-educacao-da-anec-2021/

ParqueGastronômico
A partir do dia 15 de julho, o Parque
Gastronômico Vibrar – Viver Brasí-

lia estará aberto ao público. O local
abre as portas com o espetáculo “O
Lago dos Cisnes”, no dia 16/7. Já no
sábado, dia 17, é a vez de curtir, ao
vivo, o som da cantora e composi-
tora Vanessa da Mata. O domingo,
dia 18, é dedicado à criançada com
o musical “Uma Aventura no Gelo”.
Reservas e mais informações atra-
vés do Sympla: https://site.bile-
to.sympla.com.br/vibrarbsb/

ExposiçãoBaleia
O Projeto Baleia prorrogou a exposi-
ção Mulheres nas Artes Visuais do
DF e Entorno. Agora, as visitas pre-
senciais vão até o dia 10 de agosto.
De terça a domingo, das 11h às 21h, a
população poderá conferir as obras
na Infinu Comunidade Criativa (506
sul). Para evitar aglomeração, são
apenas duas pessoas por vez no es-
paço disponível. Não é necessário
agendamento. Mais informações
www.instagram.com/baleiadf

Mostracultural
De6de julho até o dia 15 de agosto, o
Centro Cultural Banco do Brasil
(CCBB) Brasília apresenta a mostra
“DePortugal paraomundo”.Oeven-
to propõe um olhar conjunto sobre a
produção do cinema português da
última década, que vem obtendo
projeção internacional. A entrada é
gratuita e o CCBBBrasília está adap-
tado às novasmedidas de segurança
sanitárias referentes à covid-19. A
emissão dos ingressos é pelo site
www.bb.com.br/cultura. Mais infor-
mações pelo número 3108-7600 ou
pelo e-mail ccbbdf@bb.com.br.

CasaCultura
ACasa de Cultura Telar e os Angolei-
ros do Sertão oferecem aulas gratui-
tas de capoeira de Angola com
samba de roda para todas as idades.
As lições acontecemsegunda, quarta
e sexta-feira no Grande Colorado,
das 8h30 às 10h; no Condomínio
Serra Azul, das 19h30 às 21h; e no
Assentamento Irmã Dulce, aos sába-
dos, das 17h30 às 18h30. Interessa-
dos podemse inscrever, entrando em
contato pelo celular: 9 8173-5553.

Saúdeparabebês
O Centro de Referência Interdisci-
plinar em Síndrome de Down (Cris-
Down) do Hospital Regional da Asa
Norte (Hran) passou a oferecer o
serviço shantala em casa por meio
de chamada de vídeo. A técnica
combina o toque, a aplicação de
óleo, a massagem e o alongamento
suave do corpo do bebê, e é uma
das Práticas Integrativas em Saúde
(PIS) ofertadas na rede pública.
Quem tiver interesse em participar,
pode enviar uma mensagem para o
telefone temporário do CrisDown
994480691 e aguardar o contato da
equipe. O telefone não recebe cha-
madas, apenas mensagens. Saiba
mais sobre a Shantala encurta-
dor.com.br/nvS29. 40
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TomeNota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. Omaterial de
divulgação deve ser enviado com informações completas do evento (inclusive
data e preço), nomínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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O tempo emBrasília

SANTAMARIA

SEM ATENDIMENTO
O aposentadoGersonGomes,morador de SantaMaria, entrou

em contato com a colunaGrita Geral para reclamar da falta de
atendimento no posto de saúde número 08, das 417/517.
Segundo ele, na semana passada ao buscar atendimento na
unidade para a esposa Francisca de SenaMonteiro, que está em
processo de acompanhamento pós covid-19, foi informado de
que não haviamédico. “É sempre assim, nesse posto. O
atendimento émuito ruim”, explica o leitor que pede que seja
marcada uma consulta comurgência para a esposa.

» A Secretaria de Saúde informouque aUnidade
Básica de Saúde (UBS) 8 de SantaMaria está passando
por uma falta pontual de profissionais.Ainda de acordo coma
secretaria,a diretoria de atenção primária daquela região já
solicitou a reposição de profissional para atendimento na
unidade.Com relação ao atendimento ruim citado pelo usuário,
a pasta esclarece que a orientação para as unidades é de
acolhimento aos pacientes.

GUARÁ

PODA DE ÁRVORE
A analista de conteúdo Aline Santos, 40 anos,moradora do

Guará, entrou em contato com a colunaGrita Geral para reclamar
da falta de poda de uma árvore no final do ConjuntoM, Quadra
17, no Guará 2. Segundo ela, osmoradores do bairro entraram em
contato com aCEB em 2020, a companhia enviou uma equipe pa-
ra fazer o trabalho, porém faltou uma parte, atualmente a árvore
se encontra aindamaior que na época. “Realizaram a poda da ár-
vore até o limite permitido e o restante seria com aNOVACAP, se-
gundo o que disse a CEB. Estou com chamados abertos há 8me-
ses sem resposta e a árvore cada vez ficamaior”, relatou Aline.

» ANovacap respondeu que,diariamente,são feitas podas ema-
nutenções nas árvores noDF,de acordo comaordemque as soli-
citações vão chegando.Os atendimentos são feitos após vistoria e
conforme a emergência de poda ou supressão.Quanto ao local
informado,será enviado o protocolo para que as equipes doDe-
partamento de Parques e Jardins avaliemopedido e enviem
equipes de vistoria até o local.

Dia doRock

Destaque da cena musical
brasiliense, Engels Espíritos
apresenta live em comemoração
ao dia internacional do Rock. Na
apresentação, programada para
as 21h de hoje, ele vai
compartilhar com o público
alguns segredos da gaita.
Acesse aprendagaita.com para
retirar o ingresso gratuito.
Informações pelo WhatsApp 9
9978-7788.

Campanha
doagasalho

A Brasal Incorporações lançou a
campanha do agasalho “Você
doa, a gente doa mais um”. Até o
dia 18 de julho, colaboradores e
clientes podem doar peças em
bom estado de conservação. A
cada item recebido na
campanha, a empresa doará
mais uma peça nova. As
doações serão destinadas para
uma entidade, a ser definida
posteriormente e podem ser
deixadas no salão de vendas (no
Sia), no espaço Brasal
(Noroeste) ou em uma das obras
da incorporadora no noroeste.

»DESTAQUES

Telefones úteis
Polícia Militar 190
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000
SLU - Limpeza 3213-0153
Caesb 115
CEB - Plantão 116
Corpo de Bombeiros 193
Correios 3003-0100
Defesa Civil 3355-8199
Delegacia da Mulher 3442-4301
Detran 154
DF Trans 156, opção 6

Doação de Órgãos 3325-5055
Farmácias de Plantão 132
GDF - Atendimento ao Cidadão 156
Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373
Passaporte (DPF) 3245-1288
Previsão do Tempo 3344-0500
Procon - Defesa do Consumidor 151
Programação de Filmes 3481-0139
Pronto-Socorro (Ambulância) 192
Receita Federal 3412-4000
Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
Detran/DF 12h e 14h às 18h
Divpol - Plano Piloto SAM,
Bloco T, Depósito do Detran
Divtran II - Taguatinga QNL 30,
Conjunto A, Lotes 2 a 6, TaguatingaNorte
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,
Av. Contorno - Gama-DF

O tempo frio e seco não inibe a visitação aos ícones da capital federal. Quem opta por turistar
ou simplesmente aproveitar a paisagem para praticar atividades físicas ao ar livre deve
redobrar os cuidados nesta época do ano e ficar de olho na hidratação.

Aspeculiaridadesde julho

#istoebrasiliacbPoste sua foto comahashtag #istoebrasiliacb e ela
pode ser publicadanesta coluna aos domingos

Isto é Brasília
Minervino J?nior/CB/D.A Press

AcompanheoCorreionas redessociais

Quem quiser fazer sugestões ao CCoorrrreeiioo
pode usar o canal de interação com a
redação do jornal por meio do WhatsApp.
Com o programa instalado em um
smartphone, adicione o telefone
à sua lista de contatos.

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio


