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As duas doses dos imunizantes da AstraZeneca e da Pfizer passarao a ser aplicadas em espacos de 60 dias no DF, segundo adiantou
0 secretdrio de Sadde, Osnei Okumoto, ao Correio. Comité da vacinacao acertara os detalhes ao longo desta semana

Intervalo deve

» ANA ISABEL MANSUR

Distrito Federal deve
anunciar a reducao do in-
tervalo de aplicacdo entre
as duas doses dos imuni-
zantes contra a covid-19 nos pré-
ximos dias. O secretdrio de Satide
do DE Osnei Okumoto, adiantou
ainformacao ao Correio Brazi-
liense, ontem. “Vamos diminuir
(0 espaco entre as aplicacdes),
sim. Estd na programacao desta
semana do Comité (de Operacio-
nalizacdo da Vacinac¢do contra a
Covid-19), vamos discutir e deli-
berar (a reducdo)”, afirmou. Se-
gundo o chefe da pasta, o inter-
valo das doses da AstraZeneca e
da Pfizer deverd ser de 60 dias.
Hoje, as doses sao administradas
com 12 semanas de espaco.
Pormenores quanto a retroati-
vidade da decisdo, inicio de vi-
géncia, quantidade de contem-
plados, abertura de novos grupos
e inclusdo de pessoas que rece-
beram a primeira dose (D1) —in-
dependentemente da data —,
devem ser detalhados junto ao
anuncio da reducio do intervalo.

Cooperacao

Osnei Okumoto ressaltou que
amedida depende do trabalho
em conjunto com o Ministério da
Saude, responsavel por repassar
os imunizantes para os entes da
Federacao. Outro ponto destaca-
do pelo secretdrio é a indicacdo
de aplicacao das vacinas. “O novo
prazo vai respeitar o que estiver li-
berado em bula, com autorizacao
do fabricante, e serd aplicado des-
de que tenhamos recebido do mi-
nistério as doses necessdrias”,
condicionou Okumoto. Por en-
quanto, a posicao oficial do Mi-
nistério da Satide é manter o in-
tervalo de 12 semanas. A pasta fe-
deral informou, em nota, que rea-
liza reunides semanais com esta-
dos, municipios e DF para defini-
c¢do da estratégia de vacinacdo e
quantidade de doses a serem en-
viada para cadalocal.

Em relagdo as vacinas manti-
das em estoque pelo Governo do
Distrito Federal (GDF), a inten-
¢ao é abrir espaco para a chegada
de novas unidades. “Queremos
usar (as vacinas em reserva) o
mais rapido possivel, porque, em
agosto, teremos mais doses para
aprimeira aplicacao e precisa-
mos de disponibilidade na Rede
de Frio para guardé-las”, comple-
tou o secretdrio.

Debate

A diminui¢do do espaco entre
as doses das vacinas contra a co-
vid-19 tem sido discutida pela
comunidade médica e cientifica
como tentativa de conter uma
provdvel terceira onda de infec-
¢oes no Brasil. O tema ganhou
forca com a dispersao da variante
Delta no pais, que estd em trans-
missdo comunitdria— quando
nao é possivel rastrear a origem
dos casos. Pelo menos, cinco es-
tados brasileiros encurtaram o
prazo e Sao Paulo, por conta da
contaminacio pela nova varian-
te, estuda a diminuicao.

Para a professora e pesquisa-
dora Kelly Magalhaes, doutora
em biologia celular e molecular,
p6s-doutora pela Universidade
de Harvard e coordenadora do
Laboratério de Imunologia e In-
flamac@o (Limi) da Universidade
de Brasilia (UnB), a diminuicao
do espaco entre as duas aplica-
coes é extremamente indicad. “A
vantagem mais importante € ge-
rar protecdo contra a variante

Delta, muito mais transmissivel
do que as outras, cobrindo mais
pessoas com as duas doses dos
imunizantes”, disse, acrescentan-
do que ndo se sabe se a nova cepa
é mais severa. “No DE nao ha do-
cumentacdo de casos da varian-
te, mas, com o grande fluxo po-
pulacional que temos, é muito
provével que ja esteja em circula-
¢d0 aqui também”, opina.

Ela ressalta que duas doses dos
imunizantes oferecem boa respos-
ta imunolégica contra a mutacao.
Um estudo da agéncia de satide
inglesa, publicado em maio, mos-
tra que pessoas vacinadas com a
D1 da Pfizer ou da AstraZeneca
tém 33% menos chances de de-
senvolver formas sintomadticas da
doenca causada pela variante. A
D2 da AstraZeneca aumentou essa
protecdo para 60%, enquanto a se-
gunda aplicacdo da Pfizer elevou a
taxa para 88%. Um estudo cana-
dense preliminar, publicado na se-
mana passada em uma platafor-
ma cientifica ligada a universidade
estadunidense de Yale, apontou
que, para casos graves da infeccao
pela cepa Delta, uma dose da Pfi-
zer garante 78% de protecdo e uma
aplicacdo da AstraZeneca, 88%

A médicainfectologista Ana
Helena Germoglio concorda com
acolega e destaca que, quanto
mais pessoas estiverem com o es-
quema vacinal completo, com as
duas aplicacdes, menos o virus vai
circular e menores serdo as chan-
ces de uma terceira onda. “Em um
cendrio de risco de circulacao de
variante de alta infectividade co-
mo a Delta, que pode aumentar a
circulacdo viral e levar a uma ter-
ceira onda, talvez seja mais inte-
ressante adiantar a D2. Duas apli-
cacdes sdo mais efetivas do que
uma, mas vacinar com uma dose
é melhor do que ndo imunizar
com nenhuma. As duas iniciativas
tém beneficios”, pondera.

Contraponto

E com esse pensamento que
Walter Ramalho, professor de
epidemiologia da UnB especialis-
ta em vigilancia em sadde, defen-
de que a melhor situacao é au-
mentar a amplitude de vacina¢io
aplicando imunizantes em mais
pessoas, mesmo que apenas uma
dose. Para ele, diminuir o espaco
da D2 pode impedir que mais
pessoas jovens recebam a D1. “F
uma discussio polémica e im-
portante. Haveria vantagem em
diminuir o intervalo entre as do-
ses se aumentassemos a veloci-
dade de vacinacao para novos
grupos, oferecendo imunidade
para os mais jovens que estao em
situacdo laboral de risco e preci-
sam circular mais em transportes
publicos”, argumenta.

Segundo o professor, os espa-
cos entre as aplicacdes das vaci-
nas foram determinados a partir
de testes clinicos. “O prazo de trés
meses nao foi decidido para eco-
nomizar doses, mas, sim, para ter
maior cobertura vacinal. O imu-
nizante foi testado com esse tem-
po, e o resultado foi muito efeti-
vo”, defende, destacando que
pessoas mais jovens tém se con-
taminado mais. Mesmo que o
numero de 6bitos entre o grupo
nio seja tao elevado, elas podem
infectar outras pessoas mais fa-
cilmente e tém mais risco de con-
trair a doenca. “Aumentando ou
ndo a cobertura vacinal, precisa-
mos manter as regras de seguran-
ca. E necessario aumentar a co-
municacdo sobre a importancia
dessas medidas, para deixar claro
que nio estamos em vida nor-
mal. Orisco ainda existe”, alerta.
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Secretario de Satide, Osnei Okumoto ponderou que a medida depende do governo federal para envio das doses, que mantém o intervalo de 12 semanas
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Doutora em biologia celular e molecular, Kelly Magalhaes acredita que o momento é oportuno para a reducao
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atualmente, quatro na escala de alerta:

2020.

Alnfectologista Ana Helena Germoglio avalia que é vantajoso adiantar a D2

Em 24 horas, a Secretaria de Sadde
registrou 478 casos de covid-19 e 11
mortos. O total de pessoas infectadas, na
capital, chegou a 437.726, dos quais
421.844 estao recuperadas, 9.379
pessoas nao resistiram e perderam a
vida para a doenca. Ontem, 2.681 vacinas
foram aplicadas, sendo 49 da primeira
dose, 335 do reforco e 2.297 da dose
(inica, da Janssen. O DF soma 1.076.018
pessoas que receberam a D1; 362,550, a
D2; e 32.433, 0 imunizante da Janssen

Saiba quais unidades da Federagdo estdo aplicando a sequnda dose das vacinas
contra covid-19 em intervalos inferiores a 12 semanas:

» Santa Catarina: 10 semanas (AstraZeneca).

» Mato Grosso do Sul: oito semanas (AstraZeneca e Pfizer).
» Maranhdo: oito semanas (AstraZeneca).

» Espfrito Santo: 10 semanas (AstraZeneca).

» Pernambuco: entre 60 e 90 dias (AstraZeneca).

A Organizacao Mundial da Sadde (OMS) divide as variantes da covid-19 por “inte-
resse" e “preocupacdo’, consideradas mais transmissiveis e agressivas. Existem,

» Alfa (B.1.1.7): identificada no Reino Unido, em setgmbro de 2020.
» Beta (B.1.351): encontrada, pela primeira vez, na Africa do Sul, em dezembro de

» Gamma (P.1): reconhecida, primeiramente, em Manaus (AM), no fim de 2020.
» Delta (B.1.617.2): identificada na India, em outubro de 2020.
» Lamba (C.37): encontrada, pela primeira vez, no Peru, em agosto de 2020.



