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CURSOS

Nanopigmentacao

A empresaria e fisioterapeuta Ludmi-
la Bonfim promove, de 15 a 17 de ju-
Lho, um curso de micropigmentacao
focado em design, nanopigmentacao
e microshading para sobrancelhas.
Serdo trés dias de imersao no univer-
so da nanopigmentacao com 0 méto-
do free brows. A turma é limitada e as
aulas seguem todos os protocolos de
seguranga e higiene necessarios nes-
te momento. As aulas acontecem na
clinica Ludmila Bonfim Beauty Aca-
demy, na 202 Norte. Mais informa-
c0es e inscrigoes: 9 9101-2265. Insta-
gram @ludmilabonfimacademy.

Vagas gratuitas

0 Instituto Federal de Brasilia (IFB)
langou o edital unificado do Proces-
so Seletivo 2021/2. Sao mais de
1.300 vagas em cursos técnicos gra-
tuitos nas modalidades subsequen-
te (ou p6s-médio), Proeja (ensino
médio integrado a educacao de jo-
vens e adultos) e concomitante em
regime de alternancia (para estu-
dantes do ensino médio da Regiao
Integrada de Desenvolvimento do
Distrito Federal e Entorno — Ride).
As inscricoes também sdo gratuitas
e on-line, e ficam abertas das 8h do
dia 5 de julho até as 18h do dia 23 de
julho pelo site processoseleti-
vo.ifb.edu.br.

Economia colaborativa

Acontece entre 0s dias 4 e 5 de agosto 0
12° Seminario Unidas. O tema desta
edicdo é Economia Colaborativa na
Salde. As inscricdes estao abertas e
sd0 100% gratuitas e ilimitadas para fi-
liadas. Para o pdblico externo, o custo
dainscrigao é de R$ 249. O seminario é
em formato virtual e ao vivo, com novas
interagoes e experiéncias, aliadas a
muita tecnologia, contedido, relaciona-
mento e network. A inscricdo é pelo Link
http://12seminario.unidas.org.br/. Mais
informacdes: seminario@unidas.org.br.

Revisao textual

Professor universitdrio ha mais de 20
anos, José Geraldo oferece servicos de
revisdo e correcao para textos litera-
rios, académicos ou escritos diversos,
como livros, pesquisas, coletaneas,
trabalhos de concluséo de curso, além
de traducdes para portugués e inglés.
Informagoes: 9 9416-0404 ou pelo e-
mail textos.revisart@gmail.com.

Saiide e internet

0 curso gratuito Salde Fisica e
Mental na Internet apresenta um
panorama dos principais problemas
causados pela rede nos dois cam-
pos. As aulas apresentam estraté-
gias para lidar com problemas na
pratica. Informagdes: bit.ly/3cE8UJJ.

Estagio no MRE
0 Centro de Integracao Empresa-
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Escola (CIEE) estd com processo se-
letivo aberto para estudantes inte-
ressados em estagiar no Ministério
das Relacdes Exteriores (MRE). A
oferta contempla alunos do ensino
médio (regular e EJA), do ensino téc-
nico e de diversos cursos de nivel su-
perior. O estagio nao é remunerado.
As inscricdes podem ser feitas no si-
te do CIEE: ciee.org.br, até 16 de ju-
Lho.

Pos em gestao piiblica

O Instituto Federal de Brasilia, campus
Brasilia, lanca processo seletivo com
45 vagas gratuitas para ingresso no
curso de pés-graduacao em gestdo
pUblica: governanca e politicas pabli-
cas 2021/2. As inscri¢es serao on-line
até o dia 23 de julho pelo Sistema de
Processo  Seletivo (encurta-
dor.com.br/oqyX7). Para participar, é
preciso ter conclufdo curso superior
em qualquer area de conhecimento,
reconhecido pelo Ministério da Educa-
cdo (MEC). A selecao serd realizada
em apenas uma etapa de carater clas-
sificatorio, que sera realizada por sor-
teio eletrénico no dia 6 de agosto. O
curso é presencial e gratuito, e, devido
a pandemia, poderao ser adotadas ati-
vidades remotas (ndo-presenciais) no
primeiro semestre dos cursos.

Direito eleitoral

A Fundacao Getdlio Vargas (FGV)
oferece curso gratuito de direito elei-
toral, com carga horaria de cinco ho-
ras. O estudante aprenderd os con-
ceitos bdsicos mais relevantes nesse
assunto, sem deixar de lado as re-
centes reformas legislativas que tém
alterado o quadro normativo brasi-
leiro. Informacdes: bit.ly/37033BB.

OUTROS

Espaco Itaii de Cinema

0 Espago Itadi de Cinema do Casapark
entra no Liquidecora com uma pro-
mocao especial, até 15 de agosto. Du-
rante o periodo promocional, o Espaco
Itad de Cinema oferecerd meia-entra-
da em todas as sessoes e salas de exi-
bicao, inclusive nos lancamentos. O
Casapark dard como cortesia até qua-
tro horas de estacionamento gratuito
para os clientes que apresentarem o
ingresso no guiché de pagamento da
garagem. Esta promogao ndo é cumu-
lativa, isto é, ndo da direito a outros
descontos como meia-entrada para

Telefones uteis

Policia Militar 190
Policia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000
SLU - Limpeza 3213-0153
Caesb 115
CEB - Plantao 116
Corpo de Bombeiros 193
Correios 3003-0100
Defesa Civil 3355-8199
Delegacia da Mulher 3442-4301
Detran 154
DF Trans 156, opgdo 6
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estudantes, professores, pagamentos
com cartdo Itad entre outras. Toda
programacao do Espaco Itad de Cine-
ma do Casapark esta disponivel no si-
te www.casapark.com.br/cinema/. O
Casapark abre de segunda a séabado,
das 10h as 22h, e domingo, das 12h as
20h. Endereco: SGCV Sul Lote 22, Park
Sul. Telefone: 3403-5300.

Saiide mental

A Secretaria de Sadde tem diversos
servicos que atendem as urgéncias
em salide mental na populacao. O
atendimento pode ser iniciado em to-
das as unidades de emergéncia dos
hospitais gerais ou unidades de pron-
to atendimento (UPAs). Alguns qua-
dros de alteracdes mentais ou do
comportamento comumente atendi-
dos nos servicos de urgéncia e emer-
géncia sao: intoxicagao aguda ou abs-
tinéncia de &lcool ou outras drogas,
crises de ansiedade, psicoses, agita-
cdo psicomotora, tentativas de suici-
dio, reagdes a eventos traumaticos,
entre outros. Mais informagdes no si-
te encurtador.com.br/imrHP .

Colonia de férias

A equipe Ludika Centro Fisico e Criati-
vo realizard, até 30 de julho, a sequnda
edicdo de sua coldnia de férias. O
evento traz atividades LGdicas, como
teatro, até experiéncias mais dinami-
cas, como aulas de parkour. Pensando
€m como proporcionar uma experién-
ciainesquecivel para criangas de 5a 12
anos, a Colonia de Férias 2021 da Ludi-
ka contara com futsal, queimada, pa-
rkour, oficina de culindria, horta e ati-
vidades circenses, para estimular a
criatividade e a mobilidade das crian-
cas. Para se cadastrar e reservar vaga
na Coldnia de Férias, acesse o site ludi-
kabsb.com.br/colonia/

Doacoes

Até 18 de julho, a vila gastrondmi-
ca, Vila Jeri, recebe doacdes de ali-
mentos e agasalhos que serdo dis-
tribuidos pela Cufa-DF para fami-
lias em vulnerabilidade social e
para a populacdo de rua. A entrega
dos itens devera ser feita na entra-
da do estabelecimento, em seu ho-
rario de funcionamento — quinta
de 17h as 23h; sexta, sabado e do-
mingo, das 11h as 23h.

Brasil e Tailandia

0 Ndcleo de Prospeccdo e Inteligén-
cia Internacional da Fundagao Getu-
lio Vargas (FGV NPII) promove, no
préximo dia 13, as 10h, debate sobre
as diversas relacOes entre o Brasile a
Tailandia. O evento tem o objetivo de
compreender porque a Asia é hoje 0
principal eixo geoecondémico mun-
dial, posicdo ainda muito pouco ex-
plorada pelo Brasil. A transmissao
serd pelo YouTube e é aberta ao pl-
blico. Link para inscricoes: ht-
tps://evento.fgv.br/focusonasia_13/.
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Brincadeira de crianca

Poste sua foto com a hashtag #istoebrasiliacb e ela

pode ser publicada nesta coluna aos domingos

»DESTAQUES

Cinema
portugués

A mostra de cinema De Portugal para o
Mundo, em cartaz no Centro Cultural
Banco do Brasil (CCBB) Brasilia até 15 de
agosto, propde uma grande discussao em
torno do cinema portugués. Para isso,
serd promovida uma série de eventos on-
line. O primeiro serd um bate-papo, hoje,
com Manuel Mozos, diretor do longa
Ramiro, incluido na mostra. O acesso é
grdtis, mas é preciso fazer inscricao prévia.
0 formuldrio de inscricdo para o bate-papo
com pode ser acessado no link
https://forms.gle/6Z8jRHyNV9sUHLv49. O
link de acesso ao Zoom sera enviado ap6s

a inscricdo.

Exposicao
virtual

0 Fundo de Apoio a Cultura do Distrito
Federal (FAC-DF) e o Espaco Cultural Renato
Russo promovem uma exposicao virtual
sobre a relacdo entre lagos de diferentes
regioes. Durante todo o0 més de julho, a
mostra apresenta obras de Llcio de Araljo
e Claudia Washington. Os artistas tiverem
como inspiragéo o Lago Artificial de Itaipu,
na fronteira do Brasil com o Paraguai, e 0
Lago Paranoa. Entre as obras que compdem
a exposicdo estao: Anunciacion, Rddio
Marangatu, e Vila C; o video Travessia; as
fotografias e textos de Outras palavras; e 0
gréfico Plano de Inundagdo da Capital. Os
detalhes e materiais adicionais de cada obra
poderdo ser conferidos no Instagram
@5lagos, no Facebook 5lagos.expovirtual,
no canal do YouTube 5 Lagos e no site oficial
do projeto https://5lagos-
expovirtual.transitos.org/.

(% (61)99256.3846

Quem quiser fazer sugestdes ao Correio
pode usar o canal de interagao com a
redacdo do jornal por meio do WhatsApp.
Com o programa instalado em um
smartphone, adicione o telefone

a sua lista de contatos.

0 gramado do Congresso Nacional ja foi palco de muitas coisas, inclusive (por que ndo?) da brincadeira de
duas criancas. A cena curiosa e divertida foi flagrada pelo repérter fotografico Ed Alves.

#istoebrasiliach

/correiobraziliense

@ @cbfotografia

@correio
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CEILANDIA

ASFALTO COM
PROBLEMA

O vigilante Reinaldo de Paula,
morador do P Sul, entrou em contato com a
coluna Grita Geral para reclamar sobre a falta de
revitalizacdo do asfalto nas entradas dos setores
P1, P2 e P4. O morador da Ceilandia diz ja ter

trocado os pneus e pecas do seu

vezes devido a esse problema. “As principais
entradas das avenidas estdo cheias de
ondulacoes, o que causa danos, por exemplo, a

suspensao dos veiculos”, relata.

» A Administragdo de Ceildndia informou que jd

mapeou as demandas quanto d

asfalto e as encaminhard a Novacap, 6rgao
responsdvel pelo recapeamento de ruas e

avenidas do DE

40 anos,

carro varias

revitalizagdio de

AGUAS LINDAS (GO)

FALTA DE ONIBUS

A comerciante Cristiane Felicio de Sousa, 34 anos,
moradora do Setor 11, Quadra 91, em Aguas Lindas
(GO), entrou em contato com a coluna Grita Geral para
reclamar a respeito da falta de 6nibus em seu bairro.
Segundo Cristiane, os moradores tém dificuldade em
pegar 6nibus a noite. “Os coletivos sé passam das 4h45
as 6h”. De acordo com a leitora, o transtorno maior € no
perfodo noturno, quando volta do trabalho e tem de
desembarcar na BR-070 e andar por pelo menos 4 km
para chegar em casa. “O problema é ainda maior para
quem reside no setor de chdcaras. Os moradores jd
fizeram um abaixo-assinado pedindo mais 6nibus, mas
nao obtivemos resposta da prefeitura” afirma Cristiane.

» O secretdrio de Comunicagdo de Aguas Lindas de Goids,
Marcos Alexandre, informou que o caso serd analisado
pela Secretaria de Mobilidade do municipio.



