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» TALITA DE SOUZA

aquia pouco menos de um meés, o pesqui-
sador e doutor em ciéncias mecanicas da
Universidade de Brasilia (UnB) Ricardo
Fragelli receberd reconhecimento, em
premiacao nacional, de um trabalho desenvolvido
com universitdrios durante anos. A Eight, metodo-
logia desenvolvida na UnB para tornar o aluno um
agente do ensino, é o motivo dahomenagem.

Ametodologia de ensino brasiliense foi criada
para potencializar o aprendizado do aluno e enga-
ja-lo nas préticas educacionais, principalmente no
modelo de aulas remotas. Ela conquistou o primei-
ro lugar da 242 edicao do Prémio Top Educacional
Mario Palmério, da Associagio Brasileira de Mante-
nedoras de Ensino Superior (ABMES). O método foi
escolhido entre 120 projetos inscritos na competi-
¢do ereceberd o valor de R$ 15 mil durante a ceri-
monia de premiacdo do evento, em 3 de agosto.

Para atingir o objetivo,
o método divide as aulas
previstas no semestre es-
colar em contetidos dados
pelo educador e atividades
pensadas, produzidas e
apresentadas pelo aluno,
junto aos outros colegas
de turma. Além disso, du-
rante as aulas com o pro-
fessor, atividades gamifi-
cadas serdo aplicadas para
ajudé-lo a aprender o con-
teido de forma simples,
mas pertinente.

“Eum prémio concorri-
do. Em 2016, eu recebi men-
¢ao0 honrosa com outra ini-
ciativa. Quando soube que
fiquei em primeiro lugar,
nao acreditei. E uma satisfa-
¢do gigantesca, ainda mais
porque o método serd expli-
cado passo a passo em uma
revista cientifica da institui-
¢d0, e mais pessoas o conhe-
cerdo’, conta o professor.

Desenvolvida em 2018, a
metodologia Eight é um esti-
lo de ensino aplicado por
professores que desejam dri-
blarafalta de participagao de
alunos nas aulas, assim co-
mo tornar mais prazerosa a
drea de ensino que o aluno
cursa. Fragelli— que tam-
bém € autor do método Tre-
zentos, considerada a me-
lhor metodologia de apoio
ao aluno no pais em 2015 —
percebeu a necessidade de
criar uma forma de ensino
para proporcionar uma ex-
periéncia marcante aos alunos de uma disciplina
introdutéria do curso de engenharia.

“No primeiro semestre de 2018, foi a primeira
vez que eu estava a frente de uma disciplina para
calouros, e percebi que a maioria era enfadonha,
mondtona, composta por palestra, algo ente-
diante para o aluno que acabou de entrar no cur-
so que ele sempre quis”, lembra. “E ndo deveria
ser assim. O aluno deve se deslumbrar com a
drea que ele escolheu, para aprendé-la e estar
preparado para o restante do curso. Por isso, 0
meu objetivo era despertar a paixao no estudan-
te e cuidar melhor dele”, revela Ricardo.

Protagonismo

Talk shows com professores e personalidades
da drea, videos e palestras no estilo Ted Talks sobre
0 assunto visto na matéria sao algumas das mis-
soes que os alunos precisam cumprir no Eight.
“Em vez de palestras em que s6 uma pessoa fala, os
alunos organizam um talk show com quatro pes-
soas, duas ja com experiéncia na drea e outras duas
estudantes veteranos do curso. Elas responderdo a
questionamentos do ptiblico presente no evento
mas, principalmente, de pessoas fora da disciplina,
que gravam videos com as perguntas’, detalha.

“Os alunos se dedicam tanto que, no tltimo
semestre, tivemos videos até de um astronauta da
Nasa’, comemora Fragelli. H4, ainda, a produgéo
de projetos de interven¢ao na comunidade ou na
instituicao de ensino, nos quais os alunos vao até
ONGs ou projetos sociais e identificam um pro-
blema a ser resolvido a partir da conversa com as
pessoas do local. Eles produzem a solucdo e com-
partilham com os colegas. Ele conta que todos 0s
projetos sdo, obrigatoriamente, cedidos para as
instituicoes e sao feitos para funcionarem mesmo
sem a presenca dos alunos no local.

Em tempos de aulas virtuais e distanciamento,
o método, além de proporcionar engajamento e

Thais ja aplicou o ensino em aula

motivacao para aprender o contetido previsto na
matéria, demonstrou ser uma grande ferramenta
para suprir as necessidades sociais dos alunos.

“Sempre colho depoimentos apds 0s semes-
tres. Durante a pandemia, os alunos contaram
que a matéria a qual foi aplicada a metodologia
Eight foi a tinica que os tirou da soliddo e os moti-
vou a estudar. As atividades, sempre coletivas,
ddo a sensagao de estarem no campus e criarem
lacos que sdo quase impossiveis de fazer em au-
las virtualmente”, conta Ricardo. Desde a volta as
aulas da UnB ap6s o inicio da pandemia, 0 méto-
do tem sido utilizado, mas adaptado: todas as ati-
vidades sdo virtuais e continuaram a ser tao efi-
cientes como eram no modelo presencial.

“A Eight é um desafio também para professo-
res, que, por vezes, ficam com total controle do
contetido das aulas. Se nés planejamos, sabemos
que dard certo, mas se nao estamos envolvidos, a
nao ser tirando diividas, nao sabemos o que ocor-
rerd. Mas sempre da certo! Se
vocé der uma gota de liberda-
de para os estudantes, eles vao
te dar um oceano de criativi-
dade”, resume o professor.

A férmula entre fornecer
protagonismo aos alunos e
oferecer suporte para eles
aprenderem marcou Isabella
Carneiro, 21 anos, aluna do
7° semestre de engenharia
de software na UnB Gama.
Ela participou da primeira
turma em que Ricardo apli-
cou a metodologia Eight e
afirma que foi a melhor for-
ma de ser recebida na uni-
versidade. Depois de trés
anos, ela diz que sentiu falta
da Eight em outras matérias
e acredita que o método se
encaixaria nas demais disci-
plinas do curso. “Nunca mais
vi nada igual. E algo dnico e,
com certeza, caberia em ou-
tras disciplinas. A metodolo-
gia é muito benéfica para os
estudantes e, com certeza,
impactaria o aprendizado
dos alunos em outras uni-
versidades e cursos”, pontua.

Aprender para ensinar

Oencerramento das discipli-
nas ministradas com a Eight é
feito em um evento em que os
alunos produzem uma espécie
de Ted Talks, onde eles tém até
0ito minutos para expor ao pu-
blico no que o contetido apren-
dido na disciplina contribuiu
para asvidas deles. “O fecha-
mento é essencial. A coisa mais importante em
aprender € passar para frente’, frisa Ricardo.

E por este motivo que o professor ndo demo-
rou em levar o método para outros educadores.
Nos tltimos seis semestres, Ricardo aplicou a
metodologia na disciplina Introdugao a Enge-
nharia, na UnB Gama, e auxiliou a mulher, a pro-
fessora e doutora em ciéncias da satide, Thais
Fragelli, a replicar o estilo de ensino na Faculda-
de de Ciéncias da Satide, também na UnB.

O teste foi feito no segundo semestre de 2018,
e os educadores constataram maior engajamen-
to dos alunos e o desenvolvimento de competén-
cias necessdrias ao curso. “No inicio da discipli-
na, pedi para os alunos se autoavaliarem sobre
competéncias e responsabilidades previstas pela
OMS. Uma delas, por exemplo, era planejamento
de acdo educativa em satide, onde a maioria co-
locou baixa habilidade”, conta Thais Fragelli.

“Jano fim do curso, apds todos fazerem as ativi-
dades propostas pela metodologia, pedi para refa-
zerem a avaliacdo. As competéncias cresceram
180%, ou seja, eles as adquiriram com o método”,
relata Thafs. Para a professora, os dados revelam o
maior beneficio da metodologia: a de ser replica-
vel para outros cursos e dreas. “Apliquei o mesmo
protocolo criado pelo Ricardo, sé que os temas
vistos eram de satide. Vimos que qualquer profes-
sor pode aplica-lo e beneficiar os alunos”, conta.

Em 2019, Ricardo formou gratuitamente cerca
de 16 professores de todo o pais que se interessa-
ram na metodologia, inclusive educadores do en-
sino médio. “Muitos se interessaram, mas eu que-
ria algo mais enxuto para acompanhar. O resulta-
do foi 0 mesmo daqui: empolgacao, surpresa e feli-
cidade em ver outra forma de ensinar”, conta. Ago-
ra, o professor quer levar o método para outros pai-
ses e promover interacoes entre alunos brasileiros
e estrangeiros. “Penso em ajudd-los a ter a expe-
riéncia de planejar e desenvolver atividades com
pessoas de outro pais. Serd fantdstico’, anseia.

Alunos da disciplina Introducao a

Engenharia, que palestraram no evento final
da metodologia Eight antes da pandemia

Metodologia que nasceu
na UnB ganha prémio
nacional de educacao.

Estilo de ensino criado pelo
pesquisador Ricardo
Fragelli retém a atencao e
participacao dos alunos,
além de driblar a falta

de engajamento no

ensino remoto
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Apresentacao do evento final on-line da metodologia,
onde alunos montam uma minipalestra sobre o que aprenderam
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Nesses tempos dificeis, o que vocé tem ai sobrando
Algum alimento nao perecivel, um cobertor ou um agasalho?

O Programa Correio Braziliense Solidario esta com uma
Campanha de Arrecadacao para ajudar os que mais precisam.

w apoio:

CAMPANHA DE ARRECADACAO

além de fé, otimismo e esperanca?
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