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Segundo os 6rgaos que monitoram a pandemia, a cepa do novo coronavirus identificada primeiramente na India ainda ndo foi encontrada
no DF. Para especialistas, 0 sequenciamento genético realizado € pequeno para saber com rapidez o surgimento de mutacoes

Variante Delta deixa

Saude em alerta

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

SAMARA SCHWINGEL

oma confirmacéo, em cin-

co estados brasileiros, da

variante Delta do novo co-

ronavirus — identificada
primeiramente na India—, a ca-
pital do pais estd em alerta para
um possivel caso de infec¢io pela
nova cepa. A Secretaria de Satde
do Distrito Federal, com apoio do
Laboratdrio Central de Satide Pu-
blica (Lacen-DF) e da Universida-
de de Brasilia (UnB), monitora os
grupos do virus em circulacdo no
DE Até o momento, as institui-
coes, inclusive a Fundagao Oswal-
do Cruz (Fiocruz), ndo detecta-
ram nenhuma ocorréncia da Del-
tana capital do pais. Hoje, comeca
o atendimento das 40.018 pessoas
com 44 anos ou mais que agenda-
ram avacinacao contra a covid-19
durante o fim de semana.

Segundo a secretaria, o traba-
lho do Lacen-DF consiste em rea-
lizar o sequenciamento genético
de amostras coletadas de testes
RT-PCR selecionados pelo préprio
laboratdrio. O projeto teve inicio
em janeiro de 2021, e os primeiros
resultados sairam em fevereiro. O
laboratério sequenciou mais de
490 exemplares, e os resultados in-
dicam que a variante P1 é a predo-
minante no Distrito Federal (veja
Cepasno DF).

Segundo representantes da
UnB, os pesquisadores podem
realizar o sequenciamento de 25 a
30 amostras por semana, por meio
de uma méquina que faz a leitura
do material
genético em
tempo real.
Para o profes-
sor Berg-
mann Morais,
um dos cien-
tistas a frente
da pesquisa, a
quantidade é
pequena e,
apesar de aju-
dar no monitoramento da pande-
mia, ndo identifica com tanta rapi-
dez o surgimento de novas cepas.
“Considerando que hd 15 casos no
pais e um em Goids, € possivel que
a Delta estejano DE Porém, até
agora, ndo a identificamos em ne-
nhuma amostra de testes”, reforca.

“Apesar disso, a vigilancia é
sempre necessdria e precisa conti-
nuar acontecendo e crescendo, as-
sim como a vacinagao”, destaca
Bergmann. O professor afirma
que, caso a variante Delta seja en-
contrada, é importante trabalhar
para isolar o paciente e arede de
contatos dele, para evitar que ela
alcance a predominanciano DE

Impactos

O professor e virologista da
UnB Fernando Lucas Melo expli-
ca que a variante Delta — consi-
derada preocupante pela Organi-
zacdo Mundial da Saide (OMS)
— tem, pelo menos, duas muta-
¢oes especificas na protefna que
se liga a célula humana e aos anti-
corpos. Por isso, um descontrole
dessa cepa pode levar o DF a uma
nova explosao de casos e ocupa-
c¢do de leitos de unidades de tera-
pia intensiva (UTIs). “Quando ela
entra em contato com o corpo, os
anticorpos ndo reconhecem mais
aproteina, pois ela é diferente das
que j4 estavam em circulacao. Por
iss0, se nao houver um controle
epidemioldgico e de vigilancia, hd
apossibilidade de acontecer o
mesmo que aconteceu quando a
P1 chegou”, diz.

Procurada, a Secretaria de Saud-
de afirmou que acompanha as
ocorréncias da covid-19 registra-

Professora, Mary Aune, 41 anos, levou uma mascote jacaré feita de materiais reciclavéis para celebrar a vacinacao, ontem, no Parque da Cidade

Como surgem variantes da covid-19

Entenda qual o processo para o surgimento de novas cepas da doenca a partir da replicacdo viral

Virus variante

(0 virus entra na célula do
carpo humano

Fonte; Instituto Oswaldo Cruz (IDC/Fiocruz)
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0 virus se replica naturalmente,
0u seja, copiam a informacao
genética um do outro

Ourante esse processo, podem
ocorrer mutacoes no material
genético, ou seja, mudancas na
estrutura das proteinas do virus

Professor Bergmann Ribeiro acredita que é possivel que a cepa indiana ja esteja em circulacao no DF

das no DE “Todo caso suspeito de
nova variante passa por monitora-
mento e sequenciamento genéti-
co”, informou a pasta por meio de
nota. Até o momento, o 6rgdo re-
forca que ndo hd nenhum caso
sob investigacdo ou confirmado.

Nas ultimas 24 horas, o DF re-
gistrou 594 infec¢des pelo novo
coronavirus e 10 mortes. A capital
acumula 434.708 ocorréncias e
9.322 6bitos pela covid-19. A taxa
de transmissdo do virus segue em
0,92. A média maével de casos che-
gou a 724,6, menos 13,5% do que
oregistrado hd duas semanas. O
indicativo médio de mortes é de
12,8, indice 33,7% menor do que 0
visto hd 14 dias.

Arede publica de satide, on-
tem, operava com 75,65% de ocu-
pacdo dos leitos de unidades de te-
rapia intensiva (UTIs) voltadas pa-
ra o tratamento do novo coronavi-
rus. Dos 422 leitos, 146 estavam
ocupados, 47 livres e 229 bloquea-
dos. Narede particular, a ocupa-
cdo era de 79,50%, sendo que das
271 unidades, 159 estavam com
pacientes, 43 vagas e 69 bloquea-
dos. Na fila, havia oito pessoas
com suspeita ou confirmacao de
infecgdo pelo Sars-Cov 2.

Vacinas

De acordo com estudos recen-
tes, trés das quatro vacinas contra

acovid-19 em aplicagdo no DF
sdo efetivas contra a variante Del-
ta. A Public Health England, agén-
cia de satide do Reino Unido, com
mais de 14 mil casos analisados,
mostrou que a Pfizer e a AstraZe-
neca protegem contra a Delta. A
Universidade de Oxford confir-
mou os resultados. A produtora
daJanssen, a Johnson & Johnson,
afirmou que a vacina também é
eficaz contraa cepa.

Atualmente, podem se vacinar
na capital federal, por meio de
agendamento, pessoas com 44
anos ou mais e pessoas com co-
morbidades a partir de 18 anos.
Segundo o Governo do Distrito Fe-
deral (GDF), as vagas foram preen-

0 virus mutado sai do
organisma e & transmitido para
outras pessoas, jd com as
Ell[EI'ﬁ{;@ES gEHéflCEI.S

chidas no inicio desta semanace,
hoje, comeca a aplicacao dos imu-
nizantes nesse publico. O GDF
aguarda a chegada de uma remes-
sa de vacinas para, entdo, ampliar
o publico da campanha. Ndo hd
confirmacdo do Ministério da
Satide sobre quantidade ou data
de chegada de mais doses a capital
federal, mas a expectativa € de
que, com o novo lote, seja possivel
contemplar mais faixas etdrias.

A professora Mary Aune, 41
anos, moradora do Parano4, apro-
veitou 0o momento da vacina para
celebrar e se divertir. Acompanha-
da de um fantoche jacaré feito
com materiais recicldveis como
caixa de leite, caixa de ovos e pa-
pel, ela destaca a alegria de ser
imunizada. “Todo mundo esta
querendo virar jacaré e, embora
seja uma brincadeira, é um privi-
légio poder se vacinar. Aqui em
casa, por exemplo, meu marido e
minhas filhas ainda ndo foram
imunizados”, relata. Mary pontua
aimportancia de valorizar a cién-
cia. “E impressionante como fo-
mos bem recebidos, com uma
equipe muito bem preparada.
Claro que a nossa expectativa € de
que mais pessoas sejam vacina-
das no DF e em todo o Brasil, pois
o pais sofreu muitas perdas, inclu-
sive pessoas proximas da nossa
familia e amigos. Mas, finalmente,
comecgamos a enxergar uma luzi-
nha no fim do ttinel”, ressalta.

Ontem, o DF vacinou 18.758
pessoas com a primeira dose (D1),
1.361 com a D2 e 431 com a Jans-
sen, de dose Unica. A capital soma
1.046.750 aplicacdes da DI,
347.688 daD2 e 16.402 da Janssen.

Cepas no DF

B > Uma das primeiras
cepas a circularem

B.1.1>Uma das primeiras
cepas a circularem

B.1.1.28 > Uma das primeiras
cepas a circularem

B.1.1.33 > Uma das primeiras
cepas a circularem

B.1.1.7 > Identificada em
dezembro de 2020 no Reino Unido

P.1 > Identificada no final de
2020 em Manaus, no Brasil

P.2 > Identificada em abril de
2020 no Rio de Janeiro, Brasil

Fonte: Tabela de dados da
Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz)

Para fugir
da gripe

No primeiro dia ap6s a Se-
cretaria de Satde abrir a cam-
panha de vacinacdo contra a
influenza para toda a popula-
cdo acima de seis meses de
idade, a adesao a imunizacao
foi alta. Segundo fontes da
pasta, apesar de ainda ndo se
ter um balanco do atendi-
mento, acredita-se que a par-
ticipagdo do publico foi maior
de que a da primeira etapa da
campanha — que ndo atingiu
50% de cobertura dos grupos
de risco. A campanha seguird
aberta até que as doses em es-
toque se esgotem.

Ana Karina Militdo, 46
anos, se vacinou contra a gri-
pe no trabalho, assim que o
6rgao disponibilizou doses
para o quadro de pessoal.
Agora, a servidora publica es-
pera completar o intervalo
para se imunizar contra a co-
vid-19. “Quero receber as
duas vacinas. E uma coisa
importante. Estou aguardan-
do o fim do periodo recomen-
dado para agendar o meu
atendimento”, diz.

A Secretaria de Satide ex-
plica que, caso a pessoa tenha
recebido a vacina contra a co-
vid-19, ela deve s6 pode tomar
adainfluenza 14 dias depois,
e vice-versa. Quem imunizou-
se com a CoronaVac, deve
aguardar 14 dias depois de
completar o esquema vacinal,
uma vez que o intervalo entre
as doses dessa vacina é curta,
de até 28 dias. Ou seja, apds
tomaraD1eaD2.

Para receber o imunizan-
te, basta procurar uma das
100 unidades bdsicas de sau-
de (UBSs) que aplicam a vaci-
na. O atendimento é das 8h
as 17h. Para receber a aplica-
cdo, é preciso apresentar o
cartdo de vacina e um docu-
mento de identidade com fo-
to. Se a pessoa nao tiver o car-
tdo, um novo serd entregue
na unidade de sadde.



