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Isto é Brasilia

CURSOS

Webinar da FGV

A FGV Educacao Executiva promove
hoje, o webinar Cadeias globais de va-
lor: como o Brasil pode disputar inves-
timentos com a Asia. No evento, reali-
zado a partir das 18h, pelo Canal da
FGV no YouTube, o secretdrio de Co-
mércio Exterior do Ministério da Eco-
nomiga, Lucas Ferraz, vai debater quais
5a0 as novas oportunidades que se
abrem para o Brasil neste novo con-
texto, ainda que ndo se trate, necessa-
riamente, de um processo de desglo-
balizacdo. As inscrigdes sao gratuitas e
podem ser feitas no link encurta-
dor.com.br/emCUO.

Curso de nanopigmentacao

A empresdria e fisioterapeuta Lud-
mila Bonfim promove, de 15a 17 de
jutho, um curso de micropigmenta-
cdo focado em design, nanopigmen-
tacdo e microshading para sobran-
celhas. Seréo trés dias de imersao no
universo da nanopigmentacdo com o
método free brows. A turma é limita-
da, e as aulas seguem todos 0s pro-
tocolos de seguranca e higiene ne-
cessdrios neste momento. As aulas
ocorrem na clinicaBeauty Academy,
na 202 Norte. Mais informacdes e
inscrigoes: (61) 9 9101-2265. Insta-
gram @ludmilabonfimacademy.

Biojoias e ourivesaria

Estdo abertas as inscricoes para o Pro-
jetoalquimia— Curso de ourivesaria e
biojoias, que comeca em 5 de agosto.
\oltado para 16 estudantes de baixa
renda, surdos, com idades entre 16 e
29anos, 0 projeto tem a frente a desig-
ner Suzana Rodrigues e o ourives Cel-
so Grecov. As aulas serdo ministradas
no Ndcleo de Ensino, espaco cedido
pela Associacao Recreativa do Cruzei-
ro (Aruc). O curso se estendera por
quatro meses, diariamente, com tur-
mas matutina e vespertina. Sao 16 va-
gas gratuitas com duragdo de quatro
meses. Inscricdes pelo site www.al-
quimiajoias.com.

Economia colaborativa

Ocorrer entre 4 e 5 de agosto 0 12°
Semindrio Unidas. Nesta edicao, 0
tema é economia colaborativa na
salde. As inscricdes estao abertas,
sdo gratuitas e ilimitadas para filia-
dos. Para o piblico externo, o custo
da inscricao € de R$ 249,00. O semi-
ndrio é em formato virtual e ao vivo,
com novas interacdes e experién-
cias, aliadas a tecnologia, conteddo,
relacionamento e network. A inscri-
cao é pelo link http://12semina-
rio.unidas.org.br/. Mais informa-
c0es: seminario@unidas.org.br.

Revisao textual

Professor universitario ha mais de
20 anos, José Geraldo oferece servi-
C0s de revisdo e correcao para tex-
tos literdrios, académicos ou escri-
tos diversos, como livros, pesquisas,
coletaneas, trabalhos de conclusao
de curso, além de tradugdes para
portugués e inglés. Informacdes:
(61) 9 9416-0404 ou pelo e-mail
textos.revisart@gmail.com.

Desligamentos
programados
de energia

2> PLANALTINA
Arapoanga: quadras 01-E, 02, 06
e 10, das 8h40 as 12h.

2> PLANALTINA
Vale do Amanhecer: Chdcara
136, das 8h40 as 13h30.

) SAQ SEBASTIAQ
Condominio Quintas Interlagos
(total), das 8h40 as 13h.

»> SAMAMBAIA
QR 307: conjuntos de 01 a 07, das
8h40 as 13h.

»> BRAZLANDIA
Ndcleo Rural Rodeador: Chacara
Bela, Sitio Cacastinha, Poco
Azul, fazendas Rodeio, Roncador,
Belo Horizonte, Palmas,
Independéncia e Vale Dour, das
8h40 as 16h30.

)) GUARA
QE 50: Conjunto F; Colonia
Agricola IAPI (total), das 8h40 as
16h30.

> SOL NASCENTE/POR DO SOL
Setor Habitacional Sol
Nascente: chacaras de 1112 125,
das 8h40 as 16h30.

Saddeeinternet

O curso gratuito de sadde fisica e
mental na internet apresenta um pa-
norama dos principais problemas
causados pela rede nos dois campos.
As aulas apresentam estratégias para
lidar com problemas na prética. In-
formacdes: bit.ly/3cESUJJ.

Estagio

0 Centro de Integracao Empresa-Es-
cola (CIEE) esta com processo seleti-
vo aberto para estudantes interessa-
dos em estagiar no Ministério das
Relacoes Exteriores (MRE). A oferta
contempla alunos do ensino médio
(regular e EJA), do ensino técnico e
de diversos cursos de nivel superior.
0 estagio ndo é remunerado. As ins-
cricoes podem ser feitas no site do
CIEE: ciee.org.br, até 16/7.

Matematica basica

0O professor Roberto Soares oferece
curso de matematica basica com foco
em concursos. O preparatério conta
com apostila didatica e aulas indivi-
duais on-line. Forma de pagamento a
combinar. Valor: R$ 150. WhatsApp:
(61) 9.9687-0441.

Direito eleitoral

A Fundagéo Getdilio Vargas (FGV) ofe-
rece curso gratuito de direito eleitoral,
com carga hordria de cinco horas. O

Telefones uteis

estudante aprenderd os conceitos ba-
sicos mais relevantes nesse assunto,
sem deixar de lado as recentes refor-
mas legislativas que tém alterado o
quadro normativo brasileiro. Informa-
coes: bit.ly/370338B.

OUTROS

Saiide mental

A Secretaria de Sadde tem diversos
servicos que atendem as urgéncias em
salde mental na populacao. O atendi-
mento pode ser iniciado em todas as
unidades de emergéncia dos hospitais
gerais ou nas unidades de pronto
atendimento (UPAs). Alguns quadros
de alteracdes mentais ou do compor-
tamento comumente atendidos nos
servicos de urgéncia e emergéncia
sao: intoxicacdo aguda ou abstinéncia
de dlcool ou outras drogas, crises de
ansiedade, psicoses, agitagao psico-
motorg, tentativas de suicidio, reacdes
a eventos traumaticos, entre outros.
Mais informacdes no site encurta-
dor.com.br/imrHP.

Colonia deférias

Aequipe Ludika Centro Fisico e Cria-
tivo realizard, até 30 de julho, a se-
gunda edicao de sua colonia de fé-
rias. O evento traz atividades l(idicas,
como teatro, até experiéncias mais
dinamicas, como aulas de parkour.
Pensando em como proporcionar
uma experiéncia inesquecivel para
criancas de 5 a 12 anos, a Colonia de
Férias 2021 da Ludika contard com
futsal, queimada, parkour, oficina de
culindria, horta e atividades circen-
ses, para estimular a criatividade e a
mobilidade das criancas. Para se ca-
dastrar e reservar vaga na Colénia
de Férias, acesse o site ludika-
bsb.com.br/colonia/.

Luzem movimento

Quem n&o se inscreveu até o final de
fevereiro, também pode ter acesso
gratuito ao contelido gravado do cur-
50 on-line luz em movimento, minis-
trado por Moisez Vasconcellos, ligh-
ting designer especialista em criar
projetos de iluminagdo cénica. O cur-
s0, com traducdo em Libras, é reco-
mendado para pessoas com mais de
16 anos e nocdes de informdtica e tem
acesso pelo canal do YouTube Luzem
Movimento: https://www.youtu-
be.com/c/LuzemMovimento.

Alimentos eagasalhos

Até 18 de julho, a vila gastronémica,
Vila Jeri, recebe doagoes de alimen-
tos e agasalhos que serao distribui-
dos pela Cufa-DF para familias em
vulnerabilidade social e para a popu-
lacdo de rua. A Vila Jeriinicia uma
forte campanha de incentivo a doa-
cao de alimentos e de agasalhos, des-
tinados a essas pessoas: a Jeri Solida-
ria. A entrega dos itens devera ser fei-
ta na entrada do estabelecimento, até
18 dejulho, em seu hordrio de funcio-
namento — quinta-feira de 17h as
23h; sexta, sébado e domingo, das 11h
as 23h. Posteriormente, serao todos
enviados a Cufa-DF, que, em parceria
com o projeto, fard o repasse a diver-
sas Regides Administrativas do DF.

Ed Alves/CB/D.A Press

Estadio para tudo

Através do vao da parada de dnibus, o repérter fotografico Ed Alves emoldura o Estadio Nacional Mané
Garrincha. O colosso as margens do Eixo Monumental, antes da crise sanitaria, foi palco de grandes
eventos culturais e esportivos. Durante esta pandemia, tornou-se um ponto de atendimento e vacinacao.
Agora, vé a bola de futebol rolar pelo campo novamente.

Poste sua foto com a hashtag #istoebrasiliacb e ela
pode ser publicada nesta coluna aos domingos

»DESTAQUES

Processo seletivo
paraolFB

0 Instituto Federal de Brasilia (IFB)
lancou o edital unificado do
Processo Seletivo 2021/2. Sdo mais
de 1.300 vagas em cursos técnicos
gratuitos nas modalidades
subsequente (ou pés-médio), Proeja
(ensino médio integrado a educacdo
de jovens e adultos) e concomitante
em regime de alternancia (para
estudantes do ensino médio da
Regido Integrada de
Desenvolvimento do Distrito Federal
e Entorno). As inscricdes sdo
gratuitas, on-line e estao abertas
até as 18h de 23 de julho, pelo site
processoseletivo.ifb.edu.br.

Retirodesiléncio

A psicanalista e pedagoga Neiva
Fernandes, juntamente ao terapeuta
corporal Marcus Santos, convidam a

#istoebrasiliach

(%) (61)99256.3846

Quem quiser fazer sugestdes ao Correio
pode usar o canal de interagao com a
redacdo do jornal por meio do WhatsApp.
Com o programa instalado em um
smartphone, adicione o telefone

a sua lista de contatos.
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COLETA DE LIXO

A educadora ambiental e microempreendedora Luciana Alves Ribeiro,
47 anos, moradora da QD 52, Taguatinga Norte, procurou a coluna Grita
Geral para reclamar a respeito da falta de programas educacionais de
trabalhos ambientais em seu bairro. Segundo ela, ndo vé a pessoas
comentarem da importancia de descartar o lixo corretamente no dia a dia.
“Tém algumas ruas muito sujas na quadra onde moro, e os mercados da
regido descarregam os residuos de qualquer maneira”, aponta a leitora.

SAMAMBAIA

BURACOS NUNCA
;- - TAMPADQOS

O montador de méveis Fernando Ribeiro, 35
anos, morador da Samambaia Norte, conta que
narua da QR 208, Conjunto 21, hd buracos que
nunca foram tampados. De acordo com o
morador, algumas aberturas da quadra foram
fechadas pela administragdo, mas os da sua rua
nao. “Os préprios moradores fazem o servico,
colocando restos de obras nos buracos, porém
isso ndo resolve o problema por muito tempo ja
que os buracos voltam a abrir” protesta.

» O Servigo de Limpeza Urbana (SLU) informa que a equipe de educagio
ambiental e mobilizagdo social do SLU faz a divulgagdo por meio de
carro de som e distribui¢do de panfletos. A populacdio pode acessar o
aplicativo SLU coleta DF para saber informagoes sobre os dias e
hordrios das coletas de cada regido e de como separar os residuos de
maneira certa. Com relagdo ao mercado, o SLU destaca que
estabelecimentos comerciais que geram acima de 120 litros de residuos
por dia devem acondicionar corretamente seus residuos em contéineres
e contratar uma empresa especializada em gestéo de residuos para
coletar e destinar os residuos para aterros sanitdrios.

» O Correio entrou em contato com a assessoria
de comunicagdo da administragio de
Samambaia, mas nédo obteve resposta até o
fechamento desta edi¢do. O espaco estd aberto
para manifestagdo sobre o caso.




