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Sepultamentos realizados em3 de junho de 2021

Obituário

GilmarGonçalvesdaSilvaRabelo,
56anos
JoãoCalazansdaSilva, 73anos
JoséAnchietaBatista, 81 anos
JoséAugustodaSilvaGuimarães,
44anos
Jurandir dosSantos, 50anos
LuízaNunesdosSantos, 51 anos
ManoelAlvesdaSilva, 100anos
MariaAuxiliadoraGomesNascimento,
43anos
MariadeLourdesLimaXavier, 71 anos
MariaEuniceGonçalvesdaSilva,
34anos
IzeteFerreiraGomes,menosde 1ano
PedroCésarFalconeresdeAlbernaz,
57anos

CampodaEsperança
Alberi AlfredodaSilva, 70anos
CarlosAlbertoGeraldoPimenta,
56anos
Cecílio EstáciodeOliveira, 65anos
EulitaDantas, 76anos
JoséCarlosGonçalvesdeCarvalho
Lopes, 50anos
JoséGeraldoAlvesFerreira, 60anos
JoséRaimundodaCostaVeloso,
80anos
KatiaMariadaSilvaCampos, 74anos
KleberPinheiroMachado, 60anos
LevyGonçalvesCoelho, 92anos

LindomarSilvadoNascimento,
46anos
ObedeBonifácioPires, 67anos
Rachel daFonseca, 43anos
TeodoraSanchezBurgos, 93anos

Taguatinga
AntônioAristeudeMelo, 56anos
Davi LuccaReis deAraújo,
menosde 1ano
EdilbertoPereiradosSantos, 55anos
FranciscaGomesFerreira, 64anos
GeraldaÂngeladeAraújoSiqueira,
60anos

Rafael daSilvaPinto, 33anos
RaimundadeAndradePereira,
90anos
RaimundoSantosOliveira, 65anos
ManoelRaimundodaSilva, 63anos
SebastiãoMatosdosSantos, 57anos
SolangeAparecidadosSantos,
79anos
TerezinhaAlvesdeSouza, 91 anos

Gama
AbadiadaCostaOliveira, 82anos
Celi deSousaBarbosa, 72anos
FranciscoRodriguesdeAlmeida,
64anos
FranciscoSolondeAraújo, 84

GudemberguesAguiarMatias, 53anos
JesusGonçalvesdaSilva, 71 anos
Maurício JoséBenedito, 58anos

Planaltina
Carlos IzaltinoAlvesdeSousa, 54anos
FrancilinadeAtaídeSantanaSiqueira,
48anos
Wandesley JosédeAlmeida
Cavalcante, 37anos

Brazlândia
Amandade JesusSilva, 24anos

Sobradinho
CristianoSilvaSouza, 33anos
Deli FerreiradosSantos, 76anos
ErasmoCarlos JansemCampelo,
40anos

Maria JoséCostaSilva, 72anos
MaryRibeiroNogueira, 55anos
MiguelRodriguesdosSantos, 55anos
NilsondosSantosLeão, 46anos

JardimMetropolitano
RosaAiresdosSantos, 67anos
AntônioRodriguesdeLima, 98anos
IgorGabrielNascimentodeLima,
24anos
MiriamBarreto eSilva, 51 anos
(cremação)
MariaTheresaRodriguesdeOliveira,
86anos (cremação)
JosédeRibamarOliveira Júnior,
67anos (cremação)
SidnéiaMunhozPinto,
53anos (cremação)

Sem chuva no horizonte
CLIMA / Com proximidade do inverno, estiagem passa a predominar no DF e osmeteorologistas apontam que a seca

deste ano deve ser mais severa. Período requer mais cuidados com hidratação para evitar problemas respiratórios

Duranteaseca,a recomendaçãoéadotarumaalimentaçãoricaemfrutaseverduras, e ingerirbastante líquidocomoágua,águadecocoesucosnaturais

Carlos Vieira/CB/D.A Press

MaurodaMata ,42anos,vítimadacovid-19
OBITUÁRIO

» Lave as mãos com frequência e evite colocá-las na boca
e no nariz;

» Procure manter o corpo sempre bem hidratado.
Portanto, beba bastante água, mesmo sem sentir sede.
Na hora do lanche ou da sobremesa, dê preferência a
frutas ricas em líquidos, comomelancia, melão e laranja.
Em especial, fique atento à hidratação das crianças,
idosos e dos doentes;

»Aplique soro fisiológico no nariz e nos olhos para evitar o
ressecamento;

»Evite a prática de exercícios físicos ao ar livre entre 10h e 17h;

»Use produtos para hidratar a pele do rosto e do corpo, pelo
menos depois do banho e na hora de deitar;

»Coloque chapéus e óculos escuros para proteger-se do sol;

»Aproveite o vapor produzido pela água durante o banho
para lubrificar as narinas;

»Coloque toalhasmolhadas, recipientes comágua ou
vaporizadores nos quartos de dormir;

»Evite aglomerações e a permanência prolongada em
ambientes fechados ou comar condicionado, pois o
ressecamento dasmucosas aumenta o risco de infecções
das vias aéreas;

»Mantenha a casa sempre limpa e arejada. O tempo seco
aumenta a concentração de ácaros, fungos e poeira em
móveis cortinas e carpetes;

»Procure não usar vassouras que levantamopó por onde
passam. Dê preferência para aspiradores ou panos úmidos;

»Ligue ventiladores de teto nomodo “exaustor”, comar
direcionado para cima. Ligados para baixo, nomodo
“ventilação”, levantamapoeira que semistura no ar;

»Não queime lixo nem provoque queimadas por descuido
ou desatenção.

Fonte:Defesa Civil

Orientações importantes

» JÉSSICAMOURA
»SAMARASCHWINGEL

C omíndicesdechuvasabai-
xo dos esperados para esta
época do ano, os brasilien-
sesdevemseprepararpara

uma estiagemmais intensa em
2021. “Há uma perspectiva de ser
uma seca mais severa este ano”,
ponderou o professor de geogra-
fiaRafaelFranca,daUniversidade
de Brasília (UnB). Assim, a umi-
dade do ar também fica compro-
metida. Já para nesta semana, as
taxaspodembater os 25%.
Segundo o especialista, este

ano, o inverno vai ter temperatu-
rasmais elevadas. Apesar da que-
da nos termômetros durante a
madrugada, as tardes ainda re-
gistrammáximas altas, que bei-
ram os 30°C. “Aqui no DF, costu-
ma ter 100 dias seguidos semne-
nhuma chuva, aí o negócio vai só
agravando”, diz Franca.
A capital federal não temqual-

quer sinal de chuva desde 9 de
maio: já são 26 dias sem precipi-
tações. Com a proximidade do
inverno, quecomeçaem21de ju-
nho, a tendência é de que a estia-
gem prevaleça, pois umamassa
de ar seco toma corpo e se espa-
lha pelo Centro-Oeste, afastando
anebulosidade.
As chuvas costumam ter uma

reduçãodrástica como fimdo ve-
rão e início dooutono: se emabril
amédia histórica é de 133,4mm,
emmaio, o volume esperado cai
para 29,7mm.Contudo, emmaio
de 2021, caíram 4,8mm. Para ju-
nho,estãoprevistosapenas4,9mm
eemjulho,6,3mm.
Ometeorologista Mamedes

Melo ressalta que a característica
do inverno no Centro-oeste é de
sermais frio e seco. “Os períodos
mais críticos são agosto e setem-
bro, quando a temperatura come-
ça a se elevar e tempicos de umi-
dademaisbaixa”, frisou.

Qualidadedoar
Rafael Franca explica que os

dias consecutivos sem chuva
ainda pioram a qualidade do ar.
“A chuva tem essa condição de
limpar a atmosfera e carregar
essas partículas em suspensão,
oriundas de queima de indús-
trias e automóveis, que ficam
próximas à superfície”. Um dos
indicativos dessa piora é a né-
voa seca no horizonte. “Esses

poluentes nos fazemmuito mal,
a gente acaba respirando isso, o
que traz problemas respirató-
rios”, alertou.
Por isso, nesta semana, aDefe-

sa Civil emitiu umnovo alerta de
baixaumidade.Oórgãoestá refor-
çando o cadastro da população
paraquemquiserreceberasorien-
taçõessobreamelhorcondutadu-
rante o período de emergência.
Para obter informações, basta en-
viar umamensagem de texto de
celular ao telefone 40199, para re-
ceberosSMSs.

Problemasrespiratórios
Obrasiliense sente na pele os

efeitos da secura: a pele fica resse-
cada, a garganta irritada, o nariz
pode sangrar. A estimativa da Se-
cretariadeSaúdeédequeaprocu-
ra por atendimento nos hospitais
aumente cerca de 40%nesta épo-
ca do ano por conta das doenças
respiratórias, agravadas pelo res-
secamento dasmucosas, que dei-
xamocorpomaisvulnerável.
Deolane Nobre, 49 anos, e a

nora, Isadora Correa, 26, sentem
na pele os efeitos da seca. As
moradoras daVila Planalto con-
tam que ficam com a boca seca
e a respiração mais pesada e
comprometida. Para amenizar
os efeitos da estiagem, elas in-
vestem na hidratação. “Normal-
mente, eu não bebo tanta água,
mas, nesta época do ano, bebo
muita água”, diz Deolane. Isado-
ra afirma que precisa, também,
de umidificadores.
Por isso,arecomendaçãoéado-

tarumaalimentaçãoricaemfrutas
everduras, ingerirbastantelíquido,
como água, água de coco, chás e
sucosnaturais, hidratar apele com
cremes, evitar banhos quentes e
demorados, assimcomoouso ex-
cessivodesabonetesebuchas.
A seca não fazmal apenas ao

sistema respiratório. Os olhos
tambémpodem sofrer. As princi-
pais causas são alergias e olho se-
co. Oproblemamais comumsão
os olhos irritados, com coceira e
vermelhidão. Para prevenir omal,
o ideal é lavar osolhoscomsoro fi-
siológico, evitar coçareusaróculos
desolcomlentesUVAeUVB.

Queimadas
É durante o período de estia-

gem tambémque a incidência de
queimadas costuma aumentar

noCerrado.O Inmet emitiu alerta
para o risco de incêndio nas pro-
ximidadesdequatrodas cincoes-
taçõesmeteorológicas doDF.
Apenas no mês de junho do

anopassado, 45,7 hectares foram
consumidos pelas chamas de 11
incêndios. No mês seguinte, os
focos saltaram para 25 e atingi-
ram o pico do ano em agosto,
quando houve 105 registros de
queimadas e a área destruída
chegou a 676,2 hectares, pelo le-
vantamento do Instituto Brasília
Ambiental. Segundo a Secretaria
de Meio Ambiente, no Distrito
Federal, 95% dos incêndios flo-
restais são causados pela queima
de lixo e restos de poda.
Além dos impactos sobre as

espécies animais e vegetais, os
incêndios florestais tambémpre-
judicam a saúde da população.
“Isso acaba agravando ainda
mais a qualidade do ar, já que o
produto dessas queimadas vai
para atmosfera”, destacou Fran-
ca. “A fuligem, produto de quei-
mada, os gases, isso tudo émuito
ruim para a saúde”. Por isso, os
cuidados devem ser redobrados
(veja Orientações importantes).

MauroRoberto daMata foi secretário de EmpreendedorismodoDF

Redes Sociais/Reprodução

» DARCIANNE DIOGO

Aos 42 anos, o ex-secretário
de Empreendedorismo do DF
Mauro Roberto da Mata perdeu,
ontem, a luta para a covid-19.
Administrador e pós-graduado
em gestão educacional, Mauro
deixa amulher e dois filhos. Par-
lamentares usaram as redes so-
ciais para homenagear o colega.
Mauro ingressou na chefia da

Secretaria de Empreendedoris-
mo em setembro de 2020, quan-
do a advogada Fabiana Di Lúcia
foi exonerada do cargo. Na pas-
ta, o administrador permaneceu
até março deste ano. Em nota, a
Secretaria de Empreendedoris-
mo lamentou o falecimento.

“Mauro deixa sua esposa, Eliane
daMata, seus filhos Ana daMata
eMigueldaMata, inúmerosami-
gos e companheiros de trabalho,
que lamentam a perda tão pre-
coce de um ser humano íntegro,
competente, alegre, otimista e
comumcoração gigantesco.”
Antes de assumir a Secreta-

ria de Empreendedorismo,
Mauro Roberto foi subsecretá-
rio da Micro e Pequena Empre-
sa na Secretaria de Trabalho e
assessor especial da Compa-
nhia de Desenvolvimento Ha-
bitacional (Codhab). Atuou
também como secretário de
Educação de Santo Antônio do
Descoberto (GO) e assessor es-
pecial no Conselho de Desen-

volvimento Econômico e Social
na Casa Civil do DF. Na Câmara
dos Deputados e no Senado Fe-
deral, ele exerceu o cargo de as-
sessor parlamentar e acompa-
nhou os programas e execução
das emendas parlamentares.
O presidente da Câmara Le-

gislativa,RafaelPrudente (MDB),
usou o Instagram para homena-
gearMauro. “Um diamuito tris-
te, perdemos um grande ami-
go, mais uma vítima desse ví-
rus que está causando muita
dor na família brasileira. Mau-
ro da Mata lutou com todas as
forças, mas não conseguiu su-
perar essa batalha. Um abraço
eterno, meu amigo, e muito
obrigado pela lealdade e ami-

zade. Nosso time perdeu um
grande craque”, escreveu.
A deputada distrital Jaqueli-

ne Silva (PTB) definiu Mauro
como um profissional esforça-
do, trabalhador, pai de família,
esposo dedicado e amigo “sem
igual”. “Emnossas últimas con-
versas, foi doloroso te ver em
uma maca de hospital, mas eu
nunca deixei de acreditar na
sua cura. Sua força e vontade
de viver me motivaram a se-
guir crendo, todos os dias. Mas
Deus quis te levar para um lu-
gar melhor, pois a terra já não
era digna de ter você aqui”, la-
mentou a deputada, que tam-
bém esteve internada em de-
corrência da covid-19.


