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Nova lente intraocular para catarata
traz evolucio na qualidade da visao
para longe, perto e intermediaria

Laboratorio americano lancou a lente AcrySof IQ Vivity no mercado brasileiro

Foi lancada no Brasil, no dia 15 de abril, uma nova lente
intraocular multifocal para catarata que traz evolucao na
qualidade da visdao de longe, perto e intermediaria.
Produzida pelo laboratério americano Alcon, uma das
principais vantagens da lente AcrySof 1Q Vivity é que ela
nao divide a luz, consequentemente ndao tem perda de
contraste, 0 que garante excelente acuidade visual.

O oftalmologista Francisco Porfirio, especialista em
cirurgia de catarata e refrativa e presidente da Sociedade
Brasiliense de Oftalmologia (SBrO), ja realizou o implante
de 30 Llentes Vivity. “Os resultados foram supreendentes.
Por utilizar 100% da energia luminosa e tecnologia x-
wave, esta nova lente substitui o cristalino danificado e
corrige a presbiopia oferecendo alta qualidade para a
visdo a distancia e intermédia, e uma visao funcional de
perto”, explica o médico.

Aprovada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), a lente é indicada para pacientes com catarata
que desejam restabelecer a acuidade visual e se ver livres
dos 6culos. Cerca de 94% dos pacientes que utilizam a
lente se tornam totalmente independentes dos dculos e
0s demais reduzem substancialmente a dependéncia do
objeto. E contraindicada para portadores de algumas
doencas, como Degeneracdao Macular Relacionada a
|dade em estagio avancado, ou por intercorréncias no
pré-operatorio.

Pode serimplantada em um ou nos dois olhos. "Ha casos
em que eu coloco a lente nos dois olhos e outros em que
eu coloco somente em um e no outro uma lente
especifica para a visao de perto. A escolha depende do
diagnéstico do paciente"”, esclarece Porfirio, que ja
realizou quase 40 mil cirurgias de catarata.

Outra vantagem da Vivity é a excelente visao noturna.
Além disso, pode ser utilizada em alguns casos de
catarata congénita em criancas acima de seis anos de
idade.

O procedimento é feito com anestesia local, nao causa
dor e dura em média dez minutos. O paciente tem alta
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cerca de 30 minutos depois e o p6s-operatério é
tranquilo, com rdpida recuperacao.

Catarata no Brasil

A catarata responde por 49% dos casos de cegueira no
Brasil, segundo o dltimo censo do Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO), realizado em 2019. E caracterizada
pela perda de transparéncia do cristalino, lente natural
cuja funcao é propiciar o foco da visdao em diferentes
distancias. O Gnico tratamento € cirdrgico, no entanto, o
procedimento € um dos mais seguros e eficazes da
atualidade.

O tipo mais comum é a catarata senil, ou seja, o0
envelhecimento natural do cristalino ao longo davida. Ha
ainda a catarata congénita, na qual o bebé ja nasce coma
patologia (forma mais rara) e causas secunddrias como o
uso crénico de corticoide, diabetes, uveites (inflamacao
intraocular), doencas metabdlicas, traumas e exposicao
excessiva a radiacdo ultravioleta.
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