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A nova Pocah pos-BBB

» PEDRO IBARRA"

esde 2020, o Big Brother

Brasilinclui celebridades

como participantes do

reality, Pocah foi uma das
escolhidas da categoria “Camaro-
te” proposta pelo programa na
edicdo 2021. Com uma carreira no
funk, ela decidiu fazer uma pausa
e se aventurar no BBB. O resultado
foi positivo, sendo a peniltima
eliminada do programa, conquis-
tando o quinto lugar.

Avida da cantora mudou com-
pletamente ap6s a entrada no pro-
grama. Ela esperava que mudaria,
mas ndo tanto. “Essa experiéncia
foi, com toda a certeza, uma das
maiores da minha vida. Sai do pro-
grama me conhecendo muito
mais, entendendo que consigo,
sim, superar adversidades, que sou
muito forte e que posso atingir
meus objetivos e sonhos”, conta
Pocah em entrevista ao Correio.

Ainda sobre a participacdo no
BBB, Pocah afirma que ndo se
preocupou em momento ne-
nhum com “cancelamento”, ter-
mo muito citado no programa,
que faz referéncia a pessoas que
ficam com a imagem manchada
nas redes sociais por conta de de-
claragdes publicas. “Dentro do jo-
go, segui meu coracgdo 100% do
tempo. Errando ou acertando, fiz
0 que achei certo e esperei que o
publico compreendesse isso”,
avalia. “E muito dificil ficar em
confinamento, todos os senti-
mentos ficam muito mais a flor
da pele. Dei meu mdximo e quan-
do errei, pedi desculpa. Saio feliz
com minha trajetéria’, completa.

Fotos: Melina Tavares /Divulgagao

O julgamento do ptblico tam-
bém tocou no fato do quanto a
cantora dormia no programa. Ela
ndo se incomoda. “Eu nunca dor-
mi direito, desde jovem, quando
comecei a trabalhar. Fazia shows
de noite e de dia descansava.
Meu organismo se acostumou
assim”, explica Pocah, que tam-
bém atribui outro motivo ao so-
no. “Acredito também que outro
fator foi ter o sono como reftigio
em horas que eu me sentia perdi-
da ou sozinha”, pontua.

Por mais que a exposicdo e o
confinamento tenham sido pro-
blemas, a artista encontrouamaior
dificuldade em outro ponto, a sau-
dade da filha. “Foi 0 obstdculo mais
dificil ficar longe de Vitdria e de to-
da minha familia. Senti tanta sau-
dade, era algo que nao cabia mais

" \
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& / das maiores da

minhavida"

em mim. Quando a encontrei, pe-
guei minha pequena nos bracos,
me senti tdo completa e feliz. Foi
mdgico”, lembra a cantora. A sur-
presa de ser pedida em casamento,
ao vivo, durante o programa da
Ana Maria Braga, s6 aumentou a
alegria de Pocah navolta a “vidare-
al”. “Uma surpresa linda, que fez
meu coracao, na hora, quase pular
do peito. Adorei”, acrescenta.

Carreira

Novamente fora do confina-
mento, Pocah trabalha para reto-
mar a carreira. A artista lancou
dois singles em 2021: Eu viciei, em
parceria com Lya Clark; e Nem em
on nem em off, com participacao
com Mc WM. Segundo ela, as mu-
sicas estdo indo bem, e parte do

sucesso ela atribui a visibilidade
que ganhou com o reality show.
“Ambas estdo tendo uma reper-
cussao 6tima, estou muito feliz.
Acredito que o BBB ajuda a dar vi-
sibilidade e s6 posso agradecer
por isso”, comenta.

“Que meu trabalho chegue ca-
da vez mais no corac¢do das pes-
soas’, projeta a artista sobre essa
nova fase. “Eu tenho muitos pro-
jetos para este ano, voltados a
musica e minha carreira’, adianta
a artista, que promete nao deixar
de lado a vida pessoal, que tam-
bém serd movimentada. “Quero
ficar o maximo que puder ao lado
de minha filha e planejar meu ca-
samento”, afirma.

*Estagiario sob a supervisao
de José Carlos Vieira
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