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Apenas pouco mais de 30% das pessoas com 60 e 61 anos buscaram por imunizacao contra a covid-19 no Distrito Federal desde
que foi aberto 0 agendamento para esse publico. Em relacdo a influenza, do publico-alvo, apenas 28,9% foi atras das doses

Procura por vacinas
segue em baixa

» SAMARA SCHWINGEL
» JESSICA MOURA

pesar das mais de 8,1

mil mortes e 386 mil in-

fecgdes por covid-19 re-

gistradas no Distrito Fe-
deral e do alerta constante de
especialistas e do poder ptiblico
para a importancia da vacina-
cdo para o combate a pande-
mia, a adesdo do grupo de ido-
sos de 60 e 61 anos é abaixo do
esperado pela Secretaria de Sau-
de local. Até a semana passada,
segundo divulgado pelo secre-
tario da Casa Civil, Gustavo Ro-
cha, apenas 36% deste publico
— composto por 50,5 mil pes-
soas segundo dados da Compa-
nhia de Planejamento do Distri-
to Federal (Codeplan) — se va-
cinou. Além disso, o DF registra
uma baixa procura pela imuni-
zacgdo contra a gripe.

As pessoas com 60 e 61 anos
podem se vacinar contra a co-
vid-19 desde 30 de abril. Até 6
de maio, a cobertura vacinal
ndo havia atingido o esperado
pela Secretaria de Satide. A pas-
ta acredita que a baixa procura
foi ocasionada pela preferéncia
de algumas pessoas por mar-
cas de imunizantes especificas.
Diante da auséncia de pessoas
recebendo as doses, foi langa-
da uma ampla campanha, com
apoio dos veiculos de comuni-
cacdo do DF, para conscienti-
zar a populacdo do fato de to-
das as vacinas serem eficazes e
aprovadas pela Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitéria (An-
visa), destacando que o impor-
tante é vacinar.

Jd a campanha da influenza,
iniciada em 12 de abril, vacinou
apenas 28,9% do publico-alvo
em quase um més. Segundo o
ultimo informe da Secretaria de
Saude, das 391.783 pessoas que
compdem o primeiro grupo
prioritdrio da vacinacao, ape-
nas 113.574 haviam recebido o
imunizante. Estavam na pri-
meira fase: criancas de 6 meses
amenores de 6 anos, gestantes,
puérperas, povos indigenas e
trabalhadores de satide. Hoje, a
campanha se estende para o se-
gundo grupo, composto por
idosos com mais de 60 anos e
professores de escolas ptiblicas
e privadas do DE

Apesar das campanhas ocor-
rerem paralelamente, a reco-
mendacdo da Secretaria de Sati-
de é para que o cidaddo dé um
intervalo de, pelo menos, 15
dias entre as aplicagdes. A in-
fectologista Ana Helena Germo-
glio explica que as duas vacinas
sdo importantes pa-
ra o combate a pan-
demia de covid-19.
“A vacina de in-
fluenza em tempo
de pandemia, além
de reduzir a inci-
déncia de casos, fa-
cilita no diagnésti-
Co preciso para co-
ronavirus, jd que os
sintomas de ambas
sdo bem parecidos.
Outro ponto impor-
tante € o fato de,
COmM Menos pessoas
doentes por influenza, mais es-
forcos e insumos ficam direcio-
nados para o combate contra o
coronavirus”, explica.

A especialista considera que,
caso a pessoa faga parte do gru-
po prioritdrio das duas campa-
nhas, é mais interessante tomar
a dose contra o coronavirus an-
tes. “Como ainda temos grande
numero de casos de covid, o ide-

Diferenca

entre as vacinas

As vacinas de trés fabricantes que receberam a autorizacao
da Agéncia Macional de Vigitancia Sanitaria {(Anvisa) foram AN
incorporadas ao Plano Nacional de Imunizagies (PHI):
CoronaVac, Oxford/AstraZeneca e Pfizer/blaNTech,
Entenda as diferencas entre os inoculantes,

| (J imunizante foi produzido pela
farmacéutica chinesa Sinovac em
parceria com o Instituto Butantan,
Aré o momento, a Coronavac recebeu
a autorizacao de uso emergencial
pela Anvisa.

B Para a confeccao das doses, o
Sars-cov-2 é inativado com o uso de
substancias quimicas, tornando-o
incapaz de causar a covid-19. Em
seguida, & adicionado o hidrxido de
aluminio & solucda, que induz a
producio de anticorpos em quern
recebe a dose,

W 0 esquema vacinal da Coronavac
prorme em duas doses: o intervalo
varia de 14 a 28 dias. A eficacia global
da vacina € de 50,39%. Cerca de duas
semanas depols da aplicacdo da dose
de reforgo, a imunizagao esta
completa, Contude, mesmo pessoas
imunizadas podem desernvolver a
cavid-19, mas de uma forma mais
branda.

W Sequndo o Butantan, sao previstos
alguns efeitos colaterais depois da
vacinagao, como dor no Local da
injecao, vermelhidao, caceira, dor de
cabeca ou nos masculos, ndusea,
cansaco, mas raramente febre. Nesses
£asos, a orientacdo é procurar o
servico de satide,

B [ Insumo Farmacéutico Ativo (IFA),
base para a producdo da Coronavac
— @ jmportade da China, masa
vacina € envasada no Brasil pelo
Butantan, e as doses sa0 repassadas
a0 Ministério da Saide, que em
seguida encaminha aos estados.

al é priorizar essa vacina, caso ja
esteja proximo a data de vacina-
¢do, mas jd deixar agendada a
imunizac¢do contra a influenza,
apds o periodo de duas sema-
nas”, disse.

Aplicacao da Pfizer

A Secretaria de Saude pre-
tende iniciar, a partir de hoje, a
aplicacdo das 5,8
mil doses da Pfi-
zer/BioNTech que
estdo armazenadas
na Rede de Frio
Central desde a ulti-
ma segunda-feira.
Os imunizantes de-
moraram a ser mi-
nistrados, pois tém
caracteristicas dife-
rentes das outras
vacinas que esta-
vam em uso no DE.
Porisso, a pasta trei-
nou todos os profis-
sionais de saide envolvidos na
campanha de covid-19 para
que nao ocorressem acidentes
ou perdas desnecessdrias de
vacinas por mé gestao.

Uma das principais diferen-
cas da Pfizer para a CoronaVac e
AstraZeneca é a forma como ela
é entregue. A Pfizer ndo vem di-
luida, e cada frasco comporta
apenas uma dose, enquanto as

® A vacina foi desenvolvida pela
Universidade de Oxford e fabricada
pela biofarmacfutica sueca
AstraZeneca. No Brasil, a Fundacio
Oswaldo Cruz (Fiocruz) é parceirana :
producdo do inoculante, e recebeo -
IFA da empresa.

m A Covishield usa a tecnologia
charnada de "vetor viral®, e é felta a
partir de um adenovirus de
chimpanzé, o qual & manipulado :
para inserir no seu codiga genético o :
gene da prateina "Spike” (S), :
presente no coronavirus, Esse yirus
nao tem capacidade de se

multiplicar no corpo humanao, Logo,
nao provoca a doenca.

B Depols de um processo quirmice,
essa solucdo val compor a vacina e,
apds a aplicagao, estimula a :
resposta imunoldgica do organismo
contra a proteina *s* naformade  :
anticorpos e células T,

B A vacina também requer uma

dose de reforco para completar a
protecan. Contuda, & janela entre as
duas aplicagies € mais ampla: trés -
meses. 0s estudos clinicos apontam
gue apds a primeira dose, a eficacla -
do imunizante & de 76% apds 22 dias :
da injecao, e a protecao dura 90 dias. -
Contudo, essa taxa sobe para 82,4%
depois da segunda dose.

N Entre os efeitos adversos
esperados, além de dor e
vermelhidan, estao sonoléncia
e diarréia,

outras duas comportam cerca
de 10 doses em cada ampola e
jd sdo diluidas (Veja mais em
Diferenca entre as vacinas). Po-
rém, segundo a infectologista
Ana Helena, essas diferencas
ndo afetam a efetividade dos
imunizantes. “O importante é
lembrar que a efetividade das
vacinas ndo pode, nem deve, ser
comparada. Como os imuni-
zantes foram desenvolvidos por
técnicas diferentes e testados
em condicdes distintas, os re-
sultados dos ensaios clinicos de
fase 3 ja concluidos ndo sdo
compardveis”, ressalta.

Até o momento, o DF vacinou
513.019 pessoas contra a covid-
19, sendo que 278.939 delas re-
ceberam o reforco. De acordo
com o balanco da Secretaria de
Satide, das 987.410 vacinas rece-
bidas pela pasta, 908.180 jd fo-
ram distribuidas e 73.340 estao
armazenadas na Rede de Frio
Central, sendo 56.770 da Astra-
Zeneca e 16.570 da CoronaVac,
além das 5,8 mil da Pfizer.

Em todo o DE sdo 100 unidades
bésicas de satide em 20 regides ad-
ministrativas que aplicam a vacina
contra a influenza. A relacdo com-
pleta pode ser consultada no site
da Secretaria de Saude pelo link
bit.ly/3nVwImT.]4 contra a covid-
19, o DF conta com 55 pontos en-
tre normais e por drive-thru.

® Ultima vacina a ser incluida no
Plano Macional de Imunizacges
(PMI) foi a da farmacéutica
norteamericana PAzer com o
laboratdrio alemao BioNTech. Mos
estudos clinicos, o imunizante
apresentou uma eficdcia de 95%
apds a aplicacao de duas doses,
que devern ocorrer erm um
Intervalo de 21 dias entre elas.
Pessoas a partir de 16 anos podem
ser vacinadas.

B A vacina da Phzer utiliza a
tecnolegia do RNA mensageira
{mRMA), inédita até entao. Com
iss0, um trecho do material
genético do virus que corresponde
a proteina "S" é manipulado em
laboratfrio de forma sintética,
empacotado em uma molécula e
incorporade & vacina, Quando
aplicada, induz o corpo a produzir
a proteina, desencadeando
também uma resposta
imunoldgica do organismo.

® Contudo, 0 armazenamento
dessa vacina & um dos principais
desafios relacionados ao uso: ela
pode ser acondicionada em
temperaturas -25° C a -15° C por
duas semanas, oude 2°Cag*C
por cinco dias. Para durar até seis
meses, a refrigeragao necessaria é
de -80° C a -60° C, o que exige
equipamentos especificos.

» Boletim da covid-19
no Distrito Federal

0 mais recente boletim de dados
relacionados a propagacao e as
mortes decorrentes da covid-19,
detalhado pela Secretaria de
Salide do DF mostrou que,
ontem, foram notificadas as
mortes de 26 pessoas, 18 delas
moradoras do DF. Somente no
préprio domingo, foram quatro
mortes constatadas. Numa
soma, 15 dbitos ocorrem entre
pessoas com idades entre 50 e
59 anos, e entre 70 e 79 anos.
Dos casos de mortes notificadas
23 pessoas apresentavam
histdrico de comorbidades. No
conjunto de dbitos, 14 eram
homens. A propagacao do
coronavirus ja contabilizou
386.688 casos da doenca, com
mais de 370 mil recuperados e
um total de 8.113 obitos. Em um
dia, 925 casos novos da doenca
foram computados. As maiores
ocorréncias numéricas dos casos
compreendem as regides
administrativas de Sobradinho,
Lago Sul, Plano Piloto e
Sudoeste/Octogonal. Totalizando
23,4%, as areas do Plano Piloto
e de Ceilandia tornam-se
localidades criticas em relacdo a
ocorréncia de casos.

0O DF ja contabiliza 513.029
pessoas vacinadas.

Aumento na quantidade de leitos é essencial para conter as mortes

Ocupacao geral de
leitos esta em 90,58%

A taxa de ocupacdo total de lei-
tos, ontem, incluindo leitos adul-
tos, pedidtricos e neonatais no Dis-
trito Federal, estava em 90,58%. Os
dados sdo da sala de situacao da
Secretaria de Satde que revela,
também, que 70,30% dos interna-
dos ficam até 15 dias nos leitos de
unidade de terapia intensiva (UTI).

Cerca de 18,32% possuem uma
média de permanéncia nos leitos

maior, entre 16 e 30 dias, enquanto
11,39% ficam mais de 30 dias inter-
nados na UTI. Ao todo, o DF conta
com 296 leitos de terapia intensiva,
sendo que 24 estdo bloqueados.

As informacdes da pasta, de
acordo com a tltima atualiza-
cdo feitana manha deste do-
mingo, informam que h4 104
pacientes aguardando a libera-
¢do de uma unidade.

Executivo local estabelesce, porém, uma quantidade maxima de pessoas

Volta de eventos pode
ter 25% da capacidade

O governador do Distrito Fede-
ral, Ibaneis Rocha (MDB), estuda
apossibilidade de liberar a reali-
zacdo de eventos a partir de sexta-
feira. Aideia é que, a principio, as
realizacdes s6 possam ocorrer
com 25% da capacidade de publi-
co. Ao Correio, o chefe do Executi-
vo local afirmou que deve tomar a
decisdo ainda esta semana.

"Ainda estou estudando, mas
esta semana decido", disse. A li-
beracdo e manutencio dela de-
pende do andamento da pande-
mia no DE Para o Executivo lo-
cal, o ideal é que a taxa de trans-

missdo da covid-19 esteja abai-
xo de 1. A medida seria mais
uma apo6s a ultima fase mais
grave da crise sanitdria na capi-
tal federal, em marco de 2021.

Na semana passada, o gover-
nador ampliou o hordrio de fun-
cionamento do comércio e re-
duziu o intervalo do toque de
recolher, que, atualmente, entra
em vigor da meia-noite as 5h.
Além disso, também na tltima
semana, Ibaneis adiantou ao
Correio que pretende retomar
as aulas presenciais na rede pu-
blica em junho.

J) Palavradeespecialista
No DE todas as
vacinas sao vdlidas

Hoje em dia, para o cidaddo
do DE ndo existe uma vacina me-
lhor que a outra. A pessoa, quan-
do for a qualquer ponto de vaci-
nagéo, a melhor vacina que existe
para ela vai ser a que estiver dis-
ponivel no momento. Isso, consi-
derando que ainda temos a circu-
lagdo do virus e potencial de agra-
vamento. E preciso se proteger o
quanto antes o mais rdpido pos-
sivel. Assim, o efeito indireto é a
protegdo do coletivo também.

Os eventos adversos das vacinas

sd@o monitorados de forma conti-
nua pelas vigildncias sanitdrias.
Nao hd nada que justifique a sus-
pensdo ou a postergagdo de qual-
quer uma das vacinas. Além disso,
a seguranga das vacinas foi com-
provada nos ensaios clinicos. Por
isso, ndo hd nenhum sentido as
pessoas, por medo, deixarem de se
vacinar contra a covid-19.

Mauro Sanchez, professor de
epidemiologia da Universidade
de Brasilia (UnB).




