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* Estudo da Universidade de Brasilia (UnB) e do Lacen detecta a predomindncia da mutacao, vinda da Regiao Norte, do novo

RONA  coronavirus na capital. Além de maior contagio, especialistas alertam que ela provoca mais internacdes e casos graves

C
VIRUS

» LUANA PATRIOLINO

uem subestimou a pandemia de

covid-19, jamais imaginou a pro-

porc¢ao que a doenca tomaria no

Brasil. Ontem, pesquisadores da
Universidade de Brasilia (UnB) e do La-
boratério Central de Satide Ptblica do
Distrito Federal (Lacen-DF) receberam
o relatdrio final com o resultado do se-
quenciamento de 45 amostras do novo
coronavirus do fim de marco. O estudo
confirmou a predominancia da variante
P1, de Manaus. Das amostras analisa-
das, 64,4% sdo dessa linhagem.

Ovirologista e professor da UnB Berg-
mann Morais Ribeiro, um dos pesquisa-
dores a frente do trabalho de sequencia-
mento do genoma do coronavirus, afir-
ma que existem variantes que dominam
outras e se espalham com mais forca.
“Em Brasilia, existem cinco variantes. No
mundo, tem milhares. Algumas vao do-
minando outras. Como elas se espalham
rapidamente, mais pessoas sdo infecta-
das, mais pessoas vao para o hospital. E
uma questao de estatistica’, explica.

Os dados do estudo foram analisa-
dos com o objetivo de identificar mu-
tagdes gendmicas e linhagens dos vi-
rus. Desde janeiro de 2021, pesquisa-
dores da UnB e do Lacen-DF firma-
ram uma parceria na pesquisa e exe-
cucdo de novos protocolos de se-
quenciamento de genomas de Sars-
Cov-2, visando 0 monitoramento ge-
ndmico das circulantes no DE

Para Bergmann, faltam estudos que
detectem a gravidade das variantes e o
poder de infeccdo. “Ndo necessaria-
mente a P1 produz uma doenca mais
letal”, pondera. Sobre a mutaco ingle-
sa, o professor afirma que, por enquan-
to, ela tem se mostrado de forma timi-
da em Brasilia e no resto do pais. “Ela
(variante da Inglaterra) estd ‘perdendo’
paraa P1. Estd presente (no DF), mas
nao estd dominando até agora. AP1
tem a vantagem de se espalhar mais do
que a variante da Inglaterra’, explica.

Outro motivo para a variante da Re-
gido Norte ter se espalhado de forma
mais rdpida, segundo o especialista, é
a falta de controle dos viajantes dentro
do pafs, além da crise sanitdria enfren-
tada no Amazonas em janeiro deste
ano. O DF recebeu pacientes de Ma-
naus com covid-19 (veja memdria).
“Tem muita gente viajando parald e
para cd. Nao tem como controlar’, diz.

Intensidade

A médica infectologista Magali Mei-
relles explica que as novas variantes sur-
gem a partir de mutacdes que ocorrem
no processo de multiplicacdo do virus.
“Isso € natural, acontece com todos os
organismos, sendo que, em virus, pode
acontecer com maior intensidade, pela
replicacdo exacerbada’, afirma. Segundo
a especialista, caso a mutacdo traga al-
guma caracteristica ao virus que favore-
ca sua sobrevivéncia no meio, ela se so-
bressai e se espalha com mais facilidade.

O surgimento de novas variantes
traz riscos: elas podem apresentar ca-
racteristicas como maior transmissibi-
lidade, maior viruléncia (capacidade
de causar quadros mais graves), além
do fato de que o virus pode ndo ser
neutralizado pela acdo das vacinas
existentes. “Além do risco maior de
reinfeccdo. Por possuir um material ge-
nético diferente, pode reinfectar mais
facilmente aquelas pessoas que tive-
ram a doenga’, explica a infectologista.

A variante de Manaus possui maior
transmissibilidade, ou seja, consegue
se espalhar com mais facilidade na po-
pulacdo. “Quanto ao potencial de cau-
sar doenca mais grave, ainda ndo ha
definicdo, existem estudos em anda-
mento investigando essa questao”.

No entanto, somente pela elevada

Variante de Manaus
é dominante do DF

Minervino Jinior/CB/D.A Press - 19/03/21

A média movel de casos no Distrito Federal, de acordo com a Secretaria de Saiide, esta em 1.061,3, o que representa queda de 16%, em relacao ao nimero de 14 dias atras

Ed Alves/CB/D.A Press

Com rdpido aumento de internacdes por
covid-19, varias unidades de salde da
capital amazonense ficaram sem insumos
basicos, como cilindros de oxigénio. Os
pacientes estavam morrendo asfixiados e
familiares e médicos corriam em busca
por doagoes. As acdes emergenciais para
trazer oxigénio ainda nao supriu a
demanda e, como medida emergencial,
pacientes foram transferidos para outras
unidades da Federagdo, como Distrito
Federal, por exemplo.

transmissibilidade, a variante torna-
se preocupante, pois a caracteristica
torna aluta para frear a pandemia
ainda mais dificil. De acordo com
Magali Meirelles, além da vacina, a
Unica forma de acabar com a pande-
mia € o distanciamento social fisico.
“Além das conhecidas medidas de hi-
gienizacdo constante das maos, eti-

W

“Como elas (as variantes) se espalham rapidamente, mais pessoas sao infectadas,
mais pessoas vao para o hospital" Bergmann Morais, professor da UnB

O Distrito registrou 44 mortes e 884 casos
da covid-19 nas dltimas 24 horas. Com as
ocorréncias, a capital acumula 7.388
dbitos e 369.808 infecgdes pelo novo
coronavirus. Desses, 352.151 sao pacientes
considerados recuperados. A média mdvel
de casos estd em 1.061,3, 0 que representa
queda de 16%, em relacdo ao nimero de
14 dias atras. Quanto as mortes, em
comparacdo ao mesmo periodo, o indice é
de 59,4 —173% a menos do que a média
mével de 7 de abril.

queta respiratoria, uso de mascaras
em ambientes publicos e conscienti-
zacdo da populagdo quanto a impor-
tancia destas medidas e do isolamen-
to das pessoas doentes”, conclui.
Outra alternativa é aimunidade de re-
banho. Segundo o Ministério da Satide,
considerando a transmissibilidade da
covid-19 (RO entre 2,5 e 3), cercade 60 a

CONFIRA AS VARIANTES
ENCONTRADAS NO
DISTRITO FEDERAL
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Fonte: UnB e Lacen-DF

70% da populacdo precisaria estar imune
(assumindo uma populagio com intera-
¢do homogénea) para interromper a cir-
culacgdo do virus. Desta forma, seria ne-
cessdria a vacinacdo de 70% ou mais da
populagdo (a depender da efetividade da
vacina em prevenir a transmissibilidade)
para a eliminacao da doenga, ou seja, es-
tamos longe de isso ocorrer.

Saiba mais

Mais uma
dose. Pode?

Desde que a Secretaria de Satide
anunciou que estd montando uma es-
trutura para a digitalizagdo de 100 mil
fichas de pessoas vacinadas na capital,
surgiu uma preocupagdo: e se alguém se
aproveitar desta brecha para tomar do-
ses a mais dos imunizantes?

Ao Correio, o subsecretdrio de Vigi-
lancia a Satide, Divino Valero, afirmou
que a falta de digitalizagdo ocorreu por
conta de uma falha no sistema do Mi-
nistério da Satide, mas que mesmo as-
sim, a pasta tem o controle total dos va-
cinados. “Nao fizemos a ficha na hora ou
no dia seguinte porque o sistema ficou
duas semanas e meia dando problema.
A prioridade é vacinar as pessoas. Mas
temos o controle de 100% das pessoas
que sdo vacinadas’, destaca.

Valero também disse ndo acreditar
que existam pessoas que gostariam de
bular o sistema. “Nenhuma pessoa nor-
mal e racional vai querer tomar mais do-
ses que s@o recomendadas, porque a gen-
te ainda ndo sabe quais sdo os efeitos to-
tais da vacina, quanto tempo a pessoa fi-
ca imunizada. Ndo tem sentido nenhum
que isso ocorra’, afirma.

Professora do curso de satide coletiva
da UnB, Carla Pintas afirma que néo exis-
fem estudos suficientes sobre superdosa-
gem de imunizante contra a covid-19.
“Ndo tem como dimensionar esses riscos,
porque, quando a vacina foi concebida e
passou pelas fases 1,2 e 3, fizemos a testa-
gem comduas doses. A CoronaVac tem um
tempo diferente da AstraZeneca, por
exemplo. Cada vacina tem um comporta-
mento diferente’, explica.



