
Desligamentos
programados
deenergia

PPAARRKKWWAAYY
SMPW, Trecho 1, Vila Cauhy:
chácaras 1 A 4, 16-A, 16-C, 24,
24-B, 28-B, 28-C, 40, 42-A, 43,
44, 46, 48, 49, 51-A, 57,57-B, 57-
C, 58, 58-B, 60, 63, 63-D, 65,
84, 97-A, 88, 97-A, 98, 99-C,
214, das 8h às 12h.

SSOOBBRRAADDIINNHHOO
DF 150, KM 12: Quadra 14,
Lotes 1, 3, 6, 8, 12, 13, 15, 15-A,
21, 23, 27, 26, 27-A, 29, 48; DF
205, Núcleo Rural Boa Vista:
Chácaras Rancho Califórnia,
Minas Pé de Serra, Alarcão,
Monte Sinai, André, 213, 214-A,
214-B, 214-C, 215, 215-A, 215-
B, 216, 216-A, 216-B, 217, 217-B,
217-C; Rua do Mato: Chácaras
1, 2, 3, 4, 4-A, 5, 5-A, 6, 7, 8, 9,
10, 12, 13, 14, 15, 17, 18, 21, 22,
23, 25, 27, 28, 29, 30, 30-A, 32-
A, 33, 35, 36, 38, 41, 43, 56, 62,
das 8h40 às 13h30.

CURSOS
Língua inglesa
Com experiência no exterior, o pro-
fessor Francisco H. de Paula ensi-
na inglês para alunos iniciantes e
avançados. As aulas incluem
apostilas e saem por R$ 50 a hora,
para um estudante, ou por R$ 80,
para duas pessoas. Informações:
fpaula2@hotmail.com ou 9 9934-
0926.

Matemáticabásica
O professor Roberto Soares ofere-
ce curso de matemática básica
com foco em concursos. O prepa-
ratório conta comapostila didática
e aulas individuais on-line. Forma
de pagamento a combinar. Valor:
R$ 150. WhatsApp: 9 9687-0441.

Mercadoprofissional
A Kroton disponibiliza— gratuita-
mente e em plataforma digital —
conteúdos sobre omercado de tra-
balho, histórias de sucesso de pro-
fissionais de diferentes carreiras e
dicas de executivos para se dar
bem em processos seletivos. Para
conferir o material, acesse: canal-
conecta.com.br.

Português
O curso Língua Portuguesa Sem
Complicações destina-se a interes-
sados em estudar os aspectos do
idioma que mais causam dúvidas.
As aulas abordam temas como
competência comunicativa, dificul-
dades mais comuns e regras de
acentuação gráfica. Informações:
bit.ly/2MoyuOO.

Psicanálise
O Instituto Brasileiro de Estudos
do Inconsciente (Ibei) promove o
curso de aproximação teórica da
psicanálise Falando de Freud. As
aulas incluem quatro encontros
virtuais, por vídeo, e contarão
com leituras e discussões sobre
trechos da obra do psicanalista.
Inscrições somente pelo What-
sApp: 9 9225-3849.

Revisão textual
Professor universitário há mais
de 20 anos, José Geraldo oferece
serviços de revisão e correção
para textos literários, acadêmi-
cos ou escritos diversos, como li-
vros, pesquisas, coletâneas, tra-
balhos de conclusão de curso,
além de traduções para portu-
guês e inglês. Informações: 9
9416-0404 ou pelo e-mail tex-
tos.revisart@gmail.com.

Cursos técnicos
O Senac está com inscrições aber-
tas, até 26 de abril, para cursos
técnicos na modalidade a distân-
cia (EAD) nas áreas de comércio,
design, gestão, informática, meio
ambiente, turismo e segurança. A
inscrição deve ser realizada na
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página ead.senac.br/cursos-tecni-
cos, onde também é possível con-
ferir o portfólio completo dos títu-
los oferecidos e outros detalhes
sobre os cursos.

SaúdeEaD
A Unidas (União Nacional das Ins-
tituições de Autogestão em Saú-
de) lançou a sua plataforma de
ensino a distância: o Campus Uni-
das. Até dezembro de 2021, devem
ser disponibilizados, pelo menos,
20 cursos diferentes, todos on-line
e com certificado digital, além de
capacitações gratuitas, embreve.
Confira a lista completa de cursos
cominscriçõesabertaseoutras infor-
mações no site https://campus.uni-
das.org.br/Contato: (11) 9 7419-5753 /
E-mail:campus@unidas.org.br.

OUTROS
Cartasdeamor
Na sexta-feira, às 19h, serão apre-
sentadas cartas de amor, video-
cartas e demais interseções afeti-
vas criadas pelos alunos do ensi-
no médio de escolas públicas de
Ceilândia, Recanto das Emas e
São Sebastião e seus professores
que participaram das oficinas e
aulas abertas do projeto “Cartas
de amor nas Ruas virtuais”. Reu-
nida na “Mostra Cartas de amor
nas Ruas virtuais”, a produção dos
alunos será transmitida ao vivo
pelo canal do YouTube @cartas-
deamornasruas, aberto a toda a
comunidade. A audiência poderá
interagir, enviando suas pergun-
tas e comentários por escrito na
caixa de diálogo do aplicativo.

Atendimentopsicológico
Um grupo de psicólogos disponi-
biliza, voluntariamente, escuta e
acolhimento a profissionais do
Sistema Único de Saúde (SUS),
da assistência social e da segu-
rança pública do Distrito Federal.
A iniciativa surgiu por causa da
crise do novo coronavírus e inclui
atendimentos clínicos on-line.
Para agendar, basta entrar em
contato pelo WhatsApp: 9 8118-
6296. Falar com Rubens Bias.

Kung fu
A Escola de Kung Fu Shao Lin
Norte de Brasília inicia o ano em
uma nova sede, na 704/705 Nor-
te, e a professora Marcia Vascon-
celos convida a todos os interes-
sados a conhecer as atividades.
As aulas de kung fu tradicional,
boxe chinês e tai chi ocorrem pela
internet e presencialmente —
com número limitado de alunos,
adoção de procedimentos de hi-
gienização da sala e de equipa-
mentos, além de obrigatoriedade
do uso demáscaras. Informações:
www.shaolinbsb.com.br.

Estágio
O Centro de Integração Empresa-
Escola (CIEE) está com processo
seletivo aberto para estudantes in-
teressados em estagiar na Caixa
Econômica Federal. A oferta con-
templa alunos do ensino médio
(regular e EJA), do ensino técnico e
de nível superior, dos cursos de ar-
quitetura eurbanismo, direito e en-
genharias. As inscrições podem ser
feitas no site do CIEE: ciee.org.br,
até 31 demaio.

Barrigadealuguel
O“NósTentantes,ProjetodeVida”—
rededeapoiodaovodoaçãonoBrasil
— traz à tona aquestão da reprodu-
ção assistida pelo procedimento de-
nominado gestação de substituição,
que é o termo correto ao popular-
mente conhecido “barriga solidária
ou de aluguel”. O tema será aborda-
do de forma franca e aberta no pri-
meiro evento on-line de 2021 do
“Nós Tentantes”, em 24 de abril, das
10h30 às 12h30, gratuitamente e ao
vivo pelo canal do projeto no YouTu-
behttp://bit.ly/youtubenostentantes.
Nãoénecessáriaa inscriçãoprévia.

Livesde inglês
Aulas de inglês em tempo real na
GilesOnline. Pormeio de aulas vir-
tuais, os alunos têm a oportunida-
de de se tornarem bilíngues sem
sair de casa. Interação com profes-
sores e colegas de turma durante
os encontros virtuais. Inglês para
concursos e turmas de conversa-
ção. Matrículas abertas para cur-
sos regulares. Três aulas gratuitas.
Informações: 9 8625-5298 ou
www.instagram.com/ciistgiles. 40
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TomeNota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. Omaterial de
divulgação deve ser enviado com informações completas do evento (inclusive
data e preço), nomínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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BENEFÍCIO PRATO CHEIO
OmilitardareservaReinaldodeOliveira,de54anos,procuroua

colunaGritaGeraldoCorreioparareclamarsobreadificuldadeque
estátendo,alémdademora,paraconseguiracessoaoauxílioPrato
Cheio.OmoradordaVilaPlanaltocontaqueaprópriaassistente
socialdoCentrodeReferênciadeAssistênciaSocial (CRAS),naL2
Sul, fezocadastrodeleparaconseguirobenefício.“Desdeoinícioda
pandemia,acestabásicadoGDFqueeurecebia foicortadaeme
falaramqueiampassarparaocartãodoPratoCheio,masnãorecebi
nada. Já fizváriasreclamaçõesnaOuvidoriadoGDF,pelo162,eaté
agoranãosolucionaramoproblema”,relataReinaldo.

»ASecretariadeDesenvolvimentoSocialdoDistritoFederal (Sedes-
DF)informouquefezasolicitaçãodoPratoCheioemjulhoeque
estánalistadosnovosbeneficiáriosqueserãocontempladospara
opróximotrimestredaconcessãodobenefício.“Deacordocomo
seuprontuário,elenãopossuimembrosemsuacomposição
familiarecomotem54anos,nãofazpartedalistadeprioridades
comoidoso”,explicouoórgão.

ASANORTE

DEMORA NA COLETA DO LIXO VERDE
Oprefeito comunitário da 208 Norte Geraldo Côrtes, de 56 anos, reclamou à

colunaGrita Geral acerca da falta de coleta do lixo verde na quadra e em toda Asa
Norte. Omorador da região explica que a Novacap costumava recolher omaterial
verde dentro da quadra ou em pontos na esquina, mas que a coleta começou a
demorar a acontecer. “De 2020 para cá, o caminhão não entramais dentro das
quadras e passa somente nas esquinas, mas não em todas e, depois do agravamento
da pandemia, eles deixaram de fazer essa coleta semanal, que ocorria nas
segundas-feiras. Faz umas três semanas que fizeram a última e, por isso, o lixo verde
está acumulando em vários lugares da Asa Norte”, conta Geraldo.

» A Novacap,pormeio do Departamento de Parques e Jardins, informou que não é
responsável pela coleta de lixo verde.“Pela nova lei de geração de resíduos, cabe
ao gerador dar a devida destinação ao lixo que produz”, informou o órgão.O Serviço de Limpeza Urbana (SLU) respondeu que o
órgão que realiza a poda também é responsável pela coleta dos resíduos produzidos por essa ação.“Caso essa poda seja realizada
pelo cidadão, ele deverá embalar esses resíduos em sacos de lixo e dispor nos pontos de coleta dos caminhões do SLU nos dias e
horários da coleta convencional.O cidadão também pode descartar gratuitamente as galhadas nos papa-entulhos”,orientou.O
SLU ainda esclareceu que não é responsável pela coleta de lixo verde,mas, como órgão de limpeza pública,atende essas solicitações
sob demanda.“O cidadão deve registrar a solicitação do serviço no telefone 162”, explicou o órgão.

DiaMundial doTaiChi
eChiKung

A Associação Being Tao Convida a
todos para participar do evento
online Dia Mundial do Tai Chi e Chi
Kung, que sera realizado no dia 24
de abril, sábado, das 9h às 11h. A
programação consta de
Homenagem aos 61 Anos de
Brasília, através de vídeo do Dr.
Adirson Vasconcelos, historiador de
Brasília, e também de vídeos e
conversas sobre Tai Chi e Chi kung,
com os mestres e professores
convidados. A transmissão será
pelo canal do YouTube Praça da
Harmonia Universal.

Tributo

Hoje, dia 21 de abril, acontecerá a
live “Tributo a Toninho Maya”, que
foi um grande guitarrista,
violonista, compositor e produtor,
nascido em Abaetetuba, no Pará,
mas que adotou Brasília como sua
cidade natal. Esse evento tem dois
grandes objetivos: homenagear a
vida, a história e a música de
Toninho Maya e proporcionar um
momento de lazer e descontração
para as famílias em casa. O evento
é online e gratuito. Hoje, às 20h, no
canal do YouTube Centro Cultural
Cisfac. Este projeto é realizado com
recursos do Fundo de Apoio à
Cultura do DF.

»DESTAQUES

Telefones úteis
Polícia Militar 190
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000
SLU - Limpeza 3213-0153
Caesb 115
CEB - Plantão 116
Corpo de Bombeiros 193
Correios 3003-0100
Defesa Civil 3355-8199
Delegacia da Mulher 3442-4301
Detran 154
DF Trans 156, opção 6

Doação de Órgãos 3325-5055

Farmácias de Plantão 132

GDF - Atendimento ao Cidadão 156

Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373

Passaporte (DPF) 3245-1288

Previsão do Tempo 3344-0500

Procon - Defesa do Consumidor 151

Programação de Filmes 3481-0139

Pronto-Socorro (Ambulância) 192

Receita Federal 3412-4000

Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
Detran/DF 12h e 14h às 18h
Divpol - Plano Piloto SAM,
Bloco T, Depósito do Detran
Divtran II - Taguatinga QNL 30,
Conjunto A, Lotes 2 a 6, TaguatingaNorte
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,
Av. Contorno - Gama-DF

A inauguraçãodanova capital foi ummarcohistórico paraoBrasil. Pessoasde várias regiões dopaís ocuparam

osespaços ainda empoeiradosdo centroda cidadeparaassistir cerimônias deaberturadosTrêsPoderes.

Cidade de todos

#istoebrasiliacb
Poste sua foto comahashtag #istoebrasiliacb e ela
pode ser publicadanesta coluna aos domingos

Isto é Brasília
Geraldo Vieira/Divulgação

AcompanheoCorreionas redessociais

Quem quiser fazer sugestões ao CCoorrrreeiioo
pode usar o canal de interação com a
redação do jornal por meio do WhatsApp.
Com o programa instalado em um
smartphone, adicione o telefone
à sua lista de contatos.

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio


