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O atendimento remoto permite encurtar

distâncias, salvar vidas e democratizar o

acesso dos brasileiros à saúde de qualidade,

não importa onde estejam. Nesta edição,

o Papo com Especialista traz uma convidada

especial para debater sobre a importância

e desafios da telessaúde no Brasil.

Assista à live e participe enviando sua pergunta.

Essaéa conclusãoda
AgênciaEuropeiade

Medicamentos sobrea
vacina contraa covid-19da
Johnson&Johnson.Órgão

regulador reconhece
“possível vínculo” entre
imunizante e casosde
coágulos sanguíneos,
mas consideraque são

“muito raros”

N
o centro de umapolêmica científica,
após a verificação de coágulos san-
guíneos em pessoas nos Estados
Unidos, a vacina contra a covid-19

da Johnson&Johnsonrecebeu,ontem,oaval
europeu. A Agência Europeia de Medica-
mentos (EMA) reconheceu“umpossível vín-
culo”,mas enfatizou que casos de trombose
devem ser considerados efeitos colaterais
“muito raros” do imunizante, e que os bene-
fícios ainda sãomaioresdoqueos riscos.
O órgão regulador europeu, com sede em

Amsterdã, concluiu “que uma advertência
sobre coágulos sanguíneos raros com pla-
quetas sanguíneas baixas deve ser adiciona-
da às informações do produto”. Trata-se de
umadecisão importante, já que vários países
do continente contamcomessa vacina para
acelerar suas campanhasde imunização.
A decisão da EMA foi emitida poucos dias

antesdeas autoridadesde saúdeamericanas
se pronunciarem sobre o fármaco, em um
momento emque a vacinação se estende a
toda a população do país. Na semana passa-
da, foi recomendada uma pausa no uso da
substância da Johnson& Johnson após ocor-
rênciadecasosgravesdecoágulos.
A expectativa nos EUAé a de que a vacina

receba uma nova autorização, talvez acom-
panhada de restrições, segundo o consultor
médico da Casa Branca, Anthony Fauci. O
anúnciodeve ser feitona sexta-feira.
Antes da Johnson & Johnson, a vacina

da Oxford/AstraZeneca esteve na berlin-
da, também por suspeita de causar um
tipo raro de coágulo sanguíneo. Não fo-
ram tromboses comuns, como flebites,
mas tromboses muito raras.
Por um lado, são atípicas pela localização:

afetam“as veias do cérebro (trombose dos
seiosvenososcerebrais)”e,emmenorgrau,o
abdômen. Também intrigam porque são
acompanhadas por uma queda no nível das
plaquetas sanguíneas, células que ajudama

coagular o sangue. Os dois imunizantes são
baseadosnamesma tecnologia.

Índia

Comhospitais em ponto crítico, a Índia
enfrenta um aumento grave dos contágios,
especialmente Nova Délhi, onde vivem 20
milhõesdepessoas.
O cemitério de Jadid Qabristan Ahle, na

capital indiana, recebeu, ontem, 11 corpos
emtrêshoras.“Nesse ritmo,dentrode trêsou
quatro dias não haverámais espaço”, disse
Mohamed Shamim, coveiro de 38 anos, à
agênciadenotíciasFrance-Presse,
Asituaçãoécrítica.Aomenos53passagei-

ros deumvoo entreNovaDelhi eHongKong
testarampositivo para o coronavírus, infor-
maram nesta terça-feira as autoridades do
território autônomo, que proibiramos voos
procedentes da Índia, das Filipinas e do Pa-
quistãoparaevitarumaumentodos casos.
No Japão, a prefeitura deOsaka pediu ao

governo central para impor umnovo estado
de emergência devido ao grande aumento
doscasosdecovid-19.“Achoqueéomomen-
todetomarmedidasenérgicas”,disseHirofu-
miYoshimura, o governador da cidade. Tó-
quio e outras áreas também devem adotar
medidas com a esperança de evitar a crise
enfrentadapelo sistemadesaúdedeOsaka.
NaAméricaLatina, começaumamobiliza-

ção dos presidentes, junto aos da península
ibérica, para formaruma frente comoobjeti-
vodeconseguirmaisvacinase financiamento
para a recuperaçãopós-pandemiaduran-
teumaCúpulaIberoamericanasemipre-
sencial, hoje, emAndorra. A região é a
segundamais enlutada domundo
com quase 868mil mortes e 27,3
milhões de casos (comoCaribe
incluído), atrás apenasdaEuro-
pa(maisdeummilhãodemor-
tese48,2milhõesdecasos).
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Enfermeiro prepara dose em
centro de vacinação nos EUA,
que anuncia, na sexta-feira, se

retomauso do produto:
possibilidade de restrições


