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POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Lua quarto
crescente em Ledo. E
insuficiente que teu coracao
transborde de amor e de boa
vontade se nada fizeres para
demonstrar esses nobres
sentimentos na pratica. Pensar
positivo, encher a mente de
esperanca, esses exercicios sao
superficiais, funcionam como a
bebida, num primeiro momento
resulta em bem-estar, mas
depois se torna
contraproducente. A prética do
amor e da boa vontade nao
significa que devas dar beijinhos
em todo mundo e gostar de
todas as pessoas, mas que
coloques em prdtica os planos
que beneficiem nao apenas a ti,
mas também ao maior ndmero
possivel de pessoas. E isso nao
significa que devas te engajar
em movimentos humanitarios, o
que seria muito bom, mas nao
imprescindivel. Se, por exemplo,
a0 usar o banheiro, o deixas
limpo e agradavel para

a proxima pessoa, darias
continuidade a uma linha de
acontecimentos positivos.

>> CRUZADAS

i3 ARIES
[\ 21/03a20/04

Faca 0 necessdrio para garantir o
que é seu, porque dessa forma vocé
também garantird que as coisas
continuarao funcionando de acordo
com seus planos. Nao é horade
compartilhar esses planos, mas de
os consolidar.

WSS 91/04220/05

Leve em consideragdo o fator tempo
para tudo que quiser realizar nesta
parte do caminho, porque apesar de
haver urgéncia e certa medida de
precipitacao, seria melhor tomar
atitudes mais maduras e
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Se vocé quisesse viver no meio da
simplicidade, nao haveria nenhuma
ambicao em sua alma. Porém, ela, a
ambicdo, desenhou seu caminho até
aqui e agora, e continuara jogando
um papel fundamental no futuro
também. E assim.

# VIRGEM
= 23/08a22/09
Diversos sacrificios terdo de ser

feitos para continuar em frente, mas
se vocé ja foi associando a palavra

sacrificio com sofrimento é porque
nao entendeu nada. Sacrificio &
fazer o necessario em nome

= SAGITARIO
5¢ 22/11a21/12

Erros e acertos se misturam nesta
parte do caminho, e todos precisam
ser considerados com bom senso,
para nao fazer o mesmo de sempre,
que é fingir que estd tudo bem
enquanto o cendrio continua se
degradando.
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A questdo de sempre haver
consequéncias para cada um dos
atos que vocé colocar em marcha
ndo gira em torno do conceito de
recompensa e castigo, mas no de
sempre haver um preco a pagar

aprimoradas. Af sim. de seus planos. para cada situacao.
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Procure se adaptar a este momento,

no qual sua alma precisa ser uma
espectadora imparcial do que
acontece ao seu redor, sem tentar
intervir nem mudar o rumo dos
acontecimentos. Para isso havera
tempo depois.

i CANCER
| wf 21/06a21/07

Vale a pena questionar, inclusive as
pessoas mais sensatas, porque
nesta parte do caminho somente
sua alma sabe das dores e das
alegrias de estar viva, e ninguém
pode nem deve opinar muito a
respeito disso.

Apesar de todo o0 desgaste que as

pessoas provocam, nao seria
possivel prescindir delas. Tudo
envolve uma trama muito complexa
de relacionamentos e, apesar dos
problemas, é assim que as coisas
precisam acontecer.

Os animos estao em alta. Bom,
talvez nao 0s seus em particular,
mas, Com certeza, 0s animos das
pessoas que fazem parte do seu
caminho atual andam bastante
em alta, e vocé pode fazer bom
uso dessa situacao. Aproveite.

As discérdias, por mais
desgastantes que parecam, servem
aum nobre fim, que é o de sua
alma conseguir sair da inércia

e questionar suas proprias
convicgoes. Evidentemente, isso

s6 acontecera se vocé quiser.
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Foco! E o mais dificil de conseguir,
€ 0 tesouro escondido que vocé
deve resgatar e colocar em pratica
nesta parte do caminho, porque
hd tantas coisas para atender,
tanta ponta solta para amarrar,
que foco é a solucdo.
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Javier Chiocchio/Divulgacao

Ayla Gresta: a premiada atriz de Ainda temos a imensiddo da noite

Brasilia tem uma
nova estrela

» RICARDO DAEHN

unido foi perfeita: nos basti-
dores do filme brasiliense
Ainda temos a imensiddo da
noite, a atriz e trompetista Ay-
la Gresta conheceu o ator Gustavo
Halfeld, companheiro e pai do pe-
queno Nico, hoje, com 2 anos. O “be-
lissimo aprendizado” do papel de
mae, como ela diz, precisa de entrega
completa para funcionar, a exemplo
da profissao, que trouxe recente pré-
mio a atriz de 34 anos: melhor atua-
¢do no Festival Internacional de Cine-
ma Independente de Buenos Aires.
Preparadores de elenco, Cristiano
Karnas e Vanise Carneiro injetaram no
casal de protagonistas do filme (pre-
sente em sete plataformas de exibicao,
entre as quais Google Play e Apple TV)
avivéncia para combates e dominio
de enfrentamento exigidos pelos pa-
péis de aguerridos musicos da trama.
“E preciso coragem e desprendi-
mento na cidade para nao seguir
modelos assimilados no passado e
abordar a exclusao social que é fla-
grante e vergonhosa na capital do
pais. Como capital, temos por obri-
gacdo rever o plano de privilégios e
explorar o vazio que a cidade ofere-
ce”, comenta Ayla Gresta.
Num primeiro momento, “choca-

dos”, ao se perceberem “tao grandes e
presentes” na telona do filme Ainda
temos a imensiddo da noite, Gustavo e
Ayla acabaram por assumir novas ex-
periéncias musicais, a frente do gru-
po YPU, que, por exemplo, teve 200
mil visualiza¢des para um clipe, “uma
semente deixada pelo filme”, criado
com a paisagem candanga.

Performances

Versada em arte experimental, Ayla
integrou o grupo Corpos Informdticos
da Universidade de Brasilia (UnB), on-
de se formou em arquitetura, ha oito
anos. Dominar questdes estruturais e
conceitos da cidade a colocam num
ponto entre a inspiracao e certa dose
de inconformismo. Atualmente, ela
abraca a funcao ocasional de guia para
estrangeiros interessados em arquite-
tura e artes de Brasilia, capital em que
vé avocagio para a cultura e a politica.

Ayla gosta de falar sobre represen-
tacdo de género. Tépico impulsiona-
do pela vitéria como melhor atuacao,
desvinculada de género no Festival de
Buenos Aires. “Ganhar essa distin¢ao
€ um grande passo. Conversamos so-
bre feminismo, sobre ser mulher, nes-
sa sociedade em que muitas mulheres
ainda ndo estdo com condicdes de vi-
ver sem a violéncia por perto’, reflete.

TANTAS Palavras

Oferto-te este poema

Oferto-te este poema

Feito da saudade

Que as vezes me invade

E que vem ld de longe

Do menino que um dia fui

E na época nem desconfiava

Que um dia nao mais seria

Climério Ferreira
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