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Apesar da ligeira queda nos ndmeros da covid, 0 aumento da circulacao de pessoas em 20 estados e no DF representa perigo, segundo
especialistas. Estagnacao ou até reversao de tendéncia na pandemia sao ameacas reais, com UTIs ainda em niveis criticos de ocupacao

O risco de flexibilizar

medidas antes da hora

BRUNA LIMA
MARIA EDUARDA CARDIM

em arealizacdo de um lo-

ckdown efetivo e por tempo

suficiente para garantir

uma queda brusca de no-
vas infec¢des na maioria das cida-
des e estados do Brasil, o pais pe-
na para ver as notificacoes didrias
da covid-19 diminuirem. Com
restricoes insuficientes associa-
das a flexibilizagdo precipitada
das atividades, regides do pafs
que indicavam desaceleracdo de
notificacdes observam uma esta-
bilizacdo na queda. Andlises por
monitoramento de dados apon-
tam possiveis reversoes de que-
das importantes em 21 unidades
federativas e temem que o pais
estacione em um alto patamar de
registro didrio de casos e mortes.
O Brasil marcou, ontem, mais
1.657 mortes e 42.980 infeccoes
pela covid-19. Com isso, o pais to-
taliza 373.335 6bitos e 13.943.071
de casos da doenca.

Coordenador da Rede Andlise
Covid-19, o pesquisador Isaac
Schrarstzhaupt alerta que a esta-
bilizagdo, e até mesmo retorno de
incrementacdes em alto pata-
mar, é preocupante porque o pais
ainda tem muitos casos ativos e
os sistemas de satide continuam
com niveis criticos de ocupacao.
“Deixamos a curva subir a niveis
estratosféricos. Fazendo uma
analogia com a subida de um fo-
guete, mesmo que usemos todos
os recursos para abaté-lo e fazé-
lo voltar para a Terra, a aterrissa-
gem vai demorar muito mais des-
ta vez. Quanto mais deixamos a
infeccdo subir, mais paciéncia
precisamos ter para retomar as
atividades normais”, expoe.

Analisando dados de mobili-
dade fornecidos pelo Google e
pelo Facebook, que mostram o
deslocamento de pessoas por
meio dalocalizacdo dos celulares,
e correlacionando com outros in-
dicadores como taxa de ocupacao
de leitos e novos casos, Schrarst-
zhaupt faz previsdes acerca da
pandemia. Nolevantamento mais
recente, o pesquisador verificou
possivel reversao de queda em 21
das 27 unidades federativas; na
andlise da semana anterior, eram
apenas 11 nessa situacao.

“Tudo indica que essa queda
namédia mével da taxa de cresci-
mento nao se sustentard, em ra-
zao da mobilidade que aumenta
na maioria das regides brasilei-
ras”. Para fazer a andlise, Schrarst-
zhaupt compara a média mével
de taxa de crescimento atual as
médias de 30 e 10 dias anteriores.
Por fim, calcula a diferenca entre
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Brasil registrou 1.657 mortes em 24h, totalizando 373.335 vidas perdidas pela doenca. Com mais 42.980 casos, sao 13.943.071 de infectados

as variacoes. “Se ava-
riacdo dos ultimos 10
dias é mais positiva do
que a dos ultimos 30
dias, isso indica uma
possivel mudanca pré
aumento de casos ou
pré desaceleragdo de
queda (reversao de
tendéncia)”, explica.

Pesquisadores da
Fundacdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz) haviam expressado
a preocupacao no ultimo boletim
extraordindrio do Observatério
Covid-19, divulgado na semana
passada. Segundo o documento, é
possivel observar uma estabiliza-
¢do na incidéncia de novos casos,
mas a estabilidade é acompanha-
da da permanéncia de indices al-
tos de positividade dos testes e pe-
la alta taxa de ocupacao de leitos
de unidades de terapia intensiva
(UTIs) na maioria dos estados.

“Esse padrdo pode represen-
tar a desaceleracdo da pandemia,
com a formacdo de um novo pa-
tamar, como o ocorrido em mea-
dos de 2020, porém com ntime-
ros bem mais elevados de casos
graves e 6bitos”, dizem os pesqui-
sadores. O perigo de estacionar
em um alto patamar € que basta
uma nova explosdo de casos, pa-
ra ver nimeros exorbitantes.

0 aumento de mobilidade vis-
to nos estados e municipios que

flexibilizam as restri-
cOes em meio a um ce-
ndrio ainda de caos
contribui para que es-
ses niimeros voltem a
crescer. “Aumentar a
mobilidade em um pa-
tamar tao alto trans-
formard a recém-con-
quistada desacelera-
cdo, na melhor das hi-
poteses, em um platd
de muitos ébitos. Como temos
muitos casos, € altamente possi-
vel, ainda, voltar a subir rapida-
mente. Por isso, precisamos con-
tinuar reduzindo a mobiliza¢ao”,
alerta Schrarstzhaupt.

O pesquisador cita, como
exemplo, alguns estados que au-
mentaram a mobilidade de ma-
neira precipitada e, agora, veem
uma estabilizacdo perigosa de ca-
sos e mortes em alto patamar. O
Distrito Federal € um deles. A uni-
dade federativa comecou a ter um
aumento de casos considerdvel a
partir do inicio de fevereiro e s6 no
fim do més foram decretadas res-
tricoes. “Houve vérios ciclos de
contdgio que ocorrem mesmo du-
rante o periodo de isolamento.
Mas é possivel correlacionar isso a
uma dificuldade de decisdo, que
promoveu fechamentos impor-
tantes, mas aberturas quando os
hospitais menos tinham capaci-
dade de receber pacientes”.

Taxas criticas

Quando o governador do DE,
Ibaneis Rocha, anunciou a aber-
tura das atividades ndo essen-
ciais, os hospitais publicos ti-
nham 97,5% dos leitos de UTIs
para pacientes da covid-19 ocu-
pados e arede privada operava
com 99% de lotagao. “Vemos que
a discussdo estd relativizada
quando uma medida admite abrir
(servicos) com 80%, 85% de ocu-
pacdo e 100 pessoas na fila de es-
pera por UTI. Como assim? Com
pessoas precisando de leito, ndo
se pode flexibilizar de maneira al-
guma’, critica Schrarstzhaupt.

Em Sao Paulo, a abertura dos
atividades também ocorreu ain-
da com a alta de internagdes hos-
pitalares e pode gerar um cendrio
perigoso de estabilidade altissi-
ma de casos. “No Sudeste, o0 mes-
mo ocorre com Minas Gerais e
Espirito Santo. Percebemos esta-
bilizacdo em patamares altos, in-
dicando um futuro complicado, e
as mortes mal comecaram a cair.
No Sul, RS, PR e SC vinham quase
conquistando uma queda, mas a
velocidade desacelerou e, agora,
mostram uma estabilizacdo.
Além do Sudeste, o Norte, Nor-
deste, Centro-Oeste estdo todos
com casos ld em cima e no inicio
de uma desaceleracdo na veloci-
dade”, detalha o pesquisador,

alertando que, quando aparece
um indicador de aumento de ve-
locidade de uma doenca alta-
mente transmissivel, € necessa-
rio “correr para frear”.

Sem direcionamento

Navisao de especialistas, a au-
séncia daadocao de umlockdown
contundente ocorre por falta de
um direcionamento tinico e apoio
do governo, que critica a medida.
“As respostas locais variaram em
forma, intensidade, duracéo e ho-
rdrios de inicio e fim, até certo
ponto associadas a alinhamentos
politicos”, diz um estudo publica-
do narevista cientifica Science.

Segundo os pesquisadores, a
falta de coordenacdo nacional en-
tre os diferentes niveis de governo
é um dos pontos que explicam o
fracasso do combate ao virus no
Brasil. Entidades de saide que
compdem o Conselho Nacional
de Satide (CNS) recorreram ao
Supremo Tribunal Federal (STF)
para que a medida mais restritiva
de circulacdo seja exigida ao go-
verno federal ainda este més.

Enquanto isso, o chefe do Exe-
cutivo voltou a criticar a adogao
de um lockdown nacional nos ul-
timos dias. “Serd que o pessoal
ndo consegue entender que estd
errado essa politica do 'fecha tu-
do', dolockdown?”

Palavra de
especialista

Combinacao
de fatores

A previséo de um novo aumento
de casos da covid-19 a partir de
uma maior mobilidade tém como
base um contexto, a partir de andli-
sede dados, da ciéncia, e como isso
se correlaciona. Entdo, hd toda a
andlise politica, do alinhamento
entre os governadores e o presidente.
Nem o estudo da revista Science
nem nenhum estudo mostra uma
relagdo causal. E a causalidade é to-
talmente diferente de associagdo e
correlagdo. A grande mensagem é
que ndo hd uma tinica narrativa
que explique como a pandemia se
espalhou em cada estado. Na ver-
dade, é uma combinagdo de fatores.

Néio se pode ignorar as desigual-
dades, tanto de renda, como de
acesso aos servicos de satide, a lei-
tos, médicos. Também temos que
levar em consideragdo que existe
uma rede de comunicagcdo interur-
bana. As cidades reabrem de forma
diferente, uma mais rdpida, outra
mais lenta. S6 que essa mobilidade
diferente jd ajuda o virus a se disse-
minar pelo territério. Hd proble-
mas na vigildncia, na notificacdo.
E, ainda, trazemos a questdo do ali-
nhamento politico no contexto das
respostas e com base na literatura.
Nenhum deles é desassociado.

Atualmente, chegou-se a um
ponto em que ndo dd para esperar
que haja uma reagdo coordenada
por parte do governo federal. Esta-
mos vendo coalizoes importantes
acontecendo. A Frente Nacional
dos Prefeitos, que representa mais
de 60% da populagdo brasileira,
consdrcios com mais de dois mil
municipios, diferentes organiza-
¢oes e instituicoes fazendo toda
uma agdo para tentar promover
didlogo e avangar em uma agenda
de resposta, ainda que sem o apoio
federal. No entanto, é importante
levar em conta que o Brasil é mui-
to grande e hd a necessidade da
agdo integrada. E reconhecer que o
Brasil é um pais marcado por desi-
gualdades e, no momento que as
agoes passam a ser locais, munici-
pios com menos recursos ndo tém
a capacidade para dar uma res-
posta como tem que ser dada.

Matrcia Castro, doutora em
Demografia e professora associada
da Harvard University Center for
the Environment

Isolado como péssimo exemplo mundial

Condutas como a do presiden-
te Jair Bolsonaro, que inflamam a
polarizacdo do combate a pande-
mia, colaboram para a descoor-
denacdo e foram provadas como
sendo prejudiciais na guerra con-
tra a covid-19. Um estudo publi-
cado narevista Science (Leia Pala-
vra de especialista) afirmou que
sem uma mudanca de postura, 0
pais serd uma “ameaca a seguran-
ca da sauide global” ao concluir
que a “combinacdo perigosa de
inacdo e irregularidades” da res-
posta federal piorou a situacdo do
Brasil em relacdo a doenca.

Especialistas acreditam que a

imagem do paisjd estd associada a
um mau exemplo de combate a
crise sanitdria. “O Brasil passa a
ser o exemplo negativo das coisas,
aquele que faz as coisas erradas, e
isso, obviamente, dilapida um
pouco aimagem legal que o Brasil
tinha na década passada’, acredita
o pesquisador do Nticleo de Pros-
peccao e Inteligéncia Internacio-
nal (FGVNPII), Leonardo Paz, que
cita o episédio ocorrido no parla-
mento francés na tiltima semana.
O primeiro-ministro da Franga,
Jean Castex, provocou risos nos
presentes ao citar a prescri¢ao no
Brasil da hidroxicloroquina para o

tratamento da covid-19. Ao anun-
ciar a suspensao dos voos entre os
paises, Castex aproveitou para iro-
nizar o deputado de oposicao Pa-
trick Hetzel, que questionava se o
governo francés nao iria fechar as
fronteiras para proteger a popula-
¢do francesa da variante P1, origi-
nada no estado do Amazonas.
Aorespondet, o primeiro-minis-
tro disse que Hetzel distorcia areali-
dade ao dar a impressao de que o
governo ndo fazia nada e lembrou
que foi justamente o deputado
quem aconselhou o presidente da
Franca a prescrever a hidroxicloro-
quina contra a doenga. “Tem uma

coisa que ndo fizemos: seguir suas
recomendacdes. O senhor escreveu
ao presidente da Reptiblica em
2020 para aconselhar a ele que
prescrevesse hidroxicloroquina.
Ora, o Brasil é o pais que mais a
prescreveu”, afirmou Castex.

Relevancia

“O alvo no era o Brasil, mas o
Brasil foi a piada para ele poder
espetar o opositor da direita do
governo francés”, indica Leonar-
do. Além de virar piada e exem-
plo do que néo fazer, o Brasil vai
perdendo, aos poucos, a rele-

vancia que tinha no cendrio
mundial. O pais ficou de fora do
roteiro da primeira viagem a
América do Sul de um diplomata
sénior do presidente americano
Joe Biden. “O pais perde a opor-
tunidade de qualquer tipo de
tratativa, negociagdo, convénio,
acordo de cooperacao. Ou seja,
perde qualquer instrumento de
aproximacao que poderia ser le-
gal para o pafs de se acercar aos
Estados Unidos e a outros pai-
ses. Esse é um exemplo muito
claro desse tipo de isolamento
que o Brasil enfrenta”, avalia.
Além disso, com notificagdes

didrias da covid-19 em um pata-
mar exorbitante, cada vez mais
paises aumentam as restricoes a
entrada de brasileiros. “Isso atra-
palha as coisas a funcionarem. O
brasileiro vai ter que viver de Zoom
(aplicativo de videochamada) por
enquanto, porque ele ndo conse-
gue ir para lugar nenhum’, cons-
tata o professor, que deixou de ir a
dois eventos internacionais por se
deparar com barreiras impostas
ao pais. Segundo um levantamen-
to do site de viagens Skyscanner,
hd 151 nagdes com restricdes for-
tes ou moderadas de voos oriun-
dos do Brasil. (BLe MEC)



