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>> entrevista AN AMEL| A BOCCA / PROFESSORA E IMUNOLOGISTA DA UNIVERSIDADE DE BRASILIA (UnB)

No programa CB.Satide de ontem, especialista explicou por que é necessario acelerar o processo de aplicacao da segunda dose contra a
covid-19 e garantir que a populacao tome o reforco. Medida pode evitar que Sars-CoV-2, causador da doenca, passe por novas mutacoes

“Vacinacao melhora
resposta ao virus”

m entrevista ao CB.Satide — parceria do Cor-
reio com a TV Brasilia—, a professora e imu-
nologista da Universidade de Brasilia (UnB)
Anamélia Bocca alertou para os riscos da si-
tuagdo de abandono vacinal na campanha contra a
covid-19. A especialista explicou, ontem, que tomar a

A chegada das vacinas contraa
covid-19 colocou 0 mundo em um novo
patamar no combate a pandemia, com
ritmos diferentes em cada pais.

Como o Brasil esta nesse cenario?

Se considerarmos todos os paises que
comecaram o processo de imuniza¢ao, o
Brasil ndo estd nada bem. Vérios deles fi-
zeram trabalhos anteriores, como a re-
serva de doses e o investimento em pes-
quisa. Assim como fizemos com a vacina
de Oxford/AstraZeneca, algumas nacoes
investiram em mais de um imunizante.
Obviamente, esses locais tiveram retorno
maior em quantidade de vacinas, conse-
guindo atender um grande nimero da
populagdo, e comegam a ver os efeitos
dessa imunizacdo. E o caso de Israel, que
vacinou mais de 60% dos habitantes com
as duas doses e tem percebido queda no
ntimero de pessoas infectadas. A mesma
situacdo pode ser obser-
vada nos Estados Uni-
dos, que, apesar de ter
indices menores de pes-
soas vacinadas porque a
populacdo é muito gran- C A
de, também estdo perce- -
bendo diminuicdo nos ‘"Rus
casos. Esses exemplos
provam que as vacinas funcionam, mas
que a distribuicio e o processo de aplica-
¢do demandam logistica. Quem se pro-
gramou melhor estd mais avangado no
cendrio de vacinacdo. A Europa, por
exemplo, que ndo tem uma logistica tdo
boa, tem o nimero de doses necessdrias,
mas a aplicagdo estd lenta por causa de
problemas de organizagao.

Qual sua analise sobre a vacinacdo no
Distrito Federal?

Acho que nés, considerando o baixo
numero de doses disponiveis, estamos
indo muito bem. Temos uma logistica
muito boa de aplicacdo. O entrave é a
quantidade de unidades em estoque.
Em relacdo a segunda dose, o que a se-
cretaria (de Saude) fez, de segurar as
aplicacoes, foi muito prudente, porque
temos visto vdrias capitais sem vacinas
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para o reforco. Aqui, a pasta diminuiu o
ritmo com a primeira dose, para garan-
tir a segunda a populacdo.

A partir de amanha, deve comecar
avacinacao dos idosos com
64 e 65 anos. Até o proximo més,
conseguiremos fechar a imunizacao de
todos os idosos com mais de 60 anos?
N3ao é muito minha drea de estudo,
mas, por algumas andlises que li, até o
fim deste més e inicio de maio, deve-
mos fechar o primeiro grupo priorité-
rio e dar inicio ao de comorbidades.

Pensando no grupo de idosos
vacinados, podemos inferir que houve
impacto no sistema de satide com
relacdo a internacoes e mortes?

primeira dose de um imunizante contra a doenga,
mas ndo retornar para a segunda aplicagdo pode fa-
zer com que 0 novo coronavirus aprenda como fun-
ciona a resposta imune do organismo e desenvolva
novos mecanismos de ataque.

Além disso, a professora destacou que, apesar do
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aumento dos casos entre pessoas com menos de 50
anos, é possivel perceber queda das infeccoes em ido-
sos com mais de 60. Anamélia abordou as supostas
ocorréncias, ainda em investigagdo, de trombose
apos aplicagdo da vacina Covishield — produzida
pela empresa sueca AstraZeneca em parceria com a

Temos visto no DF duas situacdes
distintas: diminuicdo do nimero de
pessoas acima de 60 anos internadas
com evolugdo para 6bito, mas em com-
paracdo com os outros grupos. Com as
novas variantes, pessoas abaixo de 50
anos tém se infectado mais e apresen-
tado formas mais graves da doenca,
ocupando em maior quantidade os
hospitais. O fato de haver mais casos
neste grupo pode estar mascarando o
nimero de idosos que tém se recupe-
rado, mas conseguimos ver, em uma
primeira andlise, diminuicao das pes-
soas acima de 60 anos contaminadas
coma covid-19.

0 Ministério da Saiide calcula que
1,5 milhao de pessoas nao voltaram para

Arquivo Pessoal

Policia investigara
dentincias em hospitais
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A Policia Civil do Distrito Federal
(PCDF) investiga um caso registrado
no Hospital de Campanha de Santa
Maria, no inicio deste més. Funciond-
rios da unidade de satide registraram
imagens do corpo de uma vitima da
covid-19 sobre uma maca, enrolado
em um saco pléstico para lixo. O pro-
cedimento € considerado inadequado,
segundo os protocolos definidos pelo
Ministério da Saide para pacientes
que morreram devido a doenca.

Representantes do Governo do Dis-
trito Federal (GDF) informaram, ontem,
durante entrevista coletiva, que pediram
a PCDF para abrir inquérito policial e in-

vestigar o caso. Os secretdrios da Casa
Civil, Gustavo Rocha, e de Saude, Osnei
Okumoto, afirmaram que a situacdo
chamou a atencao pela “falta de empa-
tia” e pela “crueldade” com o corpo. “Isso
estd completamente fora do protocolo
dos hospitais, e 0 Osnei procurou verifi-
car por que o corpo estava fora do invo-
lucro adequado”, disse Gustavo Rocha,
no Palécio do Buriti. “A PCDF estd ouvin-
do esses envolvidos, e aguardamos a
conclusdo do inquérito”, completou.

O padrao definido pelo Ministério da
Saude prevé que a maneira correta de
embalar o corpo de uma vitima da co-
vid-19 é com invélucro especifico, borri-
fado com hipoclorito de s6dio. Uma
conduta inadequada pode contaminar

receber a segunda dose da vacina. De que
formaisso pode estar relacionado com o
surgimento de mutacdes do virus?

A vacina ndo nos blinda da infec-
¢do. Muitas pessoas pensam “Agora
que estou vacinado, ndo preciso mais
usar mdscara nem continuar com 0s
outros cuidados”. Isso ndo é verdade.
A vacinacdo melhora a resposta ao vi-
rus. Uma pessoa ndo imunizada terd
resposta lenta do sistema imune, o vi-
rus ganha espaco e se prolifera. A pri-
meira dose da vacina ja oferece me-
lhora imunoldgica, com geracdo de
células de memdria. Com a segunda
dose, a resposta serd 6tima. Ao entrar
em contato, a partir da reagao (do re-
forco da vacina), o virus ndo terd tem-
po de se proliferar e causar a doenca,

Universidade de Oxford. Para a especialista, a sus-
pensdo do uso desse imunizante em alguns paises
ndo significa que ele ndo seja eficaz e demonstra a ri-
gidez dos processos avaliativos e de aprovacdo das
agéncias regulatdrias. Confira os principais trechos
da entrevista concedida a jornalista Carmen Souza:

porque o sistema imune age para eli-
mind-lo rapidamente. Com a resposta
intermedidria gerada apenas com a
primeira dose, o virus consegue so-
breviver e aprende, com a resposta
imune, a gerar novas variantes. Se as
pessoas ndao tomarem as duas doses e,
portanto, ndo tiverem resposta ade-
quada no organismo, hd possibilida-
de de favorecer as mutacoes do virus,
gerando novas variantes — mais gra-
ves e com proliferacdo acentuada em
N0SSO 0rganismo.

Com essas variacoes, mesmo
uma pessoa vacinada com as
duas doses agora pode nao ficar
protegida no futuro?

Qualquer pessoa vacinada pode se
infectar. Vai depender, porém, das cé-
lulas de memédria ativas desempenha-
rem boa resposta no sistema imunolé-
gico. Quando o virus sofre mutacao,
ndo hd alteracdo completa da estrutura
dele. Ndo passa a existir um novo mi-
cro-organismo. A resposta das duas
doses vai reconhecé-lo parcialmente,
como acontece com a (vacina contra a)
gripe, em que somos imunizados con-
tra as variantes do dltimo ano. Contra
as mutagdes que eventualmente apa-
recerem, teremos uma resposta par-
cial, que permitird a eliminacao do vi-
rus do organismo. Se deixarmos que as
variantes circulem com rapidez e au-
mentem a velocidade de surgimento, é
possivel que a vacina fique com cada
vez menos eficiéncia. Creio que tere-
mos de adaptar os imunizantes contra
acovid-19 a cada ano, como acontece
com as vacinas contra a gripe.

Quem tomou a primeira dose e perdeu o
prazo da segunda deve fazer o qué?

Deve voltar para a segunda aplica-
¢a0, nao hd problema. Inclusive, no ca-
so da CoronaVac, existem estudos pre-
liminares mostrando que, até 28 dias
depois da primeira dose, os resultados
podem ser melhores do que dentro do
prazo de trés semanas.

GDF quer apuracao sobre caso de vitima da covid-19 que teve corpo enrolado em plastico

quem fard o procedimento.

As imagens do caso comecaram a
circular em 6 de abril. O paciente estava
na unidade de terapia intensiva (UTI).
Nos registros, é possivel ver o pldstico
preso por uma fita adesiva. O corpo es-
tava em uma maca, ao lado de pacientes
internados com covid-19. “No saco
pléstico, gente. Olha s6”, diz a mulher

que gravou as imagens. A época, o Insti-
tuto de Gestao Estratégica do Distrito
Federal (Iges-DF), responsdvel pelo
Hospital Regional de Santa Maria (HR-
SM), informou se tratar da UTI do 1° an-
dar do hospital de campanha da cidade.
Aunidade é administrada pela empresa
Associacdo Satide e Movimento (ASM),
contratada pelo Executivo local.

Por meio da pasta, a ASM emitiu
nota, na qual disse que o caso tratava
de um “evento pontual”, com “falha de
comunicacdo da equipe operacional”.
Areportagem pediu novo posiciona-
mento da associacdo, bem como da
PCDFE mas nao teve retorno até o fe-
chamento desta edi¢ao.

Além disso, o secretdrio de Satide
afirmou que pediu registro de boletim
de ocorréncia para investigar um apa-
gdo no Hospital da Regido Leste, no Pa-
ranod, na terca-feira. Para ele, o caso de-
monstra que hd pessoas agindo com
“ma-fé”. “Ha dois dias (antes de ontem),
houve um apagdo na sala vermelha. Fe-
lizmente, foi da luz, mas os equipamen-
tos continuaram a funcionar”, comen-
tou. O ocorrido durou trés minutos, se-
gundo o secretdrio. “Nesse petfodo, tira-
ram fotos, filmaram e encaminharam as
imagens para a imprensa’, afirmou.

O pedido de investigacao se deveu a
divulgacdo do problema. A medida se
repetird, segundo ele, sempre que hou-
ver episddios semelhantes.



