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deenergia

TTAAGGUUAATTIINNGGAA
Núcleo Rural Taguatinga:
chácaras 23, 23-A, 23-C, 24, das
8h às 13h.

SSOOBBRRAADDIINNHHOO
DF-205, Núcleo Rural
Catingueiro: chácaras Santa
Rita, Boca da Ponte, Pousada do
Sol, São João, Boa Esperança,
Barra, Taquari I, II, Maranhense,
Beija Flor, Sítio Renascer e
Caesb, das 9h às 12h.

VVIICCEENNTTEE PPIIRREESS
Colônia Agrícola Samambaia:
chácara 122, 122-B, 122-C, das
9h às 16h30.

CURSOS
Redaçãooficial
A Visão Consultoria e Treinamentos
realizará nos dias 10 e 17 de abril
aulas de redação conforme o Ma-
nual de Redação Oficial da Presi-
dência da República. A aula será
on-line pelo Teams, das 8h30 às
12h30, com certificado digital após
a finalização do curso. A inscrição é
R$ 89,90 e pode ser feita pelo e-
mail atendimento@visaoconsulto-
riadf.com.br ou pelo telefone 9
8124-4238 (falar com Judith).

Cursoson-line
A Fundação Bradesco oferece di-
versos cursos gratuitos pela inter-
net, com diferentes cargas horárias
e em variadas áreas. Para se ins-
crever, basta acessar o site:
www.ev.org.br.

Bancodedados
Quer informar seus dados para forne-
cedores e/ou empresas no momento
de realizar uma compra ou um em-
préstimo Venha fazer parte da nossa
escola, matricule-se no curso Banco
de Dados e Cadastro de Consumido-
res, cujo objetivo é demonstrar a im-
portância do tema para você, consu-
midor, uma vez que este afeta o nosso
dia a dia, podendo até gerar ações
que nos excluem domercado de con-
sumo. O curso possui carga horária
de 20 horas, totalmente a distância,
distribuídas em vídeos, telas interati-
vas e material de autoestudo de altís-
sima qualidade. É totalmente gratuito
e possui certificação. Acesse o site:
www.defesadoconsumidor.gov.br.

Homeopatia
O curso de formação terapeuta ho-
meopata segue com inscrições
abertas. As aulas, que acontecem
sempre no quarto sábado de cada
mês, teve início em 23 de janeiro.
Porém, como são gravadas, ainda
há a possibilidade de os interessa-
dos ingressarem nos próximos en-
contros. Informações: 98502-2026
ou caminhosalternativos.org.

Hotelaria egastronomia
O campus Riacho do Instituto Federal
de Brasília (IFB) oferta no segundo
semestre três cursos de qualificação
profissional na área de hotelaria e
gastronomia. Serão 300 vagas, volta-
das paramulheres, nos cursos de ca-
mareira, recepcionista e doceira. Os
cursos duram, emmédia, três meses,
em turnos variados. O curso de do-
ceira foi formatado em quatromódu-
los, o que permite saídas profissio-
nais nas seguintes áreas: higiene e
segurança do manipulador e do pro-
duto (40h), beneficiamento de produ-
tos da feira (60h), doçaria brasileira
(60h) e empreendedorismo (40h). Se
a estudante concluir todo o curso, o
certificado será o completo. Mais in-
formações emwww.ifb.edu.br.
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Inglês
O professor Phil Marra oferece aula
virtual de língua inglesa pelo
Skype. Matrículas abertas para
crianças, adolescentes e adultos:
cursos regulares, conversação e
preparatórios para exames interna-
cionais. Há opções de pacotes indi-
viduais e grupos de até três pes-
soas, ambas modalidades com ma-
terial incluso. Informações: 99811-
6360. Todos os níveis, com desconto
especial para grupos. Valor: R$ 50.

Técnicos
O Instituto Madre Teresa trabalha
na capacitação de jovens e adultos
que desejam construir uma carreira
com cursos técnicos. As opções são
nas áreas de enfermagem, radiolo-
gia, segurança do trabalho, infor-
mática e em serviços jurídicos. Ins-
crições pelo site madreteresa.net.br
ou pelo WhatsApp 9 9993-8117.

Idiomas
O professor Otávio Vieira oferta au-
las on-line de inglês e francês. O
docente possui experiência interna-
cional nos dois idiomas. Aulas para
todos os níveis, com desconto para
grupos. Valor: R$ 60 a hora-aula.
Informações: 9 9646 7234.

Imobiliárias
O Centro de Ensino Tecnológico de
Brasília (Ceteb) promove curso téc-
nico em transações imobiliárias. O
pagamento pode ocorrer por meio
de boleto bancário, com entrada
mais seis parcelas. Informações:
3352-6527, 3218-8330 ou pelo
WhatsApp 9 8597-1252.

OUTROS
Donativos
Buscando repetir uma corrente de

solidariedade para o enfrentamento
da pandemia do novo coronavírus, o
Sindicato do Comércio Atacadista do
Distrito Federal (Sindiatacadista/DF)
iniciará uma nova campanha de ar-
recadação de cestas básicas. A meta
é destinar duas mil doações para o
Comitê de Emergência Covid-19, enti-
dade do Governo do Distrito Federal
(GDF) responsável por receber e
coordenar as doações de produtos ou
recursos usados no combate à pan-
demia na capital. As doações, em for-
mato de cestas básicas ou em dinhei-
ro, poderão ser encaminhadas para a
sede do Sindiatacadista, localizada no
DF Plaza Shopping, emÁguas Claras.
O doador pode, também, informar o
endereço de sua residência para a
própria entidade realizar a retirada.
Para depósito em conta, o sindicato
disponibiliza os seguintes dados: Ra-
zão Social: Instituto Sindiatacadista;
CNPJ: 23.857.534/0001-34; Banco:
BRB (070); Agência: 082; Conta cor-
rente: 082.006642-7. Em caso de dú-
vidas ou solicitação de mais informa-
ções, é necessário entrar em contato
com o e-mail comercial@sindiataca-
dista.com.br ou telefone 3561-6064.

Audiovisual
A TV Cultura disponibiliza pelo You-
Tube uma série de palestras com
grandes nomes do audiovisual. Es-
pecialistas em áreas relacionadas ao
universo da comunicação, do jorna-
lismo e da produção cinematográfica
dividem com alunos e com o público
em geral experiências profissionais e
questões de interesse dos jovens. To-
dos os vídeos contam com tradução
em Libras e uma versão com audio-
descrição. Inscrições: bit.ly/36LtSIM.

Capoterapia
O Instituto Brasileiro de Capoterapia
está com vagas gratuitas para o
programa Capoterapia em Casa. A
atividade trata-se de uma terapia
psicomotora direcionada a um pú-
blico diversificado — com atenção
maior a pessoas com mais de 55
anos — e usa de elementos rítmi-
cos percussivos da capoeira. O tra-
balho das sessões ocorre de manei-
ra adaptada, pela internet. Inscri-
ções: 3475-2511. Informações: capo-
terapia.com.br/portal.

Prêmiodedesign
Estão abertas, até 20 de abril, as
inscrições para o prêmio No Waste
Challenge, direcionado a projetos
inovadores que apresentem alter-
nativas para a produção e o consu-
mo, gerando menos lixo plástico no
mar. São quatro categorias: Produ-
tos, Comunicação, Espaços e Servi-
ços & Sistemas. O prêmio é promo-
vido pela plataforma What Design
Can Do, com apoio da Oceana. Os
vencedores receberão 10 mil euros
e um programa de desenvolvimen-
to para transformar o projeto em
realidade. Informações no site bra-
sil.oceana.org. 40
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grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG,Quadra2,Lote340/CEP70.610-901)

TomeNota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. Omaterial de
divulgação deve ser enviado com informações completas do evento (inclusive
data e preço), nomínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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grita geral

O tempo emBrasília

ÁGUAS CLARAS

CACHORROS SOLTOS
Opsicoterapeuta BrunoMedeiros, de 35 anos, procurou a coluna

Grita Geralpara reclamar quemuitas pessoas passeiamcom
cachorros fora da guia noParque deÁguasClaras. “Vimuitas pessoas
comseus cachorros soltos, o que considero perigoso.Os animais
podemvir para cimade outros, comonomeu, queutiliza guia e não
émuito amigável com os demais cães”, disse omorador da região.

»O Instituto Brasília Ambiental doDistrito Federal (Ibram-DF)
informou que,quanto à conduta que deve ser adotada em
relação aos cuidados dos animais em locais públicos,os donos de
cachorros devem seguir as orientações previstas na Lei nº 2.095,
de 29 de setembro de 1998,sendo esta a normativa que o Ibram
segue.“Nas unidades de conservação,administradas pelo
Instituto,existemplacas informativas quanto à necessidade do
uso de focinheiras e guia nos cães”,diz o órgão.O Instituto
também reforça que,alémdas placas informativas,os
frequentadores recebemorientação dos agentes e que é necessário
contar coma colaboração e consciência da população.

Cursos gratuitos

A Escola Nacional de Defesa do
Consumidor (ENDC) abriu as
inscrições para diversos cursos
gratuitos e com certificado da
Universidade de Brasília (UnB). A
iniciativa é da Secretaria Nacional do
Consumidor (Senacon), do Ministério
da Justiça e Segurança Pública
(MJSP). As inscrições vão até 3 de
maio. Para se inscrever, acesse
https://www.defesadoconsumidor.go
v.br/escolanacional.

Barriga dealuguel

O “Nós Tentantes, Projeto de Vida” —
rede de apoio da ovodoação no
Brasil — traz à tona a questão da
reprodução assistida pelo
procedimento denominado gestação
de substituição, que é o termo
correto ao popularmente conhecido
“barriga solidária ou de aluguel”. O
tema será abordado de forma franca
e aberta no primeiro evento on-line
de 2021 do “Nós Tentantes”, em 24
de abril, das 10h30 às 12h30,
gratuitamente e ao vivo pelo canal
do projeto no YouTube
http://bit.ly/youtubenostentantes.
Não é necessária a inscrição prévia.

»DESTAQUES

Telefones úteis
Polícia Militar 190
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000
SLU - Limpeza 3213-0153
Caesb 115
CEB - Plantão 116
Corpo de Bombeiros 193
Correios 3003-0100
Defesa Civil 3355-8199
Delegacia da Mulher 3442-4301
Detran 154
DF Trans 156, opção 6

Doação de Órgãos 3325-5055
Farmácias de Plantão 132
GDF - Atendimento ao Cidadão 156
Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373
Passaporte (DPF) 3245-1288
Previsão do Tempo 3344-0500
Procon - Defesa do Consumidor 151
Programação de Filmes 3481-0139
Pronto-Socorro (Ambulância) 192
Receita Federal 3412-4000
Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
Detran/DF 12h e 14h às 18h
Divpol - Plano Piloto SAM,
Bloco T, Depósito do Detran
Divtran II - Taguatinga QNL 30,
Conjunto A, Lotes 2 a 6, TaguatingaNorte
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,
Av. Contorno - Gama-DF

Se o pintor Vincent Van Gogh estivesse vivo, provavelmente se apaixonaria pelo PAD-DF, região rural do
Distrito Federal próxima à divisa comMinas Gerais. As flores que conquistaram omundo nos quadros
mais famosos do artista holandês colorem asmargens da BR-251, na altura do km 5.

Coloridodosgirassóis

#istoebrasiliacbPoste sua foto comahashtag #istoebrasiliacb e ela
pode ser publicadanesta coluna aos domingos

Isto é Brasília
Ed Alves/CB/D.A Press - 1/6/20

AcompanheoCorreionas redessociais

Quem quiser fazer sugestões ao CCoorrrreeiioo
pode usar o canal de interação com a
redação do jornal por meio do WhatsApp.
Com o programa instalado em um
smartphone, adicione o telefone
à sua lista de contatos.

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio

PARANOÁ

FALTA DE MEDICAMENTO
Amoradora doParanoáClaudyleni Souza, 24 anos, procurou a colunaGrita

Geralpara reclamar da falta de remédio para neuromielite óptica nas farmácias
de alto custo da rede pública de saúde. “Há 11 anos, faço uso do rituximabe
paramelhor qualidade de vida e evitar surtos da doença. Emmarço, eu teria de
fazer umanova infusão, que é realizada a cada seismeses. Paraminha
surpresa, amedicação estava em falta. Com isso, tive umnovo surto, com lesão
nonervo óptico queme causou cegueira no olhodireito e lesãomedular.
Também tive fraquezamuscular na perna esquerda e incontinência urinária.
Sempre que entro emcontato coma farmácia de alto custo, a informação é que
não tem omedicamento disponível e quenãoháprevisão para ele chegar. Fiz
reclamaçãona ouvidoria da Secretaria de Saúde (SES) e a resposta é que está
emprocesso de compra,mas eles nãomederamumaprevisão. Recorri à
defensoria pública eme informaramque iriamenviar umofício à SES,mas há
quase 10 dias nãome respondem.Não seimais o que fazer. Amedicação custa
mais deR$ 5mil, cada frasco, e eupreciso de quatro”, informou.

»ASecretariadeSaúde informouqueomedicamento rituximabeestá comprocessode compraemandamento.“Oestoquedosmedicamentos
da redede saúdepodemseracompanhadospormeioda salade situaçãodoDF:http://info.saude.df.gov.br”,afirmouoórgão.


