No Instagram (@sampaiolariissa), a modelo
compartilha fotos mostrando o corpo e revela
que, apds sofrer preconceito, até mesmo dentro
da prépria familia, hoje se orgulha de sua traje-
t6ria ao perceber que pode auxiliar outras pesso-
as com a mesma condicdo no processo de
autoamor. “Eu recebo fextos dos meus seguido-
res me motivando e dizendo que se inspiram em
mim, que comegaram a se aceitar, e € isso que
me fortalece a cada dia”, explica.

Larissa conta ainda que, durante muito tempo,
ela se desesperava para buscar algo que pudesse
curar o vitiligo. Hoje, alegra-se ao dizer que o
que a curou, na verdade, foi o amor-préprio:
“Dizem que a gente é fora do padrédo porque, in-
felizmente, a sociedade impée um padrdo de be-
leza para as pessoas seguirem, mas isso ainda
vai acabar. Eu gosto muito de mostrar quem eu
sou de verdade e gosto muito que as pessoas
mostrem quem elas sGo de verdade.”

*Estagidria sob a supervisdo de Sibele Negromonte
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“ Quando recebi as
fotos, fiquei
completamente
apaixonada,
nunca tinha visto
essa beleza que
eu consegui ver
em mim nesse
dia. A partir dai,
nasceu a Larissa
que queria ajudar
outras pessoas
com aceitac@o “
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Larissa Sampaio Lima
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(uide devoce,
cuide da saude das suas pernas!

O cuidado com a saude vascular é essencial para a saude do
organismo como um todo.

Fique atento aos sinais que indicam problemas vasculares:

Sensacdo de peso nas pernas | Formigamento ou dorméncia
Dor e inchaco nos pés e nds pernasf Aparecimento de varizes

Uma das formas de tratamento é a escleroterapia, que pode ser
feita de forma liquida ou por espuma, com o objetivo de eliminar
as varizes. Também pode ser realizado o tratamento com o Laser
Fotonaq, sendo praticamente indolor, nho qual o calor provoca uma
reacdo na parede do vaso com o proposito de eliminar as varizes.

£m casos mais graves, o indicado é a cirurgia.
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