
Desligamentos
programados
deenergia

SOBRADINHO
DF-440,Mansões Cavalares:
chácaras 14 a 25, das 9hàs 14h.

VICENTEPIRES
Colônia Agrícola Vicente
Pires: Rua 8, Chácara 189,
lotes 1 a 33-A; Chácara 224,
lotes 2 a 34; Chácara 225,
das 9h às 12h30.

RIACHOFUNDO I
Núcleo Rural Sucupira:
chácaras 15, 16, 17, 34, das 9h
às 13h.

CURSOS
Redaçãooficial
A Visão Consultoria e Treinamentos
realizará, nos dias 10 e 17 de abril,
aulas de redação conformeManual
de RedaçãoOficial da Presidência da
República. A aula será on-line pelo
Teams, das 8h30 às 12h30, com cer-
tificado digital após a finalização do
curso. A inscrição é R$ 89,90 e pode
ser feita pelo e-mail atendimen-
to@visaoconsultoriadf.com.br ou
pelo telefone (61) 98124 4238 (falar
com Judith).

Cursoson-line
A Fundação Bradesco oferece diver-
sos cursos gratuitos pela internet,
com diferentes cargas horárias e em
variadas áreas. Para se inscrever,
basta acessar o site:www.ev.org.br.

Homeopatia
O curso de formação terapeuta ho-
meopata está com inscrições aber-
tas. As aulas, que acontecem sem-
pre no quarto sábado de cada mês,
teve início em 23 de janeiro. Porém,
como são gravadas, há a possibilida-
de de os interessados ingressarem
nos próximos encontros. Informa-
ções: 98502-2026 ou caminhosalter-
nativos.org.

Paramulheres
OCampusRiacho do Instituto Federal
de Brasília (IFB) vai ofertar, no segun-
do semestre deste ano, três cursos de
qualificação profissional na área de
hotelaria e gastronomia. Serão 300
vagas, voltadas para mulheres, nos
cursos de camareira, recepcionista e
doceira. Os cursos duram, emmédia,
três meses, em turnos variados. O
curso de doceira foi formatado em
quatro módulos: higiene e segurança
do manipulador e do produto (40h),
beneficiamento de produtos da feira
(60h), doçaria brasileira (60h) e em-
preendedorismo (40h). Se a estudan-
te concluir todo o curso o certificado
será o completo. Mais informações
emwww.ifb.edu.br.

Inglês
O Professor Phil Marra oferece aula
virtual de língua inglesa pelo Skype.
Matrículas estão abertas para crian-
ças, adolescentes e adultos: cursos
regulares, conversação e preparató-
rios para exames internacionais. Há
opções de pacotes individuais e gru-
pos de até três pessoas, ambas mo-
dalidades com material incluso. In-
formações: 9 9811-6360. Todos os ní-
veis, com desconto especial para
grupos. Valor: R$ 50.
Técnicos
O Instituto Madre Teresa trabalha na
capacitação de jovens e adultos que
desejam construir uma carreira com
cursos técnicos. As opções são nas
áreas de enfermagem, radiologia,
segurança do trabalho, informática
e em serviços jurídicos. Inscrições

pelo sitemadreteresa.net.br ou pelo
WhatsApp (61) 9 9993-8117.

Idiomas
O professor Otávio Vieira oferta au-
las on-line de inglês e francês. O do-
cente possui experiência internacio-
nal nos dois idiomas. Aulas para to-
dos os níveis, com desconto para
grupos. Valor: 60 R$ a hora\aula. In-
formações: (61) 9 9646-7234.

Imobiliárias
O Centro de Ensino Tecnológico de
Brasília (Ceteb) promove curso técni-
co em transações imobiliárias. O pa-
gamento pode ocorrer por meio de
boleto bancário, com entrada mais
seis parcelas. Informações: (61) 3352-
6527, (61) 3218-8330 ou pelo What-
sApp (61) 9 8597-1252.

OUTROS
Arrecadaçãodedonativos
Buscando repetir uma corrente de
solidariedade para o enfrentamento
da pandemia do coronavírus, o Sin-
dicato do Comércio Atacadista do
Distrito Federal (Sindiatacadista/DF)
inicia uma nova campanha de arre-
cadação de cestas básicas. A meta é
destinar duasmil doações para o Co-
mitê de Emergência Covid-19, enti-
dade do Governo do Distrito Federal
(GDF) responsável por receber e
coordenar as doações de produtos
ou recursos usados no combate ao
coronavírus na capital. As doações,
em formato de cestas básicas ou em
dinheiro, poderão ser encaminhadas
para a sede do Sindiatacadista, loca-
lizada no DF Plaza Shopping, em
Águas Claras. O doador pode, tam-
bém, informar o endereço de sua re-
sidência para a própria entidade rea-
lizar a retirada. Para depósito em
conta e mais informações, entrar em
contato pelo e-mail comercial@sin-
diatacadista.com.br ou telefone (61)
3561-6064.

Audiovisual
A TV Cultura disponibiliza pelo You-
Tube uma série de palestras com
grandes nomes do audiovisual. Espe-
cialistas em áreas relacionadas ao
universo da comunicação, do jorna-
lismo e da produção cinematográfica
dividem com alunos e com o público
em geral experiências profissionais e
questões de interesse dos jovens. To-
dos os vídeos contam com tradução
em Libras e uma versão com audio-
descrição. Inscrições: bit.ly/36LtSIM.

Capoterapia
O Instituto Brasileiro de Capoterapia
está com vagas gratuitas para o pro-
grama Capoterapia em casa. A ativi-
dade trata-se de uma terapia psico-
motora direcionada a um público di-
versificado— com atenção maior a
pessoas commais de 55anos—eusa
de elementos rítmicos percussivos da
capoeira. O trabalho das sessões
ocorre demaneira adaptada, pela in-
ternet. Inscrições: 3475-2511. Infor-
mações: capoterapia.com.br/portal.

Artistasmulheres
A Editora Estrondo abre edital para
selecionar até cinco projetos de foto-
livros e livros de artistas mulheres
que trabalham com a fotografia co-
mo linguagem principal. Até 30 de
abril, artistas mulheres e coletivos
de mulheres residentes no Distrito
Federal ou nas cidades do Entorno
podem inscrever até dois projetos
inéditos nos formatos fotolivro, livro
de artista ou livro-objeto. O edital e a
ficha de inscrição estão disponíveis
em https://linktr.ee/editoraestrondo.

Prêmiodedesign
Estão abertas, até 20 de abril, as ins-
criçõesparaoprêmioNoWasteChal-
lenge, direcionado a projetos inova-
dores que apresentem alternativas
para a produção e o consumo, ge-
rando menos lixo plástico no mar.
São quatro categorias: produtos, co-
municação, espaços e serviços e sis-
temas. O prêmio é promovido pela
plataforma What Design Can Do,
comapoio da Oceana. Os vencedores
receberão 10 mil euros e um progra-
ma de desenvolvimento para trans-
formar o projeto em realidade. Infor-
mações no site brasil.oceana.org.
ImigraçãonoBrasil
OlivroHistóriada imigraçãonoBrasil,
organizado por Luís Reznik e publica-
do pela FGV Editora, apresenta uma
coletânea de artigos que discutem os
contextos históricos em sua integrida-
de. Correlacionando-os com as políti-
cas imigratórias do Estado brasileiro e
com os movimentos demográficos e
deslocamentos migratórios interna-
cionais. Os artigos são assinados por
Rui Aniceto Nascimento Fernandes,
Julianna de Oliveira, Fábio Koifman,
Guilherme Cavotti Marques e Paula
Ribeiro. Ocorrerá um bate papo sobre
o livronocanaldoYouTubedaFGV,em
15de abril, às 18h.

grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG,Quadra2,Lote340/CEP70.610-901)

TomeNota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. Omaterial de
divulgação deve ser enviado com informações completas do evento (inclusive
data e preço), nomínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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grita geral
GUARÁ PARK

CONTA DA LUZ
A aposentada Patricia SantosMello, 53 anos, procurou a coluna

Grita Geral para pedir auxílio em relação a umproblema que está
enfrentando com aCompanhia Energética de Brasília (CEB). “Eles
não querempassar a titularidade da conta de luz para omeu nome.
Tenho o imóvel desde 2007, em 2014memudei para outro local e
passei a alugar o imóvel, após um tempo, o inquilino saiu, e eu voltei
para lá. A conta está no nome deste último inquilino, a CEB alega que
a região aqui é embargada (Guará Park) e que, por ordem judicial,
não está fazendo nenhuma alteração de cadastro”, conta.

» ACEBDistribuição esclareceu que,devido a umembargo judicial
movido peloMinistério Público Federal,a Companhia está
impedida de realizar qualquer intervenção naÁrea de Proteção
Ambiental, inclusive a troca de titularidade.No entanto,a CEB
informouque o caso específico relatado pela leitora foi
encaminhado para análise do departamento jurídico da empresa,
que fará umanova avaliação da solicitação da leitora,a fimde
realizar a troca de titularidade de imóvel já existente.

TAGUATINGA SUL

CIRURGIA DE CATARATA
O gerente de recursos humanos João Evangelista, 47 anos, questiona a

demora em conseguirmarcar uma cirurgia de catarata, que ele precisa fazer.
“Perdi a visão do olho direito e estou com apenas 20% da visão do olho
esquerdo. Na época, o SUSme encaminhou para uma clínica chamada
Oftalmed, onde fiz todos os exames,mas a cirurgia foimarcada e desmarcada
várias vezes e, ao final do ano,me disseramque o contrato precisava ser
renovado. Tentei, então, pelo Hospital de Base, ondeme pedirammais de
cinco tipos de exames que não fiz, pois nunca encontro lugar na agenda.
Estou tendo problemas no trabalho por não enxergar direito e gostaria de
pedir a ajuda da Secretaria de Saúde”, relata omorador deTaguatinga.

»O Instituto deGestão Estratégica de Saúde doDF (Iges-DF) informou que as
cirurgias de catarata estão suspensas temporariamente em razão da
pandemia da covid-19,de acordo comCircular nº 46/2021,expedida pela
Secretaria de Saúde doDistrito Federal.“A volta das cirurgias depende de
avaliação do cenário da pandemia,que é feita semanalmente pela área
técnica.Quando a volta for liberada,divulgaremos amplamente essa
decisão”,afirmou o instituto.

Futuro das empresas
A FGV Educação Executiva realiza o
webinar Decolando para o novo
futuro. O bate-papo utiliza como
metáfora o voo livre de asa delta,
traçando um paralelo com os
desafios do atual mercado. O
encontro terá a participação do
professor da FGV Glauco
Cavalcanti, que é piloto avançado
de asa delta, fundador da empresa
GC-5 Soluções Corporativas e autor
do livro Empreendedorismo—
Decolando para o futuro. A live
será em 15 de abril, às 14h, no
canal do YouTube da FGV. As
inscrições podem ser feitas pelo
link ttps://evento.fgv.br/
novofuturo/.

Barriga solidária
O Nós Tentantes, Projeto de Vida—
rede de apoio da ovodoação no
Brasil — traz à tona a questão da
reprodução assistida pelo
procedimento denominado
gestação de substituição, que é o
termo correto ao que
popularmente se refere à barriga
solidária ou de aluguel. O tema
será abordado de forma franca e
aberta, no primeiro evento on-line
de 2021 do Nós Tentantes em 24 de
abril, das 10h30 às 12h30,
gratuitamente e ao vivo pelo canal
do projeto no YouTube:
http://bit.ly/youtubenostentantes.

»DESTAQUES

Telefones úteis
Polícia Militar 190
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000
SLU - Limpeza 3213-0153
Caesb 115
CEB - Plantão 116
Corpo de Bombeiros 193
Correios 3003-0100
Defesa Civil 3355-8199
Delegacia da Mulher 3442-4301
Detran 154
DF Trans 156, opção 6

Doação de Órgãos 3325-5055
Farmácias de Plantão 132
GDF - Atendimento ao Cidadão 156
Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373
Passaporte (DPF) 3245-1288
Previsão do Tempo 3344-0500
Procon - Defesa do Consumidor 151
Programação de Filmes 3481-0139
Pronto-Socorro (Ambulância) 192
Receita Federal 3412-4000
Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
Detran/DF 12h e 14h às 18h
Divpol - Plano Piloto SAM,
Bloco T, Depósito do Detran
Divtran II - Taguatinga QNL 30,
Conjunto A, Lotes 2 a 6, TaguatingaNorte
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,
Av. Contorno - Gama-DF

O Eixo Monumental é um velho conhecido dos moradores do Distrito Federal. A pista de 250
metros de largura corta o Plano Piloto de leste a oeste e forma o corpo do “avião”, sendo a
Praça dos Três Poderes, onde fica o Congresso Nacional, a “cabine do piloto”. Ao todo, há 12
faixas de rolamento, com 16km de extensão.

Prontoparavoar

#istoebrasiliacbPoste sua foto comahashtag #istoebrasiliacb e ela
pode ser publicadanesta coluna aos domingos

Isto é Brasília
Ed Alves/CB/D.A Press

AcompanheoCorreionas redessociais

Quem quiser fazer sugestões ao CCoorrrreeiioo
pode usar o canal de interação com a
redação do jornal por meio do WhatsApp.
Com o programa instalado em um
smartphone, adicione o telefone
à sua lista de contatos.

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio
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