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Em livro, pediatra
neonatologista comparilha
experiéncias e relatos
vividos no Piaui durante
pesquisa sobre a situagdo
das salas de parto e dos
profissionais que atendem

bebés recém-nascidos

Renato Lima levou para
o interior do piaui um
laboratério de
reanimacéo para fazer
as simulacées (detalhe):
um tfotal de 479 bebés

POR ROBERTA PINHEIRO

& 27 anos, existe no Brasil o Programa
de Reanimacdo Neonatal (PRN), da So-
ciedade Brasileira de Pediatria (SBP), cujo
objetivo é diminuir a mortalidade neona-
tal por asfixia no pafs. No entanto, apesar do
histérico e da trajetéria do projeto, nem todo o
pafs conhece os beneficios dos procedimentos —
e bebés morrem ou nascem com sequelas por
conta disso. Em algumas cidades e municipios
brasileiros, bebés sdo reanimados em cima de
pias de cozinha ou a morte de recém-nascidos é
tratada como designio de Deus.
Esta é a realidade encontrada pelo pediatra e
neonatologista Renato Lima e apresentada no li-

vro Uma chance de respirar, que ganhou segun-
da edicdo. Durante 120 dias, o médico atuou no
Piauf com a capacitacdo dos profissionais de
saude que prestam assisténcia a recém-nascidos
no local do nascimento, de acordo com as nor-
mativas do PRN. “Dentre os locais que mapea-
mos, o Piauf tinha a maior dificuldade de capila-
rizar esse programa no interior e uma mortalida-
de absurdamente alta de recém-nascidos. Nas-
ciam bebés no sertdo que recebiam assisténcia
sem nenhum embasamento”, comenta Lima.
Aideia da viagem veio com a tese de doutora-
do do médico, realizada pela Universidade Esta-
dual de Campinas (Unicamp). A intencéo era ca-
pacitar os profissionais de satde dos cinco hospi-
tais e trabalhar com a gestdo dos servicos para
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tentar melhorar a estrutura da sala de parto. Na
bagagem, o médico levou um laboratério de rea-
nimacéo para fazer as simulacdes, bem como os
ensinamentos do curso oficial do PRN. Foram cer-
ca de 30 dias em cada municipio, 700 treina-
mentos e mais de 430 pessoas envolvidas, entre
servidores das unidades de satde e também do
Servico Mével de Atendimento (Samu).

“Ali, vocé encontrava uma ignoréncia de ndo
saber dos procedimentos, ndo era s6 uma ques-
tdo financeira”, detalha o médico. Enquanto em
algumas cidades, profissionais da satde traba-
lham com mais de 80% dos materiais necessa-
rios, no Piaui, Lima encontrou municipios com
18% do que era preciso. “Foi praticamente um re-
nascimento na histéria desses bebés”, pontua.



