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Cientistas destrincham estratégias desenvolvidas por populactes do passado para enfrentar adversidades como queda brusca de
temperatura e aridificacao. A aposta é de que as medidas da antiguidade nos inspirem a solucionar problemas ambientais futuros

Mudanca climatica também
desatiava povos antigos

» VILHENA SOARES

om a aceleracdo das mu-
dancas climdticas, a so-
ciedade tem enfrentado
adversidades ambientais
severas, que devem ser ainda
mais frequentes nos préximos
anos. Populacdes antigas vive-
ram desafios semelhantes, mas
pouco se sabe sobre como lida-
ram com essa situacdo. Pesquisa-
dores internacionais resolveram
investigar esse capitulo da hist6-
riahumana e descobriram que os
antigos demonstravam alto nivel
de resiliéncia ao adotar estraté-
gias eficazes, como o plantio de
diferentes alimentos e alteracoes
no comércio. Cientistas acredi-
tam que esses dados podem aju-
dar a melhorar o gerenciamento
de desafios ambientais futuros e
reduzir a intensa destruicao do
meio ambiente em longo prazo.

Paleontélogos e historiadores
estudam mudancas climéticas
do passado constantemente,
mas 0s casos em que as socieda-
des entraram em colapso devido
afendomenos desse tipo geral-
mente sao 0s que mais ganham
destaque nas pesquisas. Espe-
cialistas internacionais resolve-
ram realizar uma andlise a partir
de uma perspectiva diferente:
tendo como principal foco gru-
pos que conseguiram sobreviver
a obstéculos gerados pelas alte-
racdes ambientais.

“Grande parte das investiga-
coes dessa drea estd concentrada
apenas nos desastres. Nosso obje-
tivo ¢ mudar um pouco esse ce-
ndrio e também encorajar outros
pesquisadores a fazer o mesmo,
que € decifrar as estratégias que
permitiram que as populacdes do
passado sobrevivessem as mu-
dancas do clima’, diz Dagomar
Degroot, professor-associado de
histéria ambiental da Universida-
de de Georgetown, nos Estados
Unidos, e principal autor do estu-
do, publicado na revista Nature.

Degroot e sua equipe monta-
ram um questiondrio com inda-
gacoes construidas a partir de
disciplinas ligadas a temdtica, co-
mo arqueologia, geografia, hist6-
ria e paleoclimatologia. As per-
guntas serviram como um roteiro
investigativo para o grupo, que
revisou estudos arqueolégicos

Da seca

Outra pesquisa feita por cien-
tistas americanos traz mais indi-
cios da alta resiliéncia de comu-
nidades antigas diante das mu-
dancas climdticas. Cientistas da
Universidade de Washington,
em parceria com especialistas
da Academia Chinesa de Cién-
cias, encontraram dados que
comprovam que a aridificacao
nas planicies centrais da China,
fendomeno ocorrido durante o
inicio da Idade do Bronze, foi
menos prejudicial a populacao
do que se acreditava.

“Na China, especialmente,
tem havido uma visao relativa-
mente simplista dos efeitos do
clima. As pessoas foram capa-
zes de superar as adversidades
climdticas porque estavam dis-
postas a mudar”, afirma, em
comunicado, Tristram R. Kid-
der, um dos autores do estudo
e pesquisador da Universidade
de Washington.

A equipe combinou informa-
coes sobre clima, arqueologia e
vegetacao para chegar as conclu-
soes. Na primeira parte da pes-
quisa, analisaram dados de sedi-
mentos retirados de um lago lo-
calizado na provincia de Henan,

Artur Rodziewicz/Divulgagao
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Ruina de aldeia da Pequena Idade do Gelo: na falta de arvores durante o forte inverno, rochas de caverna serviam de matéria-prima para as construcoes

relacionados ao perfodo da Pe-
quena Idade do Gelo, entre os
anos de 1300 até 1850, em todo o
Hemisfério Norte.

Embora tenham ocorrido di-
versas dificuldades durante esse
perfodo, desencadeadas pelas
baixas temperaturas constantes,
com cerca de 4°C durante o ve-
rdo, as populagdes se adaptaram
bem. Segundo os cientistas, fo-
ram usadas estratégias simples,
mas eficazes. Comunidades que
viviam na regido do Mediterra-
neo Oriental, que abrange a Gré-
cia e o Egito, sdo um dos exem-
plos. “Observamos que muitas
construcdes da regido utilizavam
sedimentos de lagos e espeleote-
mas (formacgdes rochosas retira-
das de dentro de cavernas). Sao
materiais usados como substitu-
tos de produtos que nao estavam
disponiveis por causa do inverno,

que impediu o florescimento de
muitas drvores usadas nessa tare-
fa”, detalham os autores do artigo.

Outro ponto de destaque é re-
lacionado a agricultura. Segun-
do o grupo de estudiosos, o au-
mento de chuvas em algumas
regioes fez com que o cultivo de
alimentos fosse prejudicado, o
que motivou um investimento
na producdo de cereais e ativida-
des pastorais. Grupos da elite in-
vestiram nesses nichos e, com o
resultado das vendas, financia-
ram a construcdo de represas e
de outras infraestruturas que
permitiram a gestdo do uso da
dgua de forma mais eficaz.

“As histdrias de sucesso de-
monstram que as condicoes cli-
mdticas adversas nao levam ne-
cessariamente ao colapso ou a
dificuldades sociais. Essa socie-
dade bem organizada e cheia de

recursos foi capaz de se adaptar e
explorar as novas oportunida-
des”, afirma, em comunicado,
Adam Izdebski, do Instituto Max
Planck de Ciéncias da Histéria
Humana, na Alemanha, e um dos
autores do estudo.

Olhar multidisciplinar

Jefferson Cardia Simées, pro-
fessor e pesquisador do Centro
Polar e Climatico (CPC) da Uni-
versidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS), destaca que o
estudo mostra dados interessan-
tes, coletados por meio de uma
estratégia inteligente. “Essa pes-
quisa reforca algo que temos vis-
tona drea. Ndo basta estudar
apenas as variagoes do meio am-
biente para entender periodos
da histéria, outros fatores sao
importantes, como as caracte-

a colheita diversificada

Universidade de Washington/Divulgacao

na China, e que foram usados pa-
ra decifrar as condicoes climati-
cas histdricas. Descobriu-se que,
hd cerca de 9 mil a 4 mil anos, um
ambiente com clima quente e
imido mudou de forma mais
dréstica do que se acreditava.
Transformou-se em um local de
temperaturas mais baixas e secas
durante a transicao do Neolitico
paraaldade do Bronze (cercade4
mil a 3,7 mil anos atrds).

A partir dai, os pesquisado-
res usaram a técnica de data-
¢do por radiocarbono e outros
dados arqueoldgicos para de-
terminar o que as pessoas es-
tavam plantando e comendo
durante esse periodo. Diante
da limitacdo de recursos cau-
sada pelos periodos de aridifi-
cacdo, os povos antigos am-
pliaram o niimero de plantas
que cultivavam para se alimen-

NaIdade do
Bronze, povos
chineses
plantaram milho,
trigo e soja
mesmo com
recursos
limitados

tar. “Eles adotaram uma nova
diversidade na agricultura, in-
cluindo milho, trigo e soja’,
contam os autores do trabalho,
que também tiveram o apoio
de cientistas israelenses.

Novas técnicas
O periodo também foi marca-

do por inovagdes tecnolégicas,
algumas delas usadas para o uso

risticas de cada local, o desen-
volvimento socioecondmico e as
diferentes culturas dos grupos
analisados’, justifica. “Por isso, é
importante que essa investiga-
cdo multidisciplinar ocorra em
sintonia com as pesquisas ar-
queoldgicas, que compdem o
nosso arquivo natural.”

O brasileiro lembra que, antes
do século 19, os especialistas
acreditavam que tudo estava li-
gado ao meio ambiente. “Pouco
depois, muitos passaram a dizer
que o clima nao afetava em quase
nada, e, mais recentemente, a
partir do século 20, teve inicio a
defesa desse tipo de andlise mais
completa, que parece ser a mais
adequada até agora. E ela que
consegue refletir de forma mais
fiel o passado”, afirma.

Os autores do estudo enfati-
zam que as adaptacdes bem-su-

e

Com essa estrutura
de pesquisa,
esperamos ajudar
outros pesquisadores
a encontrarem
conexoes mais
diversas entre o clima
easociedade, que nos
levem auma
compreensao mais
realista do passado e
um melhor guia para
o futuro"

Dagomar Degroot,
professor-associado de historia
ambiental da Universidade

de Georgetown

cedidas dos grupos antigos se re-
lacionaram a mudangcas no clima
com menor magnitude do que as
atuais. “E claro que, com o0 au-
mento da temperatura que en-
frentamos no século 21, as medi-
das de adaptacdo devem ser dife-
rentes e muito mais ambiciosas,
o que refor¢a a necessidade de
reduzir as emissoes de CO2 o
mais rapido possivel”, frisa Izde-
bski. “Com essa estrutura de pes-
quisa, esperamos ajudar outros
pesquisadores a encontrarem co-
nexdes mais diversas entre o cli-
ma e a sociedade, que nos levem
auma compreensao mais realista
do passado e um melhor guia pa-
ra o futuro”, completa Degroot.
Roberto Ventura Santos, do
Instituto de Geociéncias da Uni-
versidade de Brasilia (UnB), ava-
lia que o estudo esmitica reacdes
das comunidades a um fen6me-
no que a humanidade lidard para
sempre. “E uma pesquisa que
mostra uma visdo muito antro-
polégica sobre mudancas que
podem ocorrer a qualquer mo-
mento. A diferenca é que, no pas-
sado, elas ndo foram desenca-
deadas pela acdo negativa dos
humanos a natureza, que € o que
ocorre hoje e deixa a nossa situa-
¢do bem mais dificil”, compara.

» Palavra de especialista

Comriqueza
de detalhes

“Na drea cientifica, sempre fa-
lamos sobre as mudancas am-
bientais que ocorreram em épocas
mais antigas, e esse fendomeno é
usado constantemente para de-
fender uma série de suposigoes,
como o fim de muitos grupos que
ndo teriam sobrevivido por mi-
grar de uma drea para outra em
busca de alimentos, como os in-
cas. Esse olhar mais interdiscipli-
nar nos ajuda a ver essa questdo
de forma mais complexa, ao ava-
liar periodos em que os obstdculos
que surgiram foram superados. E

algo que nds até esperdvamos. Por
sabermos que 0o homem pode, sim,
se adaptar, viajamos constante-
mente por dreas de climas distin-
tos até hoje. Mas com essas andli-
ses, observamos isso com mais ri-
queza de detalhes. Estudos que
nos ajudam a entender melhor es-
sarespostadasociedadeamudan-
cas ambientais nos auxiliam tam-
bém a compreender melhor o pre-
sente e a pensar nas melhores es-
tratégias que podem ser usadas
para lidar com possiveis eventos
climdticos no futuro.”

Tercio Ambrizzi, professor do
Departamento de Ciéncias
Atmosféricas da Universidade de
Sédo Paulo (USP)

mais inteligente da d4gua na co-
lheita, além do desenvolvimento
de novas ferramentas de metal. “A
mudangca climdtica nem sempre
é sindnimo de colapso — e esse é
um ponto importante tanto no
contexto pré-histérico quanto no
moderno”, frisa Michael Storo-
zum, coautor do estudo.

O também pesquisador da
Universidade Hebraica de Jerusa-
1ém aposta nos trabalhos multi-

disciplinares para avancar nessa
drea. “A medida que mais cientis-
tas ambientais e arquedlogos tra-
balham juntos, nossa compreen-
sao do que torna uma sociedade
resiliente as mudancas climati-
cas em tempos pré-histéricos e
histéricos deve crescer também.
Precisamos pensar cuidadosa-
mente sobre como entendemos
a capacidade das pessoas de mu-
darem seu mundo.”



