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EM TODAS AS COISAS, O SUCESSO DEPENDE DE UMA
PREPARAÇÃO PRÉVIA, E, SEM TAL, O FALHAR É CERTO

SAMANTA SALLUM

Confúcio

Engajamento
Consumir compropósito, aliado auma
causa, faz parte, hoje, do
comportamento das pessoas. Engajadas
nisso, as jovens lançarama coleção
Cápsula, que inclui camisetas,home
spraypara roupas e ambientes, flâmula
decorativa e ecobag.

Autoestima
“Estamos superempolgadas comanova
coleção, que criamos commuito cuidado
epesquisa para empoderar aindamais
mulheres”, diz Fernanda Sales. São 16
modelos de camisetas com frases que
reforçamaautoestima feminina.

Diversidade
Toda a cadeia produtiva da LUMASéde
mulheres, e a produção valoriza a
diversidade, a cultura local, alémdouso
demateriais ecofriendly. Confira no site
www.lumasfly.com.brouna lojaGuide
ShopLumas, noCasa Park.

samantasallum.df@cbnet.com.br
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Iniciativa do GDF doa 80 bicicletas
» DARCIANNE DIOGO

O i t en t a participantes
do Programa Jovem
Candango — iniciati-
va do Governo do Dis-

trito Federal (GDF) para pro-
mover a formação técnica-pro-
fissional de aprendizes com ati-
vidades práticas e teóricas —
ganharam, ontem, bicicletas
reformadas como presente na-
talino. Adolescentes de 14 a 18
anos, moradores da Estrutural

e em situação de vulnerabilida-
de social foram contemplados a
partir de uma ação do Executi-
vo. A ação faz parte da campa-
nha Nosso Natal 2020, que con-
seguiu os equipamentos.
A arrecadação das bicicletas

ocorreuduranteatividades sociais
promovidaspela secretáriadeDe-
senvolvimento Social,MayaraRo-
cha. Posteriormente, as doações
foramencaminhadas à Secretaria
deEsporteeLazer (SEL),que ficou
responsávelpela reformaemanu-

tenção dos equipamentos. A en-
trega dos presentes contou com
parceria da Subchefia de Políticas
à Primeira Infância, por intermé-
dio da RedeNacional de Aprendi-
zagem, Promoção Social e Inte-
gração (Renapsi).
A secretária e primeira-dama

afirmou que a bicicleta corres-
ponde amais do que umpresen-
te de Natal. “Queremos que as
pessoas que estão recebendo te-
nham responsabilidade social.
Alémde (usadapara) praticar um

esporte, que também seja (usada
como) mecanismo de trabalho,
para ajudar idosos que não con-
seguem levar a compradeumsu-
permercadopara casa, por exem-
plo”, sugeriuMayara Rocha.
Odysson Alves de Lima, 18

anos, ganhou uma das bikes. O
jovem cresceu na Estrutural e
se inscreveu no Programa Jo-
vem Candango em 2019. Por
meio da iniciativa, conseguiu
se capacitar para o mercado de
trabalho. “Fiquei muito feliz de

receber uma bicicleta. Hoje,
vai facilitar demais a vida”, co-
memorou o jovem.

Ceia
Na sexta-feira, crianças do Lar

de São José, em Ceilândia Norte,
participaram de uma ceia natali-
na antecipada. Chefs de cozinha,
o governador Ibaneis Rocha
(MDB) e Mayara Noronha colo-
caram amão namassa para pre-
parar pratos com itens de uma

cesta básica distribuída às famí-
lias beneficiadas. Os ingredientes
incluíram arroz, feijão, farinha e
açúcar, alémdesardinhaemcon-
serva, leite condensado, achoco-
latado empóe charque.
O evento ocorreu com uso

obrigatório demáscara pelos vi-
sitantes, inclusive pelo Papai
Noel, quemarcou presença para
distribuir brinquedos doados pe-
la Federação do Comércio de
Bens, Serviços e Turismo (Feco-
mércio) às crianças.

» ANA CLARA ALVES*

Morreu, namanhã de ontem,
Gitana Lira, 77 anos, professora
aposentadadaUniversidadeFede-
ral daParaíba (UFPB) emulher do
ex-senador,RaimundoLira.Gitana

passoupor umacirurgia cardíaca,
masnãoresistiuacomplicaçõesdo
pós-operatório. Ela estava interna-
da emumhospital particular de
SãoPaulohaviacercadeummês.
Filhado ex-prefeito deCampi-

naGrande (PB)BentoFigueiredo,

Gitana veio para o Distrito Fede-
ral em1987,no iníciodoprimeiro
mandato de Raimundo Lira co-
mo senador, eleito em 1986. Em
Brasília, criou os quatro filhos:
Isabela,Rodolfo, EduardoeRogé-
rio, que aindamoramna cidade.

A professora e o ex-senador
estavam casados havia mais de
50 anos. Além dos quatro filhos,
tiveram seis netos. Gitana ado-
rava estar na companhia da fa-
mília. Amigos e familiares con-
sideravam-na uma mulher ale-
gre, atenciosa e uma avó pre-
sente na vida de todos. “O que
define a mamãe é a generosida-

de. Generosidade nos pensa-
mentos, nas palavras e ações”,
descreve Isabela Lira. 47.
O velório de Gitana Lira será

hoje, noCemitério Campoda Es-
perança,das11hàs13h.Emsegui-
da,ocorposeguiráparacremação.

* Estagiária sob supervisão de
Jéssica Eufrásio

SOLIDARIEDADE / Adolescentes em situação de vulnerabilidade social e participantes do Programa Jovem Candango
receberam bikes reformadas, durante cerimônia ontem. Ação faz parte da campanha Nosso Natal 2020
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Obituário

CCaammppoo ddaa EEssppeerraannççaa
Aldícia Pereira Rodrigues,
84 anos
André Felipe Matos de Carvalho,
56 anos
Delma Alves Mendes, 68 anos
Demézia Martins Guimarães,
79 anos
Emeri de Souza Lima, 58 anos
Francisco Elias do Nascimento,
86 anos
Jaci Gomes Silva, 86 anos
Maitê de Souza Cavalcanti,
menos de 1 ano

Marcos Antônio Oliveira dos
Santos, 43 anos
Silvério Teixeira, 80 anos
Vitória Bastos de Oliveira, menos
de 1 ano
Zoroastro QuaresmaMartins
Prates, 81 anos

BBrraazzllâânnddiiaa
Raphael Lima de Sousa,
menos de 1 ano

GGaammaa
FranciscoFerreiradeLima,88anos

Francisco Góis de Oliveira,
67 anos
João Guilherme Sousa
Rodrigues de Oliveira,
menos de 1 ano
Luiz Dionízio Mendes, 73 anos

PPllaannaallttiinnaa
José Vitor Soares, 58 anos
Maria Regina Matias, 62 anos

TTaagguuaattiinnggaa
Clever Wellington Silva da
Rocha, 44 anos

Dely Guimarães Vieira, 78 anos
Edson Correa de Paiva Filho,
61 anos
Eurípedes Flaviano da Costa,
73 anos
Francisca Alves do Nascimento,
67 anos
Maria das Graças dos Santos,
70 anos
Maria de Fátima Alves dos
Santos, 62 anos
Maria de FátimaMelo Martins,
66 anos
Maycon Gomes Saturno, 22 anos

NeilaSilvaOliveira,menosde1ano
Nelson Gonçalves Pereira da
Silva, 71 anos
Pedro Augusto de Oliveira,
87 anos
Raquel Pereira da Silva, 87 anos
Romilson Rodrigues Araújo,
48 anos

SSoobbrraaddiinnhhoo
Luciane Simão Silva, 42 anos
Raimundo Ferreira dos Santos,
75 anos

JJaarrddiimmMMeettrrooppoolliittaannoo
Francisco Gomes da Silva,
82 anos
Lisete Teles de Oliveira
(cremação), 91 anos
Luiz Carlos Vaz Eduardo
(cremação), 69 anos
Magdolna Jericska Cseke
(cremação), 95 anos
Nizan Pedrosa Vieira de Mello
(cremação), 82 anos
Renê Lopes de Souza
(cremação), 79 anos

Criatividadeem
nomedeumacausa
A LUMAS é uma empresa demoda brasiliense

criada este ano por três jovens que decidiram se
lançar como empreendedoras. Nasceu com o
desejo de promover o protagonismo feminino,
pormeio demensagens de impacto em um
negócio sustentável. Fernanda Sales, Laura
Christine eYasmin Franklin são os nomes à
frente damarca de camisetas. Fernanda, 37 anos,
é cientista política, formada naUniversidade de
Brasília (UnB), e trabalhou na área demarketing
da Ambev.Yasmin, 25, é bióloga formada, pelo
Centro Universitário de Brasília (UniCeub). E
Laura, 21, estudante de design gráfico no Centro
Universitário Iesb.

O farol na tempestade: como
empresas enfrentarama crise
Desde setembro, a coluna vemcontandohistórias de empreendedores que, durante a
pandemia, conseguiram superar a crise, reinventar os negócios e prosperar.Muitos deles
receberamoapoio do Sebrae-DFpara replanejar as empresas e, especialmente, entrar no
mundodigital. “Primeiro, o próprio Sebrae se reinventou. Foi umgrande aprendizado.

Transformamos conceitos e princípios, para, logo emseguida, levar isso aos empreendedores”,
contaValdirOliveira, superintendente do Sebrae-DF.

Mudar para reagir
Ele lembra que, em13demarço, o Sebrae
teve de interromper as diversas atividades
presenciais, como cursos de capacitação e
consultorias, por causa dapandemia.
“Paramospara repensar tudo, ajustar nossa
operação e reagir ao cenário, nãodeixar os
empresários desamparados”, comentaValdir.

Oficinas peloWhatsApp
Atendimento remoto, eventos virtuais, cursos
por plataformas digitais, oficinas pelo
WhatsApp.Deu certo. O Sebrae noDF
ultrapassou amarca de 278mil atendimentos
em2020. “Conseguimos, comoauxílio da
tecnologia, ampliar o atendimento e batemos
recordes”, celebra. Foram140mil horas de
atendimento a produtores rurais, alémde
micro e pequenos empreendedores. A
maioria, de forma gratuita.

Salto emgrande escala
SegundoValdirOliveira, omodelo de
atendimento virtual veio para ficar. “Vamos
manter essa nova forma, ampliamos em
grande escala o atendimento.” Em2019, o
evento presencial CapitalDigital teve 800
inscritos. Em2020, o InovaDF, realizado
totalmente de forma virtual, teve 17mil
participantes. “Foi umgrande salto. A
pandemianos ensinouque épossível fazer
mais commenos”, afirmaValdir.

Reconstrução em2021
Aexpectativa é de fazer um trabalho ainda
melhor em2021. “Será umanode reconstru-
çãodanossa economia e, seDeus quiser, nós
do Sebrae noDFestaremos entre os protago-
nistas da construçãodanova economia brasi-
liense”, destacaValdirOliveira.
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