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CURSOS
Agronegócio
O Serviço Nacional de Aprendiza-
gem Rural (Senar) está com inscri-
ções abertas para o processo seleti-
vo de cursos técnicos gratuitos em
agronegócio e em fruticultura, na
modalidade a distância. A priorida-
de é para o público rural, e o diplo-
ma vale nacionalmente. No Distrito
Federal são 125 vagas. Os interessa-
dos em se candidatar precisam ter
concluído o ensino médio e podem
se inscrever até 27 de janeiro, pelo
site etec.senar.org.br.

CursoparaOAB
A Universidade Corporativa da As-
sociação Brasileira de Advogados
(Uniaba) abre inscrições para o pro-
grama de apoio ao estudante de di-
reito. A iniciativa partiu da Associa-
ção Brasileira de Advogados, em
2005, para ajudar futuros bacharéis
do curso a passarem no Exame da
Ordem dos Advogados do Brasil
(OAB). As aulas são on-line, ao vivo,
das 9 às 12h ou das 19h30 às 22h30.
O conteúdo aborda todas as maté-
rias da prova e fornece certificado
de curso de extensão em direito pú-
blico para os alunos com frequência
mínima de 75%. Informações:
www.fac-ed.com ou pelo e-mail
contato@aba.adv.br.

Escrita criativa
O Instituto Brasileiro de Estudos do
Inconsciente (Ibei) oferece curso
prático de escrita criativa, por meio
de videoaula, para grupos de até
três pessoas. Serão três encontros
virtuais pelo Skype. Informações
pelo WhatsApp: 9 9225-3849.

Idiomas
Professor com experiência interna-
cional em três idiomas oferece au-
las on-line de inglês, francês e es-
panhol. Aulas para todos os níveis,
com desconto para grupos. Valor:
R$ 50 a hora-aula. WhatsApp: 9
9646-7234. Falar comOtávio Vieira.

Matemáticabásica
O professor Roberto Soares oferece
curso dematemática básica com fo-
co em concursos. O preparatório
conta com apostila didática e aulas
individuais on-line. Forma de paga-
mento a combinar. Valor: R$ 150.
WhatsApp: 9 9687-0441.

Vinhos
A vinícola Concha y Toro oferece
curso de vinhos on-line e gratuito. A
empresa, uma das mais famosas
produtoras da América do Sul, libe-
rou as aulas para os amantes da be-
bida aproveitarem a quarentena. O
conteúdo é dividido em cincomódu-
los e está disponível no canal Con-
cha y Toro Brasil, no YouTube.

OUTROS
Assessoria
A V1 Comunicação, agência de as-
sessoria de imprensa, oferece, até
domingo, avaliação gratuita em co-
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municação estratégica. O foco são
empresas que precisam de consul-
toria nas áreas de relacionamento
com a imprensa e planejamento de
comunicação integrada. Informa-
ções pelo WhatsApp 9 8619-1821.

Consumo
Até o fim de dezembro, o Price-
book realiza uma campanha de
restituição de impostos sobre os
produtos de consumo recorrente
nos supermercados. O aplicativo
está disponível gratuitamente pa-
ra IOS e Android. Regulamento e
mais informações pelo site
www.pricebook.com.br ou pelo
Instagram @pricebookbr.

Cultura
O projeto Quilombo da Liberdade
Live promoverá 10 eventos artísti-
cos até o próximo ano. As apre-
sentações terão o grupo de ca-
poeira Grito de Liberdade como
anfitrião, para estabelecer diálo-
gos com coletivos tradicionais de
cultura popular e urbana do Dis-
trito Federal. Entre eles estão cir-
co, folclore, dança, rap, reggae,
hip-hop e outros segmentos que
fazem intercâmbio com a história
da cultura negra e da capoeira. As
lives seguem até 6 de abril. Acom-
panhe pelo link: tinyurl.com/Mes-
treCobra1.

Exposição
Para incentivar a arte brasiliense,
unir empreendedorismo, sustenta-
bilidade e fomento cultural, o espa-
ço Nobre SoS Coworking oferece
quatro expositores, de 120 cm x 7
cm. A mostra de ilustrações, qua-
dros e gravuras é gratuita. Para
apresentar trabalhos, é necessário
passar informações sobre as obras
previamente. Informações pelo
WhatsApp 9 9372-3876. Local:
SCRN 702/703, Bloco G, lojas 46 e
47, Asa Norte. Funcionamento: de
segunda a sexta-feira, das 8h às
20h e, aos sábados, das 9h às 13h.

Gastronomia
O BRB promove, até 10 de janeiro,
mais uma edição do Festival Sabo-
res na Mesa Brasil. Durante esse
período, os brasilienses poderão
desfrutar menus exclusivos de 15
conceituados restaurantes da ca-
pital federal a preços promocio-
nais. O objetivo do evento é cele-
brar o mercado da gastronomia de
Brasília e movimentar a economia
local. Os cardápios terão duas op-
ções: entrada e prato principal ou
entrada, prato principal e sobre-
mesa. Os praços variam de R$ 59 a
R$ 135. Informações pelo Insta-
gram @festivalsaboresnamesa.

Jornadacientífica
A 9ª Jornada de Ensino, Pesquisa e
Extensão (Jepe), do câmpus Gama
do Instituto Federal de Brasília (IFB),
ocorre de 26 a 28 de janeiro. O even-
to visa promover a produção cientí-
fica, extensionista, pedagógica e
tecnológica, para proporcionar um
espaço de reflexão, debate e diálo-
go. Podem participar estudantes e
pesquisadores do IFB, de outras ins-
tituições de ensino e pesquisa, pro-
fissionais de empresas e a comuni-
dade externa. Informações:
ifb.edu.br.

Natal iluminado
Até 6 de janeiro, o Pontão do Lago
Sul ilumina-se de esperança para
celebrar os festejos de fim de ano,
além de renovar os desejos por um
2021 de saúde e com dias melhores.
Natal de luz é o tema escolhido pelo
complexo de gastronomia e entre-
tenimento para a decoração deste
ano, que teve foco na sustentabili-
dade. Os ornamentos tiveram reúso
de mais de 70% dos materiais de
anos anteriores e contam com lâm-
padas de eficiência energética
(LED). As luzes acendemdiariamen-
te às 18h30, mas o espaço fica aber-
to para visitação durante todo o dia.
A entrada é gratuita, e a classifica-
ção, livre.

Noeldigital
Neste fim de ano, o Venâncio Shop-
ping lançou o canal Noel Digital pa-
ra facilitar compras. O shopping dis-
ponibiliza uma conta de WhatsApp
para o público receber dicas de pre-
sentes, fazer pesquisa de preços e
encontrar produtos. Do outro lado
da linha, atendentes buscarão
adiantar ao máximo a compra do
cliente, procurando o produto dese-
jado, repassando valores, colocando
oconsumidoremcontato coma loja e
fazendo reservas de itens. WhatsApp
do Noel Digital: 9 9445-2573.

Relaxamento
O Eliá Spa oferece atendimento gra-
tuito para profissionais da saúde,
com a intenção de aliviar a pressão
da rotina de trabalho neste mo-
mento de pandemia. Quem tiver in-
teresse em fazer o tratamento deve
se inscrever pelo site www.inscre-
vase.eliaspa.com.br.

Saúdemental
O Centro Universitário Iesb oferece
atendimento psicológico gratuito
para a comunidade. As consultas
ocorrem de maneira remota, con-
duzidas por alunos do curso de psi-
cologia, supervisionados por profes-
sores especializados dos campi Oes-
te (Ceilândia Norte, QNN 31) e Sul
(SGAS, Quadra 613/614, Via L2 Sul).
Informações: 3962-4802 (Asa Sul),
3962-4748 (Ceilândia) ou pelo site
www.iesb.br/servicodepsicologia. 40
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grita.df@dabr.com.br (cartas: SIG,Quadra2,Lote340/CEP70.610-901)

TomeNota
As informações para esta seção são publicadas gratuitamente. Omaterial de
divulgação deve ser enviado com informações completas do evento (inclusive
data e preço), nomínimo cinco dias úteis antes de sua realização.
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O tempo emBrasília

PARANOÁ

DEMORA EM HOSPITAL
O gerente comercial André Brum, 39 anos, reclama da demora no atendimento

no Hospital da Região Leste (HRL), no Paranoá. “Meu tio José Brum está internado
no hospital do Paranoá, em estado grave, na área reservada a pacientes com covid-
19, mesmo com resultado negativo. Ele precisa ser transportado para uma UTI
(unidade de terapia intensiva) apropriada antes que seja tarde”, relata. Um dia
depois de o Correio entrar em contato com a Secretaria de Saúde, o paciente não
resistiu e morreu.

» A Secretaria do Distrito Federal (SES-DF) respondeu que,para apurar o caso,
precisaria do nome completo e da data de nascimento do paciente.A pasta
acrescentou que pessoas que precisam de leitos de UTI são inseridas na lista da
Central de Regulação e direcionadas para hospitais da rede pública ou
conveniados com a SES-DF.“A Central funciona 24 horas e busca leitos com o
suporte exigido,para encaminhamento do paciente o mais rapidamente possível”,
informou o órgão.A secretaria ressaltou que“os protocolos de atendimento a
pacientes com suspeita de covid-19 são rigorosamente seguidos em todas as
unidades da rede pública”e que há a obrigatoriedade de que toda pessoa
internada com sintomas respiratórios siga um fluxo“em separado dos demais”.

BRAZLÂNDIA

CICLISTAS EM RISCO
Morador de Taguatinga e professor

aposentado, Luiz Pereira, 66 anos, critica a
falta de segurança para ciclistas na DF-001,
em Brazlândia. “Depois que houve a obra de
duplicação na via, ficou muito mais perigoso
para os que trafegam de bicicleta na pista.
Acabaram com o acostamento de dois metros
a cada lado e jogaram os ciclistas em um
trânsito pesadíssimo, sem a menor segurança.
É só questão de tempo para que aconteça um
acidente fatal, pois muitos pedalam na via
todos os dias”, observa o professor.

» O Departamento de Estradas de
Rodagem do Distrito Federal (DER-DF)
informou que a obra na pista não
terminou e que a construção de uma
ciclovia será a última etapa.

Cursoparaavós
Avôs e avós commais de 35 anos
poderão participar do Curso de
Avós on-line, promovido pela
Maternidade Brasília. A intenção
é atualizá-los no que há demais
moderno para ajudar papais e
mamães de primeira viagem ou
para participar mais ativamente
do processo de chegada do
netinho. As aulas ocorrem em 28
de janeiro, das 8h às 13h.
Inscrições gratuitas pelo link:
bit.ly/3nol1nz.

CursoparaYouTube
A escola de tecnologia
codeBuddy lança o curso rápido
YouTube, Câmera e Ação, para
ajudar crianças e jovens a
conhecer melhor essa
ferramenta e os recursos que o
site oferece. As aulas
apresentam técnicas de captação
de imagem e som, iluminação,
truques de edição de vídeo, entre
outras. Além da produção de
conteúdo, os alunos aprendem
sobre navegação on-line
consciente e dicas de segurança
na plataforma. Inscrições:
www.codebuddy.com.br/cursos/c
ursos-rapidos.

»DESTAQUES

Telefones úteis
Polícia Militar 190
Polícia Civil 197
Aeroporto Internacional 3364-9000
SLU - Limpeza 3213-0153
Caesb 115
CEB - Plantão 116
Corpo de Bombeiros 193
Correios 3003-0100
Defesa Civil 3355-8199
Delegacia da Mulher 3442-4301
Detran 154
DF Trans 156, opção 6

Doação de Órgãos 3325-5055
Farmácias de Plantão 132
GDF - Atendimento ao Cidadão 156
Metrô - Atendimento ao Usuário 3353-7373
Passaporte (DPF) 3245-1288
Previsão do Tempo 3344-0500
Procon - Defesa do Consumidor 151
Programação de Filmes 3481-0139
Pronto-Socorro (Ambulância) 192
Receita Federal 3412-4000
Rodoferroviária 3363-2281

Autorização para vaga especial

Divtran I - Plano Piloto
SAIN, Lote A, Bloco B, Ed. Sede -
Detran/DF 12h e 14h às 18h
Divpol - Plano Piloto SAM,
Bloco T, Depósito do Detran
Divtran II - Taguatinga QNL 30,
Conjunto A, Lotes 2 a 6, TaguatingaNorte
Sertran I - Sobradinho Quadra 14 -
ao lado do Colégio La Salle
Sertran II - Gama SAIN, Lote 3,
Av. Contorno - Gama-DF

Uma passagem despretensiosa pelo Calçadão da Asa Norte tem chance de revelar um estonteante
cenário. Omesmo vale para quem se aventura em um passeio de caiaque ao nascer do sol. O visual do
Lago Paranoá, encoberto por tênue neblina, compõe um retrato de Brasília quemuitos não conhecem.
Trata-se de vivência única das surpresas que a cidade guarda e que só os olharesmais atentos— ou as
presençasmais inesperadas— podem explorar.

Privilégio

#istoebrasiliacbPoste sua foto comahashtag #istoebrasiliacb e ela
pode ser publicadanesta coluna aos domingos

Isto é Brasília
Ed Alves/CB/D.A Press

AcompanheoCorreionas redessociais

Quem quiser fazer sugestões ao CCoorrrreeiioo
pode usar o canal de interação com a
redação do jornal por meio do WhatsApp.
Com o programa instalado em um
smartphone, adicione o telefone
à sua lista de contatos.

/correiobraziliense

@cbfotografia

@correio


