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Brasília,
cidade
de luz

OlançamentodoprojetoBrasília Iluminada—CapitaldaEsperança
ocorreu,ontem,comqueimasde fogoseapresentaçãodoCoraleda
OrquestraFilarmônicadeBrasília.Oeventosegueaté17de janeiro

» ANA CLARA ALVES*
» JESSICA CARDOSO*

Festasde fimdeanosãosinônimodereuniãoem
família. Juntar as pessoas que,muitas vezes, não ve-
mos ao longodo ano sempre traz lembranças e co-
midas boas. No entanto, em 2020, as grandes reu-
niões terãode ser adiadas. Comapandemia do co-
ronavírus, a recomendaçãodas instituições de saú-
de, comoaOrganizaçãoMundialdaSaúde (OMS), é
que as famílias evitemas aglomerações comoobje-
tivode impedirocontágiodadoença.
Pensando nesta nova situação, chefs adapta-

ram e diminuíram as ceias de Natal. Bruno Bar-
boza, 39 anos, é chef de cozinha há cinco anos e
desde então trabalha com encomendas para o
fim de ano. “Natal é uma data onde as pessoas
buscam bastante o serviço, principalmente pela
praticidade. É uma época que todos querem fes-
tejar e poucos querem cozinhar”, comenta.
Para este ano, ele conta que as encomendas es-

tão sendomenores. Amaior que recebeu foi para
uma família de 10 pessoas. “Então,me parece que
aquelas reuniões familiares em que juntavam-se
a família toda, desde o bisavô até o último bisne-
to, serão um pouco reduzidas”, explica. O cardá-
pio da empresa do chefe conta comopções de sa-
ladas, salpicão, arroz com amêndoas, batatas, pe-
ru, paleta de cordeiro e rabanadas. Todas são
adaptadas para a quantidade que o cliente solici-
ta e, segundo ele, “as guarnições todas são bem
democráticas e a farofa é imbatível”.

As encomendas são feitas pelo Instagram@zu-
ribuffet. Nabiografia da rede social, há um link que
leva direto para oWhatsAppdobuffet, que fornece
o cardápio comos preços e opções de pratos. Bru-
no está recebendo encomendas até terça-feira. As
entregas são feitas em todas as regiões doDistrito
Federal. De acordo com ele, durante a pandemia,
os colaboradores estão fazendo testes periódicos,
usammáscaras, que são trocadas regularmente, e
protetores faciais.

Dificuldades da pandemia
Raymunda Alencar, 54 anos, é uma cozinheira

que trabalhacombuffetháoitoanos, eoferececeias
natalinas háumbom tempo. Porém, nesse ano, tu-
domudou.Emmeioàpandemia, semmuitoseven-
tos,amoradoradoParanoápensouqueoNatalvies-
se para iluminar as encomendas,mas não foi bem
assim.“Esseanonãoestábomeeuestoubempreo-
cupada, porque tive sóquatro entregas. Antes, eu ti-
nhamaisde10encomendasparaodia24”, lamenta.
Em outros anos, durante o período natalino,

a cozinheira contava com a ajuda de três pes-
soas, além do entregador. Segundo ela, a de-
manda era muito grande. Nesta próxima sem-
ana, trabalhará sozinha e, caso precise, contra-
tará apenas o serviço de entrega. A cozinheira
aceitará encomendas até a véspera de Natal.
O cardápio da Ray, como é conhecida, conta

com itens tradicionais como chester, farofa, per-
nil, bacalhau, arroz dosmais diversos tipos, faro-

fas variadas e saladas. Há, também, sobremesas
como pudim, creme de frutas vermelhas e raba-
nadas. É possível pedir a ceia montada ou itens
separados. Os valores variam entre R$ 250 e
R$ 1.250. Em meio à pandemia, ela reduziu os
pratos, que antes serviam 12 pessoas, para cinco.
Para ver o cardápio completo e fazer o pedido, é
só entrar em contato pelo telefone 9 8217-4701.
As entregas têm valor e horário a combinar.

Para dois
ParaamanicureCamilaDiasReis, de31anos, es-

se formato de ceia irá garantir a comemoração do
Natal. Diferente das reuniões familiares anteriores,
que chegavam a juntarmais de 20 pessoas, neste
ano,Camila encomendoua ceia somentepara ela e
omarido.“Anopassado,agentechegouaencomen-
darmuita comidapara levar para a ceia que foi feita
na casa da avó domeumarido.Neste ano, a come-
moração vai ser só entre nós dois, para preservar-
mosos familiaresdogrupoderisco”, explicou.
Comoa festa deNatal é uma tradição para toda

família, o combinado é que todos façamuma cha-
madadevídeonodiadaceia.“Todoanoaminha fa-
mília sempre se programa de fazer na casa de al-
guém.Euvou fazer aquinaminhacasaenósvamos
fazerumachamadadevídeocomasoutraspessoas.
Não vai ser igual aos anos anteriores,mas, pelome-
nos,nãovaipassarembranco”,disseCamila.

*Estagiárias sob a supervisão deAdsonBoaventura

Ceia de

Natal
adaptada

Amaior encomenda que o chef Bruno Barboza
recebeu foi de uma ceia para 10 pessoas

» CIBELE MOREIRA

OO
coração da capital federal ganha colorido
diferente neste final de ano e entra no cli-
ma natalino como projeto Brasília Ilumi-
nada—Capital da Esperança. A iniciati-

va, promovida pelo Governo do Distrito Federal,
conta com415.770m²deárea enfeitada com luzes,
árvores coloridas luminosas, espaço cultural para
apreciar o céuda cidade, alémdeumpresépio vir-
tual entre a Esplanada dosMinistérios, EixoMo-
numental e a Praça doCruzeiro.
A inauguração ocorreu ontem e contou com

queimas de fogos e apresentações do Coral e Or-
questra Filarmônica de Brasília. Com tablados de
madeira para demarcar o distanciamento social,
os brasilienses assistiram à inauguração da ilumi-
nação na Praça do Cruzeiro. Famílias com crian-
ças e até animais de estimação pararam um tem-
pinho na semana para apreciar o pôr do sol com
músicas natalinas.
Amilitar Bruna Lima, 37 anos, levou seus dois

filhos, Laura, 18, e Lucas, 8, e o cachorro da família
para curtir o lançamento do projeto. Encantada
com a organização e tranquilidade, ela aprovou a
iniciativa. “Acho fundamental termos ume evento
como esse, aindamais com toda a segurança pos-
sível. É uma festividade importante para os brasi-
leiros e nãopodia passar embranco”, afirma.
Ela, que passa todo o dia pelo EixoMonumen-

tal, viu amontagemda estrutura e procurou saber
mais informações. Amoradora da Asa Norte, en-
tão, se programou para assistir à apresentação da
orquestra. “Omais interessante é essa valorização
da cultura de Brasília, com a orquestra daqui. Es-
tou curtindobastante”, destacou.
A vendedora Zelma Pereira, 55, estava passan-

do de carro pelo EixoMonumental quando viu a
movimentação na Praça do Cruzeiro commúsica
ao vivo. Ao perceber que o evento tinha espaços

separados e seguros contra a covid-19, ela decidiu
parar. “Aqui é seguro, tem lugar específico para a
gente se sentar. Quando eu teria oportunidade de
ver uma coisa dessa? Estou impressionada”, relata.
Para ela, esse evento foi um alívio de meses de
pandemia, ficando só emcasa.

Estrutura
Oprojeto compreende 10 eixos: Árvore Sonho e

Realidade, árvores decorativas, Espaço Luz, Qua-
drante dos Presentes, Bolas Decorativas, Túneis
Flor doCerradoePórticosdeEntrada, PraçadoBu-
riti, point cultural Céu de Brasília, presépio virtual
LuzdoMundoeoTrenóLuz.Emrazãodasmedidas
de isolamento social impostas pela pandemia do
novo coronavírus, o público que visitar o complexo
luminosodeverámanter odistanciamentode, pelo
menos, doismetros entre as pessoas, salvo os gru-
pos familiares. Também será obrigatório o uso de
máscarapelos visitantes e colaboradores.

Em todo oDF
Oprojeto segueaté 17de janeiro, comshowsde

luzes com projeções acompanhadas demúsicas
variadas. Aprogramação também inclui a carreata
com oTrenó Luz, que levará o Papai Noel para vá-
rias regiões administrativas do Distrito Federal
(vejaCarreatadoPapaiNoel).
De acordo com Executivo local, o Brasília Ilu-

minada também servirá como um polo positivo
para a economia, gerando 6 mil empregos com
100% demão de obra local, e turismo na capital.
Ao longo do complexo, haverá espaço para artesa-
nato e promoção da cultura brasiliense. A iniciati-
va é coordenada pela Secretaria de Economia, em
parceria com as secretarias deTurismo, Cultura e
Desenvolvimento Social.

Carreata do Papai Noel
19/12- JardimMangueiral eSãoSebastião
20/12-Ceilândia, SolNascenteePôrdoSol
21/12-Arniqueira,ÁguasClaraseTaguatinga
22/12-RecantodasEmaseRiachoFundo2
23/12-SantaMariaeGama
25/12-SIA,Guará,VicentePireseBrazlândia
26/12-PlanoPiloto
27/12- ItapoãeParanoá
28/12-Samambaia
29/12-SobradinhoePlanaltina

Espaço conta com415.770m² de área enfeitada
com luzes, árvores coloridas luminosas e um
presépio virtual entre a Esplanada dos
Ministérios e aPraça doCruzeiro

Lançamento do projeto contou comapresentação daOrquestra Filarmônica deBrasília. Público pode acompanhar o evento em tablados demadeira para demarcar o distanciamento social
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